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Corpo-meétodo periférico: formar, organizar e agir

Somos ou nado cidadaos de direitos?

Cleber Ribeiro e Arthur Pedro

| Brasil |

dentificar os atuais desafios e potencialidades dos movimentos de base territorial das

periferias na luta por direitos é ponto fundamental para interpretar e transformar a
realidade de nosso pais. Movimentos sociais de base territorial sdao formas de organizacao
coletiva nos niveis local e comunitario, em articulagdo com agendas nacionais e
internacionais de luta. Tais movimentos sao caracterizados por sua natureza participativa de
atuacao territorial em rede — orientada para e pela base da sociedade. Ou seja, sao
liderados e impulsionados por grupos diretamente afetados pelas desigualdades, pela falta
de oportunidades e que, por isso, lutam por direitos basicos.

Uma vez destituidas de direitos — e, com isso, dos instrumentos hegemonicos para sua
garantia —, as pessoas que integram movimentos sociais de base nas periferias tém seu
corpo como instrumento primeiro de luta. Assim, olhar para o processo de luta de grupos
sociais historicamente marginalizados €, sobretudo, observar seus corpos realizando
diferentes movimentos organizados na luta pela vida.

No Brasil, sdo diversos os periodos histéricos de dominacdo em que a populacao, formada
majoritariamente por pessoas pretas e faveladas, nao tem garantida sua vida, em beneficio
de um modo de existéncia privilegiado de um pequeno grupo de pessoas brancas.
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O sistema colonial escravocrata, patriarcal e patrimonialista estabelecido no Brasil desde
1550 demonstra como o Estado legitimou arranjos societarios orientados para a defesa dos
interesses de um grupo hegemonicamente branco e dominador. Com base neste marco,
presenciamos diversos periodos historicos em que pessoas pretas, indigenas, mulheres,
empobrecidas, tém seus corpos colocados a servigo de interesses de grupos socialmente
dominantes, por meio do controle da subjetividade, de identidade, memoria e territorio.

Com isso, a questdao comum a tais pessoas ainda exploradas em suas vidas é: Somos ou ndo
cidaddos de direitos? Ao observar sua propria realidade imediata, de sua familia e vizinhos,
a resposta é: Ndo! Ainda ndo nos tornamos cidaddos de direitos. Essa resposta provoca
outra questao central: Entdo, o que somos?

De forma individual, coletiva e territorial, a partir das atuais estruturas, identificamos as
origens da condicao de nao cidadaos de direitos. Somos corpos hegemonicamente negros,
indigenas, empobrecidos e em luta por direitos. Somos moradores e moradoras das favelas e
comunidades urbanas.

Tal tomada de consciéncia produz um fluxo histérico de producao e conexao com a
identidade de grupo territorializado. Como diz o provérbio africano: “Quando nao souber
para onde ir, olhe para tras e veja de onde veio”. O movimento de reflexao sobre nossas
identidades nos insere numa perspectiva de passado e presente, para vislumbrar futuro.
Esse caminho de busca nos coloca, pessoas moradoras das favelas e comunidades urbanas,
diariamente em confronto com multiplas desigualdades que implicam tomada de decisao.
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12 dilema: Lutar ou nao lutar por nossos direitos?

Se somos pessoas historicamente excluidas de direitos basicos — necessarios para a
condicdo de cidaddo — devemos ou ndo lutar por nossos direitos? E justamente a partir
desse dilema que afirmamos nosso desejo de viver — condigao apenas possivel por meio da
luta.

A constatacao da ampla desigualdade no acesso aos direitos — educagao de qualidade,
capital social em instituicoes do Estado, seguranca alimentar e nutricional, moradia e
trabalhos dignos, garantia de seguranca publica, dcio para lazer - nos leva a encarar o 22
dilema.

22 dilema: Como lutar?

A resposta foi e ainda vem sendo dada pela organizacao das pessoas em movimentos sociais
— o nucleo da familia, a vizinhanca, coletivos, associagoes locais —, articulados em rede e
fora das instituigoes do Estado.

As formas de organizacao de luta sao diversas e refletem as formas de organizagao do povo,
em periodo e territdério especificos. As associacoes de moradores, por exemplo, representam
um expoente da década de 1960 de movimentos comunitdrios de representacao territorial
para organizacao da comunidade — uma manifestacao das pessoas no territério colocando
seus corpos em movimento de luta por direitos, a partir das formas de organizagao que se
mostravam pertinentes naquele contexto.
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Qual o lugar da educacao (popular) na luta?

A educacao precisa ser ferramenta que viabilize a transformacao, a revolugao de sujeitos
oprimidos em pessoas de direitos. Os corpos, desejosos de serem aquilo que esta distante da
logica de dominagao, buscam, portanto, meios de se libertarem.

Se compreendemos que é a luta por direitos que possibilitard a esse ser consciente de si
tomar a direcao para aquilo que deseja, precisamos refletir sobre como os processos de
educacao sao importantes para essa libertagao dos corpos.

A educacao popular, nesse sentido, se constitui como uma ferramenta de promogao de
leitura e transformacao da realidade. Sera a partir de metodologias dialdgicas e libertarias
que novas narrativas e leituras de mundo, novas perspectivas e novos saberes serao
produzidos.

O método de educagao popular dos movimentos sociais de base das periferias urbanas
insere e convence as pessoas em movimento, a partir da leitura de seu contexto sécio-
histérico, que lutar é necessario.

Metodologia de organizagao de corpos em movimentos
de luta por direitos

Estratégias individuais e coletivas de reorganizagao produzem estruturas de luta por
direitos. Os corpos em movimento, historicamente, constroem novas formas de vivéncia em
sociedade.

Para caracterizar o movimento de luta, é preciso que o processo de tomada de consciéncia
seja provocado na acéo. E a partir da consciéncia de sua condicdo de explorado que o



revista

PERIFERIAS

sujeito se coloca no fluxo de investigagao, em ato de pensamento e acdo, na prépria
realidade, depara-se com seus proprios dilemas e, a partir disso, decide se colocar em
constante luta por seus direitos.

E esse processo de leitura da realidade e acdo que permite a pessoa confrontar narrativas
dominantes, reconstruir conceitos, promover novas inquietudes e construir reflexdoes — o
que chamamos de Formar. Essa é a experiéncia inicial de redirecionamento do corpo para a
superacao de suas dominagoes.

Dadas a leitura da prépria realidade, a analise dos contextos historicos de luta e a conexao
com novas reflexoes, é preciso sistematizar os caminhos para atuacdo. Esse processo de
redirecionamento do corpo na contramao das estruturas de dominagao que precariza vidas,
chamamos de Organizar. Nele o sujeito é provocado a reconhecer, em aspectos praticos, os
elementos que contribuam para a conquista de direitos e sobretudo, como estruturar a luta.

A tomada de consciéncia e organizagao dos processos para a luta por direitos nos convoca
para a pratica. Agir é existir para a luta. Nessa experiéncia, os corpos produzem a luta,
como manifesto vivo de existéncia, por novas possibilidades para as suas realidades. Viver,
manter o corpo em movimento, promover afetos, encontros, e produzir novas narrativas
fazem da existéncia o caminho e a possibilidade para atuagao sobre a propria realidade,
para a liberdade, e conquista de direitos.

Esse estado de existéncia — situado em um contexto e em diregao a algo, produzido por
afetos, dilemas e sentidos que, instrumentalizados ou nao, permitem uma leitura da
realidade confrontada pelos dilemas existéncias — permite que o sujeito redirecione o seu
corpo para aquilo que produza dignidade humana para si e para sua comunidade, é o corpo-
método.

Colocar o corpo e o método a servigo da luta por dignidade humana, bem viver e libertagao,
¢ produzir esperanca coletiva.
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Experiéncias de formacao na Uniperiferias

A Universidade Internacional das Periferias nasce dentro de uma das maiores periferias
brasileiras, a Favela da Maré, no Rio de Janeiro. Atuar no desenvolvimento de uma rede
internacional dedicada a formacao de sujeitos, producao de conhecimentos e de agoes que
visibilizam e fortalecem as poténcias das periferias, com a perspectiva da construcao de
cidades mais democraticas e sustentaveis €, também, produzir transformacao social a partir
das periferias.

Ao longo de sua trajetdria institucional, a Uniperiferias construiu uma série de programas
que produzem, sistematizam e difundem o saber das periferias, com o compromisso de
contribuir com novas narrativas periféricas.

Formar, Organizar e Agir, metodologia da frente de formagao politica Seja Democracia, é o
processo estratégico educacional para o direcionamento dos corpos em movimentos de luta
por direitos.

Para além da formacao politica, dentro dos eixos de atuacao institucional, o Paradigma da
Poténcia, interpreta nas periferias uma fonte de inovagao e transformacao de toda a
sociedade. Pesquisas, como o ciclo “Pesquisadores da Educagao (2019 - 2024)”, que
produziu a publicagao de artigos de pesquisadores da area de educagao em escolas publicas
do estado do Rio de Janeiro, ampliam as potencialidades de narrativas de sujeitos do
conhecimento em territorios periféricos.

As reflex0es sobre sujeito e territorio, com o apoio de iniciativas comunitarias em diversos
estados do Pais, reforcam a perspectiva de que em rede se constrdi possibilidades
significativas, mas € o corpo que vivencia as demandas que podem produzir incidéncia. O
edital “Poténcia das Periferias” promoveu justamente esse apoio a liderancas e iniciativas
locais para promocao de novas possibilidades comunitarias.

A producao de vivéncias, seja a partir de residéncia académica, ou de giras de reflexao e
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saberes, como as giras de estudos culturais e a producdo de contra narrativas estéticas e de
cultura, promove manifestagoes, leituras e sentidos que provocam nos sujeitos
experimentacgoes e afetos que despertam novas dimensoes de saberes.

Producao, sistematizagao e difusao de saberes, das periferias para as periferias. Seja nas
dimensoes de formagao, vivéncias ou investigacao, a Uniperiferias promove o encantamento
de mentes e coragOes para o saber nascente em favelas, centros urbanos, quilombos e
aldeias, do Brasil e do mundo.




