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S ou amiga da Marisa ha muitos anos e sei bem o quao convictamente ela coloca

em pratica a maxima de que o pessoal € politico. Se assim nao fosse, ndo seria eu que
estaria aqui. E tal como a Marisa o sabe, sabem-no os milhoes de portugueses e portuguesas
que sentiram na pele e nas esferas mais intimas da sua vida as consequéncias das politicas
de austeridade dos ultimos anos. Da falta de esperanga num futuro para si e para os seus
filhos, da luta didria de quem tem a sorte de ter trabalho, da violéncia das relagdes intimas
agravada sob este desespero, da depressao e do abandono, da humilhacao. Poucos sao os
que nao viveram na sua vida ou dos seus amigos alguma ou varias destas realidades. E por
isso sabemos que o politico é também pessoal, que cada decisdo politica nos afeta
diariamente. E por isso mesmo so se pode pensar em fazer politica se esta for feita por
pessoas e para as pessoas. Se for feita em nome do coletivo e nao de interesses privados e
individuais. Sabemos que a Marisa ombreia e enfrenta quem nos espezinha e despreza,
desde o nivel micro das relagoes do dia-a-dia ao nivel macro da politica internacional.”

A nossa entrevista, repleta de afetividade e marcada pelo tom pessoal da Marisa, foi
realizada em Coimbra, numa agradavel tarde de Sabado. Mostra como o pessoal é também
politico e internacional nos varios cantos do mundo. Em contextos como o do Brasil, diante
dos tempos politicos, sociais e economicos futuros, ter essa lembranga presente é essencial.
E se alinha, de forma indissociavel, a proposta da Revista Periferias e do Instituto Maria e
Joao Aleixo.
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Tatiana Moura - Marisa, n0s gostadvamos que tu te apresentasses, de uma forma livre, em
termos pessoais, profissionais. Para a Revista Periferias.

Marisa Matias - Estd bem... Marisa Matias, mulher, 42 anos e meio. Periférica, feminista,
politizada e ao servigo, basicamente ¢é isso.

Tatiana Moura - Profissao?

Marisa Matias - Socidloga e Eurodeputada no Parlamento Europeu.

Tatiana Moura - Desde?

Marisa Matias - 2009.

Tatiana Moura - Podes explicar, uma vez que a revista Periferias é do Brasil, quantos anos
duram os mandatos no Parlamento Europeu?

Marisa Matias - Cada mandato dura 5 anos, estou no 4.2 ano do segundo mandato e
basicamente nao tem muita diferenca em relacao aquilo que sao os mandatos nacionais, que
sao de 4 anos em Portugal.

Tatiana Moura - E o teu mandato termina a 10 de Maio?

Marisa Matias - Sim, de 2019.

Tatiana Moura - Obrigada. Deixa ver, temos aqui umas perguntas... sao 6 perguntas, que
foram pensadas em conjunto, mas para as quais o Eduardo Alves, do Observatorio de
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Favelas, contribuiu mais, que ele é o nosso poeta filésofo, e aqui a sequnda pergunta, em
que pensamos, é a seguinte: Considerando a tua trajetoria de ativista na sociedade civil a
tua trajetdria parlamentar, que mudangas é que essa vivéncia trouxe para a tua vida?

Marisa Matias - Eu acho que é impossivel ser-se parlamentar, sem se ser ativista. A
mudanca maior foi a de comecar a perceber que havia muito mais mundo, ou seja, eu venho
do ativismo ambiental, do ativismo dos direitos das mulheres, do ativismo LGBTI, do
ativismo da cidadania, falando daqueles que foram os movimentos nos quais eu estive
envolvida 20 anos, quase, antes de ir para o parlamento europeu pela primeira vez, antes de
ser eleita pela primeira vez, que foi em 2009.

Se comecar a pensar no ativismo de forma séria, desde os meus 15 anos, no movimento
estudantil e noutras organizagoes, eu achava que havia uma certa divisao entre a politica
institucional e o ativismo, e ela continua a existir e faz sentido, mas a verdade ¢é que as
areas que as vezes sdo consideradas mais institucionais e desprovidas de ativismo, também
tém uma dimensao muito grande disso. E eu trabalho nas dreas mais aridas a esse respeito,
que tém a ver com as questoes de politica econdmica, politica monetaria, politica
orcamental, questodes relacionadas com investigagao, com energia, com industria, estas sdao
as minhas Comissoes Parlamentares, e depois, em termos de relacoes internacionais,
trabalho sobretudo sobre as questoes do Médio Oriente... e eu ja era ativista, por exemplo,
pela causa Palestiniana, mas percebi que ela se alargava muito mais no contexto do Médio
Oriente que eu trabalhava e comecei a perceber, também, que muitas das questdes que eu
trabalhava no ativismo, por exemplo, as questdes da igualdade de género, dos direitos das
mulheres, ndo quero ser mal interpretada, mas percebi que era muito mais util eu trabalha-
las nas questoes associadas a Comissao de Assuntos Econdmicos e Monetérios, do que numa
Comissao Parlamentar especifica para os direitos das mulheres, porque sdao questoes
transversais e ha areas onde ndao ha nenhum poder legislativo e que se pode dizer tudo o
que achamos que € bonito no mundo e que pode ser a solucdo, mas que nao tem nenhum
impacto e depois ha outas areas onde trabalhamos, onde se trabalham os regulamentos, a
legislacao pura e dura e que se faz falta a dimensao ativista, faz falta uma parte da
sociedade, porque estamos a falar de politica e ndo estamos a falar de técnica. E, entao,
percebi que talvez fosse mais 1til os meus ativismos nas areas técnicas do que nas areas
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ditas ativistas do parlamento.

Tatiana Moura - E o que € que isso significou em termos de mudanga na tua vida
quotidiana, na tua vida privada, quotidiana, na sua forma de ver o dia-a-dia?

Marisa Matias - Inquietude maior, ter a percecao das limitagoes e das insuficiéncias e
também ter a percegao de que ha muitos campos por abrir em matéria de ativismo, porque
estdao normalmente fechados na categoria de institucionais, e ¢ onde faz falta entrar e
romper essas barreiras, para ser mais eficaz. Porque, por exemplo, levou-me algum tempo,
porque nao escolhi, e fui levada a integrar uma das Comissoes mais poderosas do
Parlamento Europeu em matéria daquilo que é a legislacdo dos diferentes paises, que tem a
ver com as questoes da economia, dos Regulamentos econémicos, da governagao
econdmica, do sistema financeiro, do sistema monetario e levou-me a perceber que era um
mundo completamente fechado a questdes politicas fundamentais como por exemplo a
questdo da igualdade de género, ou questoes que tém a ver com a vida quotidiana das
pessoas.

Neste momento, por exemplo, tenho em maos uma proposta de legislagao para tentar lidar
com, ou seja, combater a desigualdade de género nas questdes de tributacao fiscal e estou a
aprender imenso, porque normalmente nos pensamos estas questoes a partir de uma
dimensdo econdmica, ou se falamos de questoes fiscais a partir de uma dimensdo daquilo
que sao as praticas de evasao, fraude e elisao fiscal, mas se comecarmos a analisar os dados
percebemos, por exemplo, coisas muito concretas: que uma grande parte de tudo o que se
passa nesse mundo nao controlado e nao regulado do sistema financeiro e que da azo a
elisdo, a evasao e a fraude fiscal, tem a ver com praticas associadas ao trafico de drogas, ao
trafico de armas e também de seres humanos.

E depois percebemos que 70% dos casos de trafico de seres humanos tém a ver com o
trafico de mulheres, muitas das vezes para trabalho sexual, e depois percebemos que se
calhar se a coisa nao for resolvida so a jusante, do ponto de vista técnico, de mecanismos
muito limitados, porque sao mesmo muito limitados porque o poder financeiro controla
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muito a democracia, infelizmente, e tem que ser resgatada a democracia, mas se nos
percebermos depois, que se calhar se trabalharmos a montante e nao a jusante, ou seja, se
tivermos mais politicas de igualdade de género que preveem, ou previnem neste caso,
processos, fendmenos regularizados como o trafico de seres humanos que incide mais sobre
as mulheres, se calhar ja ndo precisamos de trabalhar tao a jusante para criminalizar as
praticas e podemos, talvez, prevenir as praticas. E isso é uma aprendizagem que se vai
fazendo e na politica institucional nds percebemos que a maior parte das areas estao
fechadas as questoes do ativismo porque sdo entendidas como sérias, técnicas e despidas de
estados de alma.

E na realidade, é porque s6 chegamos no fim do processo e nao trabalhamos na prevengao
dos fendmenos e por isso este exemplo que estava a dar, tem a ver com um relatorio que
tenho em maos agora e que é como é que nos evitamos a manutencao da desigualdade de
género em termos de tributacao, em termos de fraude fiscal, evasao fiscal, elisdo fiscal, se
tivermos politicas a montante que sao muito mais promotoras da igualdade de género e isso
implica algum nivel de ativismo e que impedem de chegarmos a situagoes em que
verificamos, por exemplo, que ha muitos lucros, de muitas organizacdes e entidades, e
grupos organizados, que tém a ver, por exemplo, com trafico de seres humanos e,
sobretudo, com trafico de mulheres para trabalho sexual, porque nao ha legislagao que as
protege a montante.

Tatiana Moura - Entao significa que na tua vida privada, significou a interlocucao
entre areas, ou cruzamento de areas que na tua vida passada, de ativista social e de
pesquisadora, nao cruzava?

Marisa Matias - Nao as cruzava. Nao, nao cruzava.

Tatiana Moura - Considerando a tua trajetoria de ativista na sociedade civil, até a tua
trajetdria parlamentar, quais as mudangas para Portugal, para a Europa e o Mundo? Podes
dar um exemplo de 3 ac¢oes, ou algo que tenhas feito enquanto ativista na sociedade civil e
enquanto parlamentar, que tenham tido impacto para Portugal, para a Europa e para o
mundo?

Marisa Matias - E muito complicado isso, porque se misturam. E eu acabei de dar um
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exemplo de como as coisas se misturam e ja ndo consigo separa-las....

Tatiana Moura - E aqui no caso ¢é sobre a tua acdo, ou seja, seria mais interessante
sabermos sobre a tua agao nestes 10 anos de deputada do parlamento europeu, agoes
especificas ou pastas que tenhas assumido, e batalhas que tenhas travado, que de alguma
forma mudaram a vida dos portugueses e as politicas em Portugal, que tenham influenciado
politicas europeias e que de alguma forma tenham reflexo no mundo.

Marisa Matias - Isso tem muito a ver com aquilo que sao processos de legislacao, em que
se consegue mesmo mudar alguma coisa e mudar a vida das pessoas. Obviamente, e nao
tenho nenhuma duvida, em relagao a estes quase 10 anos de mandato, qual foi a coisa que
eu fiz que mudou mais a vida das pessoas, e isso foi, sem nenhuma duvida, a Diretiva de
combate aos medicamentos falsificados. Porque foi a primeira vez que eu tive a
oportunidade, e a dificuldade, de legislar em nome proéprio, para 28 paises, 500 milhoes de
pessoas, sobre uma matéria que eu acho que continua a ser absolutamente invisivel para as
pessoas.

Tatiana Moura - As pessoas nao tinham nem consciéncia?

Marisa Matias - Ndo tinham e continuam a ndo ter, mas isso é irrelevante porque nos
fazemos o trabalho para que as coisas mudem e as vezes isso da azo a um ganhar de
consciéncia, as vezes nao da. Foi um dossié que me levou dois anos e meio de trabalho e eu
acho que até hoje a esmagadora maioria das pessoas, das 500 milhdes de pessoas da Unido
Europeia, nao tém nogao, mas isso é um bocadinho irrelevante do ponto de vista da....

Tatiana Moura - O que é que existia antes, qual era o estado da situacdo e o que é que se
pretendeu mudar?

Marisa Matias - Bem, ha toda uma organizagao criminosa, podemos chamar-lhe assim, de
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producao de medicamentos falsos que entram nas cadeias regulares de distribuicao e que
chegam as pessoas para consumo e que, na realidade, nao sao mais do que assassinos
silenciosos porque ndo tém nenhum dos principios farmacoldgicos ativos que sdo
necessarios para que as pessoas curem as suas doencas.

Tatiana Moura - E entram nas redes farmacologicas formais?

Marisa Matias - Entram em todo o lado, chegam a entrar nas redes formais, ao ponto de
chegar aos hospitais, as farmacias... e foi dos dossiés mais dificeis que eu tive na vida,
porque ha um lobby muito pesado das farmacéuticas, da industria farmacéutica e porque é
uma area onde ndo é suposto mexer, e foi muito doloroso o processo, como disse foram
quase dois anos e meio, com muitas ameagas pelo meio, com muitas dificuldades, mas no
caso da Unidao Europeia, que é um dos casos mais protegidos a nivel mundial, estamos a
falar de redes de trafico de medicamentos falsos que rendiam qualquer coisa como 550
milhdes de euros de lucro anual, e que comecou por ser uma rede que se dedicava aos
chamados medicamentos de estilo de vida, porque o que comegou por ser falsificado foram
medicamentos tipo Viagra, por exemplo, mas que depois se alargou a medicamentos como
os que sdo usados na quimioterapia, para quem tem cancer, ou os que sdo usados na
diabetes, por exemplo, a insulina, e outros medicamentos.

O que se percebeu é que havia uma rede muito bem organizada de producao de
medicamentos falsos, sem nenhum ingrediente farmacoldgico ativo presente nos
medicamentos e, portanto, pessoas que estao em risco de vida estarem a tomar
medicamentos que podem ser uma mistura de agua com acgucar, que ndo interessa para
nada, nem lhes fazem rigorosamente nada, mas que entram nas cadeias de distribuicao
legais, que entram nos transportadores, que chegam as farmacias, que chegam aos
hospitais, que chegam a todo o lado e isso levou-me a um trabalho de campo, digamos
assim, nos varios paises, perceber a legislacao que existia nos varios paises, como é que se
podia, desde o produtor, até ao utente, até a pessoa que se beneficia dos medicamentos,
como é que se podia controlar essa distribuicdo de maneira a evitar a entrada de
medicamentos falsificados no espaco da Unido Europeia e, na altura, estimava-se que o0s
medicamentos falsos na Unido Europeia eram de cerca de 3%, portanto nem sequer é muito,
porque se nos olharmos para outros Continentes os numeros sao muito mais assustadores,
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por exemplo, 16/20% em Africa, muito mais do que na Unido Europeia, o0 mesmo nivel, ou
perto disso, na América Latina ou na América Central, mais talvez na Asia, mas ainda assim
3% de pessoas na Unido Europeia a consumirem medicamentos, que eram falsos
medicamentos, era uma questao muito complicada e nos temos pessoas que dependem
realmente dos medicamentos, seja pra combater canceres, seja para combater alzheimer,
seja para combater diabetes, seja para o que for.

E imaginar que num universo de 500 milhoes de pessoas, ha 2 ou 3% de pessoas que estdo a
consumir medicamentos que ndo servem para rigorosamente nada disso e nao estao a ajuda-
las, mas estdo a ajudar a matda-las e isso era a questao, foi um processo muito dificil de lidar
porque houve pressoes de todo o lado, ameacas de todo o lado e a Gnica promessa que eu
tinha quando comecei com este dossié é que ndo ia passar e que ndo ia conseguir aprovar
nenhuma legislacao nesta matéria.

E depois, para além disso, havia um excesso de protecdo em relacdo aquilo que eram as
entradas na Unido Europeia, mas nenhuma preocupac¢ao com o que era a Unidao Europeia
como canal, ou plataforma, para fazer chegar a outras regioes do mundo medicamentos que
podiam vir falsificados da Asia, ou de Africa, ndo importa, para outros sitios do mundo.
Entao, foi muito complicado fazer essa legislagao porque eu fiz uma “birra” e achava que
nao podiamos numa legislacao exigir para nds aquilo que nao exigiamos para os outros e,
portanto, tinha que incluir também as questoes alfandegarias e as questoes de exportagao, e
a questao da Uniao Europeia como uma plataforma de distribuicao de medicamentos
falsificados, mesmo que a maior parte deles nao ficasse ca.

Tatiana Moura - E esse ¢ um dos exemplos.

Marisa Matias - E um dos exemplos porque foi tudo em contra corrente, tudo em contra
corrente. Eu recordo-me de quando apresentei a primeira proposta de legislacao, ter tido
reunides com as varias representacoes dos varios governos na Unidao Europeia e me terem
dito que nunca na vida iria passar aquela legislagao.
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Tatiana Moura - E a conclusao foi?

Marisa Matias - Eu tinha 11 linhas vermelhas e passaram 10... e perdi uma.

Tatiana Moura - E isso significa que no final...?

Marisa Matias - Que no final... mesmo que ninguém saiba, mesmo que ninguém dé por ela
e como nos estamos nesta fase, agora em 2018, na ultima fase da implementacao da
legislacao e tudo o resto ja foi implementado, o controle ja foi feito e a transposicdo para os
Estados-Membros ja foi feita, mesmo que ninguém saiba, eu hoje em dia, de cada vez que
vou a uma farmadcia, a um centro de satude, que vou a um hospital e vejo que o cddigo de
leitura dos medicamentos é aquele que nos definimos na legislagao, sinto-me como se fosse
uma espécie de filha minha, aquela Diretiva. Nao tenho filhos, portanto ¢ uma espécie de
filha minha, que é compartilhada com os outros milhoes de cidadaos e cidadas que habitam
na Unido Europeia, mas para as pessoas que vivam aqui nao deram por nada eu dei por tudo
e, portanto, a mudanca do cédigo...

Tatiana Moura - Foi uma mudangca silenciosa, ou seja, ndao é uma coisa que seja visivel?

Marisa Matias - Ndo. Ninguém faz ideia, ninguém tem sequer a ideia.

Tatiana Moura - Achas que a politica quando é feita a nivel europeu, em Bruxelas, ¢ uma
politica muito mais silenciosa do que a politica direta em Portugal?

Marisa Matias - Nds estamos sempre a trabalhar a montante, portanto as questdes nunca
chegam a ser as mesmas questoes que se estdao a trabalhar, a nivel nacional, em cada
momento. Mas, mesmo que estivéssemos a trabalhar ao mesmo tempo, eu acredito que esta
seria sempre uma questao menor, mas para mim é uma questao absolutamente essencial,
nao porque fui eu a trabalha-la, mas porque, de facto, eu ainda me lembro do dia, eu sou
também consumidora de farmdacias como toda a gente e ainda me lembro do dia em que
entrei e o cddigo de leitura dos ingredientes farmacoldgicos ativos no codigo de barras ja
estava ativo, que era resultado da legislacao que eu tinha escrito e que estava em vigor para
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os 500 milhoes de pessoas da Unidao Europeia, e tive vontade de chorar, mas nao era porque
sou uma piegas, nem nada disso, era mesmo porque pensei: Ok, isto faz sentido. A dada
altura uma pessoa pensa que alguma coisa tem que valer a pena nisto e faz sentido.

Tatiana Moura - H4 uma maxima feminista que diz que o pessoal é politico e que o politico
é pessoal...

Marisa Matias - E, completamente. Mas, por exemplo, eu estava a falar de uma coisa que
foi a mudanca de legislagao e que, ainda, por exemplo, na semana passada, a propdsito
disso houve um seminario no Parlamento Europeu para celebrar o resto da implementacdo
da Diretiva dos medicamentos falsificados, e me convidaram. Mas depois ha outras coisas
mais simbdlicas, que ndo tém impacto direto na vida das pessoas, direto no sentido de
mudar, mas eu, obviamente, sinto que aconteca o que acontecer, valeu a pena eu ter sido
deputada, quanto mais nao seja pela questao dos medicamentos, mas por outras, como a
questao da investigacao, da pesquisa, como a defesa das segurancas sociais, das
humanidades, quando estavam para ser mortas e defende-las e manté-las no quadro de
financiamento, mas depois ha outras coisas que nao tém nada a ver com isso e que nao tém
efeitos imediatos mas, por exemplo, de cada vez que discutimos a desigualdade salarial...

Tatiana Moura - Entdo, isso combina com a préxima pergunta. Eu estava a pensar na
desigualdade salarial, na tua pasta do Médio Oriente e estava a pensar na tua pasta de
cuidadores informais, que eu acho que tem muito a ver com esta terceira pergunta que
temos aqui que é a seguinte: como é que a tua atuagao como parlamentar contribui,
contribuiu, tem contribuido para o avango democratico e a partir dela, dessa atuagao, que
elementos e simbolos de avango democratico podem contribuir para enfrentar as
desigualdades?

Marisa Matias - Em 2011 eu fui responsavel por escrever a estratégia europeia de
combate a alzheimer e outras deméncias, deméncias similares, deméncias vasculares, varios
tipos de deméncias, porque ha uma espécie de obrigacao dos diferentes paises de terem
planos nacionais para lidar com estas questoes e quase nenhum pais o tem. Portanto, eu fui
responsavel por escrever essa estratégia europeia, inclusive recorrendo a métodos muito
pouco ortodoxos no contexto da politica, porque na altura eu via em risco a aprovagao dessa
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estratégia e contactei o José Mourinho, que na altura era treinador do Real Madrid, que eu
nao conhego até hoje, para fazer um depoimento pessoal.

Tatiana Moura - Depoimento pessoal porque...?

Marisa Matias -Nao fazia ideia... porque era uma figura publica portuguesa e além disso
estava num quadrante politico completamente diferente do meu, porque sou de esquerda e
ele claramente nao é, e isso era uma coisa conhecida, e fiz aquela coisa ridicula que é o que
as pessoas ridiculas fazem e eu sou uma pessoa ridicula, que foi ligar para o nimero geral
do Real Madrid a dizer que queria falar com o treinador e tive duas horas a espera, mas a
verdade é que consegui falar com o treinador e o treinador fez um depoimento
impressionante de apoio. Ele disse que nao apoiava sem ver qual era a proposta primeiro,
eu enviei-lhe a proposta, ele leu-a e a seguir fez um depoimento, que gravou, alids, no
estadio do Real Madrid, com o estadio por tras, a defender a proposta que eu estava a
defender e que foi transmitida em video numa sessdo parlamentar, no Parlamento Europeu
e que até toda a gente hoje pensa que eu sou amiga do José Mourinho e eu nunca o conheci
pessoalmente, mas de facto ele teve essa generosidade de defender essa proposta e tinha a
ver com muitas questoes, mas desde logo o facto de haver um crescimento enorme em
termos de prevaléncia e de incidéncia de deméncias no espago da Unido Europeia, de
termos muita gente a ter que abdicar do seu trabalho formal e a ter que abdicar de direitos
consagrados, para cuidar das suas pessoas, dos seus familiares, porque nao ha redes de
cuidados publicos que o permitam e muitas vezes, até, porque mesmo que houvesse redes
de cuidados publicos o que fazia sentido era que fossem os familiares, desde que fosse de
forma voluntaria.

Tatiana Moura - Devia ser um direito?

Marisa Matias - Devia ser um direito. Porque ao longo desses anos e nesse anos que
trabalhei nessa proposta também me apercebi da quantidade de contradigdes e de injusticas
que existem em todos os processos, porque também conheci familiares, por exemplo,
mulheres que foram toda a vida vitimas de violéncia doméstica e que se veem na situagao de
nao terem alternativa a nao ser cuidar de uma pessoa que esta em estado de deméncia e de
quem foram vitimas, que ja ndo se recorda de nada e que é uma dupla violéncia. Mas seja
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como for, as questoes das deméncias sao sempre questoes violentas profundas, porque sao
perdas permanentes e em varios graus.

Tatiana Moura - Trabalhaste com a pasta da alzheimer, sendo que....

Marisa Matias - Alzheimer e deméncias vasculares, sim.

Tatiana Moura - Sendo que a pasta dos cuidadores pode ser muito mais ampla.

Marisa Matias - Claro, isso foi no inicio, depois alarguei para a questao dos cuidadores
informais, em situagoes como, por exemplo, a deficiéncia e muitas vezes o que temos nessa
situacdo sao pais e maes a cuidar de filhos que tém incapacidades elevadas. Desde logo a
definicao de cuidadores estd completamente errada, deveria ser cuidadoras se fosse por
maioria, porque depois fizemos um estudo aprofundado e a média, a nivel europeu, e eu
creio que deve ser uma média que se calhar é transversal a varias sociedade e nao apenas a
europeia, em que 80% sao cuidadoras, sao quase sempre as mulheres a abdicar da carreira
profissional, da carreira contributiva, da sua vida pessoal para cuidar.

Tatiana Moura - E se falamos, afinal, de um processo de vida, também debatemos pastas
que sdao um inicio de vida, que se traduz desde gravidez, paternidade, maternidade, licenga
parental, até a ultima.

Marisa Matias - Sim, ndo é uma excegao ¢ uma regra. E no caso das demeéncias sdo
processo que podem demorar muitos anos e eu contactei com muitas familias, com muitas
cuidadores, e com muitos cuidadores também, mas sao mais cuidadoras, que se veem
forcadas a deixar o seu trabalho, as suas carreiras contributivas, a sua vida pessoal, a sua
vida familiar, a sua vida social e em processos que duram 10, 15, 20 anos, ou pode ser que
durem sé 5 anos mas 5 anos nesta escala sdao 100 anos e nao ha nenhum estatuto que
reconheca.

E, portanto, a partir dai o que é que aconteceu: houve essa estratégia europeia que foi
adotada, que foi uma Recomendacao aos diferentes paises e depois cada pais comegou a
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trabalhd-la como bem entendia, e houve muitos avangos em muitos paises, por exemplo em
Franca houve imensos avancos e foi reconhecido o estatuto de cuidadora informal e de
cuidador informal, sem perda de direitos...

Tatiana Moura - Que significa?

Marisa Matias - Que significa, por exemplo, o direito a ter licencas sem vencimento, mas a
contar essas licencas como contribuicoes de anos de trabalho.

Tatiana Moura - Mas nao remuneradas...

Marisa Matias - Ndao remuneradas, mas que o apoio que é dado ndo seja o apoio basico,
minimo, mas seja o apoio o equivalente ao salario minimo, para que as pessoas possam
continuar a viver, em Portugal estd quase tudo por fazer, ou seja, nao esta nada feito. Como
é que isto constroi democracia e cidadania? Bem... eu tive uma espécie de um colapso
nervoso ha 3 anos atras, quando num dos encontros anuais que organizo de cuidadores e
cuidadoras informais, uma das cuidadoras me disse: tudo bem, isto é tudo muito bonito,
fala-se imenso, ha imensas propostas, mas o que é que fazem?

E eu tive que dizer a cuidadora que o meu nivel de frustragao era muito maior do que o
dela, embora nao conseguisse por-me na pele dela a cuidar da irma, que era o caso. Mas,
como tudo isto tem a ver com relacao de forgas, tudo isto tem a ver com capacidade de
decisdo politica, que nos ndo temos forca suficiente para decidir, que eu estava um
bocadinho farta de perder mais do que o que ganho e estou sempre a perder, e que na
questao dos cuidadores e cuidadoras informais estava sempre a perder.

Tatiana Moura - Tens algum caso na familia?

Marisa Matias -Nao, nunca tive, felizmente, nunca tive nenhum caso na familia, espero
nao vir a ter, mas eu acho que em algum momento da nossa vida havemos de ser todos
cuidadores ou cuidadoras de alguém, nao € isso que estd em causa. Mas, felizmente nunca
tive que passar por essa situagao.
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Tatiana Moura - Extrema, nao é? Porque cuidadores e cuidadoras somos sempre....

Marisa Matias - Sim, portanto nao era um uma questao pessoal, mas era uma questao
politica e o pessoal € politico e o politico é pessoal. E deparei-me com muitas situagoes de
varias familias e entretanto, alids, esta coisa de organizar os encontros anuais em Portugal,
de cuidadores e cuidadoras informais surgiu de uma entrevista que eu estava a dar na TSF
[radio portuguesa de ambito nacional], onde tive uma chamada de um cuidador informal,
neste caso, que estava a cuidar da mae e que era um empresario de sucesso e que perdeu
tudo e que, enfim, estava a viver em condi¢des miseraveis porque dedicou a sua vida a
cuidar da mae e, portanto, perdeu a relagao amorosa, perdeu os amigos, perdeu toda a
gente e telefonou para perguntar: tudo bem, tém a estratégia europeia, mas como € que isso
se traduz?

E fez um depoimento absolutamente avassalador e eu no final da emissao da radio perguntei
se podia ter o contato pessoal de telefone deste cuidador, eles disseram que tinham que
pedir autorizagao, como é 6bvio, telefonaram ao cuidador a perguntar se me podiam dar o
contato, deram-me o contato e falei com ele durante duas horas depois da emissao de radio
em direto e perguntei-lhe, mas vocés conhecem-se uns aos outros e umas as outras
cuidadores e ele disse: nao, nao temos tempo porque sao 24 sobre 24 horas por dia, nao
temos como nos deslocar-nos dos sitios e, portanto, nao temos tempo de conhecer-nos, mas
vamos nos contactando pelas redes sociais.

E nessa altura eu tive a ideia de que talvez nao fosse mal pensado financiar um encontro em
que eles pudessem ter os familiares cuidados nesse dia e encontrarem-se no mesmo sitio e
conhecerem-se cara a cara, e puderem compartilhar estorias que sao comuns e que ja
partilhavam pelas redes sociais. Isto foi das coisas mais emocionantes que tive na vida,
porque as pessoas que se falavam ha varios anos por redes sociais conheceram-se pela
primeira vez pessoalmente e foi nessa circunstancia em que uma cuidadora me disse, tudo
bem, isto é tudo muito bonito, espetacular, e o que é que gente faz?

E eu, percebo perfeitamente que quem esta a cuidar ndo tem tempo para ter voz, porque
estd a cuidar 24 horas sobre 24 horas por dia, todos os dias do ano e quem ja esta a ser
cuidado ja nao tem voz e por isso € que nao € uma questdo politica relevante que dé origem
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a manifestacoes, ou greves, porque esta toda a gente esgotada, quem esta ser cuidada nao
tem como levantar a voz porque ja nao sabe reivindicar, pelas piores razoes, quem esta
cuidar também nao tem como porque estd esgotada e ndo tem mais capacidade, e, portanto,
¢é nesse sentido que comecamos a pensar, entdo, como é que se capacitam estes momentos
para que as pessoas possam a reganhar a sua voz. E essa cuidadora disse-me, tudo bem,
mas isto ndo vai a lado nenhum. E eu disse-lhe, mas eu estou muito mais frustrada com isso
do que estara a senhora, embora nao viva a mesma situacgao, porque estou farta de perder
nisto, como ¢ 6bvio. E ela disse: mas podemos fazer alguma coisa? Eu disse, sei 14, fagam o
que quiserem, fagam uma peticao, fagam o que quiserem, mas obriguem que os decisores e
os representantes politicos trabalhem sobre isto a sério.

E a verdade é que, a partir desse encontro, sem nenhuma interferéncia minha, organizaram
uma peticdo que recolheu mais de 14 mil assinaturas, foi a Assembleia da republica em
Portugal, criaram uma associagao de cuidadores nacional, continuam a trabalhar a através
das redes sociais, porque ndo tém grandes opcoes que nao sejam essas.

Estd a ser discutido, finalmente, o estatuto de cuidador informal na Assembleia da
Republica, vai ser votado em breve, passaram 3 anos entretanto, obviamente que é uma
eternidade para quem cuida porque nao responde as necessidades imediatas, mas passamos
de uma situacao de deserto total para uma situagao que as pessoas por revolta, por
incapacidade total, transformaram isso em forca e em capacidade de reivindicacao e em
reforcar a democracia. E eu nao me lembro de um movimento que tenha ganho tanta forga e
tanta relevancia nos ultimos anos na democracia em Portugal, como o movimento dos
cuidadores e cuidadoras informais.

Porque depois passou da questao das deméncias e alargou-se a questao dos pais, das maes,
de criancas ou jovens adultos, ou até mesmo adultos com deficiéncia, de pessoas que
cuidam de outras pessoas, amigos e amigas, que ha imensos casos e nao se da muita conta
deles e, de repente, temos uma rede nacional e uma associa¢ao recém criada, mas que € das
mais fortes, das mais participadas, das mais reivindicativas e de pessoas que nao podem sair
de casa, imaginem se pudessem sair de casa, entdao o que € que seria. Nao podem sair de
casa e estao a forcar, realmente a uma decisao no quadro do parlamento nacional, foi das
maiores ligoes de democracia que tive, sinceramente e que foi uma iniciativa das préprias
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pessoas que estavam ali...

Tatiana Moura - Foi de baixo para cima.

Marisa Matias - Sim, e foi num confronto quase direto de dizer, tudo bem, mas o que é que
se pode fazer, e eu dizia que vocés sao mais do que eu e eu estou numa relacao de forgas
impossivel e vocés estdao numa situacdo impossivel porque nao conseguem reivindicar, mas
talvez se se juntarem, consigam ajudar a que isto mude.

Tatiana Moura - Isso faz-me lembrar a primeira vez que foste ao Rio de Janeiro. Lembras-
te?

Marisa Matias - Lembro-me. Lembro-me das maes vitimas de chacinas.

Tatiana Moura - Isso foi possivelmente em 2006, por ai, em 2005/2006, quando ainda eras
pesquisadora do CES [Centro de Estudos Sociais - Universidade de Coimbra]. E eu lembro-
me de teres ficado impressionada com a forga de luta...

Marisa Matias - Das maes.

Tatiana Moura - Das maes, porque elas lutam por alguém, lutam por justica em relagao a
alguém que perderam, sendo que ficam de fora, tém ficado de fora dos debates, as maes e
os pais que lidam com aqueles que sobreviveram, nao sé os filhos e a familia que vive todos
os dias uma agao violenta. A Revista Periferias nasce do Instituto Maria Joao Aleixo, na
Maré, que tem 140 mil habitantes, mais do que Coimbra, e quando ha visibilidade ha em
relacdo aos mortos, que sao transformados em nimero, nem sequer falamos daqueles que
sobrevivem, mais jovens, com aquilo que tém que lidar e temos que também que considerar
nesses numeros aqueles que sdo atingidos e ficam incapacitados de alguma forma e que tém
que ser cuidados. Eu acho que esse debate seria, também, muito interessante de introduzir,
nao so pela busca de justica, mas as cuidadoras, na sua maioria mulheres, e homens que
também cuidam dos que ficam, e os que ficam, ficam as vezes com traumas fisicos e com
traumas psicologicos.

| 16



revista

PERIFERIAS

Marisa Matias - Sim, e aliads o primeiro lema do primeiro encontro era esse mesmo: Quem
cuida de quem cuida.

Foto: Joao Lemos

Tatiana Moura - [...] E isto leva a pergunta seguinte, que é uma pergunta longa, que é:
Considerando que a periferia vive uma escala de desigualdades, diferentemente do que
predomina em outros ambientes socio historicos, qual é a proposta para uma politica
parlamentar, uma politica que contribua para o crescimento dos sujeitos das periferias, por
um lado, mas também para uma acao voltada para fomentar um outro olhar sobre as
periferias, que nao seja um olhar preconceituoso e que contribua para aprofundar a
precarizagao no ambiente das periferias?

Marisa Matias - Isto vai exigir um cigarro, s6 um bocadinho que estou a acender um
cigarro.

Tatiana Moura - Se fosses uma parlamentar com uma pasta sobre as periferias globais, e
aqui dei-te o exemplo do Rio de Janeiro, que € o espago sdcio historico geografico, que nods
partilhdmos, que nods partilhamos até hoje, que conhecemos em conjunto, que atuamos em
conjunto... se tivesse uma pasta das periferias, o que é que farias para combater, por um
lado, a demonizagao das periferias, a sua integracao sécio geografica, econdmica... o que é
que farias, sendo que trabalhas maioritariamente com pastas que se relacionam com
periferias?

Marisa Matias - Sim, com periferias do mundo, com periferias da Uniao Europeia e com a
questao de refugiados e de migrantes...
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Tatiana Moura - E com Portugal, desde logo.

Marisa Matias - E Portugal ¢ uma periferia permanente. Eu tornei-me verdadeiramente
aguerrida e defensora das politicas publicas e dos servicos publicos e do Estado Social,
porque eu fui uma beneficidria direta das politicas de igualdade, e de igualdade de
oportunidades, desde logo, e eu tenho a perfeita nogao que sendo eu um produto da
periferia...

Tatiana Moura - Que vais ter que explicar...

Marisa Matias - Ou seja, tenho a perfeita nocao que tendo nascido numa aldeia que nao
tem sequer 100 habitantes até hoje e, portanto, muito menor do que Coimbra, varias vezes,
e tenho a perfeita nogao que os meus pais comecaram a trabalhar, a minha mae com 11
anos, o meu pai com 10. (...) Eu sou uma periférica e sou uma periférica que nasci
imediatamente a seguir a instauragao da democracia em Portugal e que vivia numa aldeia,
muito pequena e que estava longe sequer de almejar a ter direitos...

Tatiana Moura - Numa aldeia proxima de Coimbra...

Marisa Matias - Préxima de Coimbra, sim. E que estava longe a almejar ter direitos de
existéncia, ou de achar que tinha o mesmo direito de existéncia que as outras pessoas, alias,
crescia a ouvir dizer que eu nao podia ser tao reivindicativa, porque nao tinha direito a ser
reivindicativa, mesmo quando era crianca. Mas, a verdade é que passou...

Tatiana Moura - A tua Aldeia, podias falar um bocadinho, a Aldeia é Alcouce...

Marisa Matias - E Alcouce...

Tatiana Moura - Que nao tem nem 100 habitantes...
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Marisa Matias - Nao, nao tem nem 100 habitantes...

Marisa Matias - Entdo era uma aldeia que quando eu nasci 14, e quando cresci 14, era uma
aldeia que nao tinha as coisas mais basicas, que nds entendemos hoje como condicao de
existéncia, e que foi no periodo de transicao da ditadura para a democracia em Portugal.

Tatiana Moura - Nao tinha eletricidade?

Marisa Matias - Nao tinha agua...

Tatiana Moura - Nao tinha canalizagao?

Marisa Matias - Nao tinha dgua canalizada. Nao tinha eletricidade, ndo tinha agua
canalizada, havia duas casas com televisao e, basicamente viviamos do que plantdvamos e
dos animais que criavamos. Portanto era uma espécie de soberania alimentar em versao
direta. E, portanto, comia-se o que se produzia. E recordo-me perfeitamente, porque o vivi,
de ter que ir todos os dias... ah, ndo tinha escola, nao tinha satde publica, ndo tinha nada
disso...

Periferia mesmo. Eu recordo-me, até ter dgua canalizada em minha casa, que devia ter para
ai 10 anos, ou 11, quando chegou, o que era a rotina de todos os dias ter que me levantar
mais cedo para irmos todos a fonte, buscar dgua, para todas as necessidades do dia, seja
para tomar banho, fosse para limpar a casa, para fazer comida... recordo-me do que é jantar
com velas, ou com candeeiros. Sim... daqueles com petrdleo, que se tinha que comprar
petroleo... e acender e ficar com luz, para poder jantar, porque quando fazia noite ndo havia
outra luz, e recordo-me do que era ter que ir a pé para a escola primaria e fazer 5 km a pé
para um lado e 5km a pé para o outro, portanto recordo-me disso tudo porque isso é a
minha infancia, mas também me recordo que como se estava a entrar na democracia,
quando eu estava a passar para a terceira classe...Terceiro grau, construiu-se uma escola
primaria na minha aldeia.

Portanto, nao tive que andar mais a pé para ir para a escola e voltar. E recordo-me também
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que depois chegou o Servigo Nacional de Saude e que se criou um Posto de Satude na
freguesia, que estava s6 a 2 km, o que era 6timo, porque era muito menos para andar a pé
para ir ao médico. E recordo-me, também, de as pessoas passarem a ter televisao, a ter
eletricidade, portanto tudo isso eu me recordo porque vivi na pele. E a minha defesa
intransigente do Estado Social e dos servigos publicos, tem a ver com o facto de eu perceber
que eu vivi na melhor fase de acesso, depois de uma ditadura de acesso aquilo que deveria
ser a garantia de toda a gente numa sociedade, do basico, e que hoje em dia, por exemplo,
0s meus sobrinhos ja ndo tém outra vez....

Tatiana Moura - Quantos sobrinhos tens?

Marisa Matias - Cinco.

Tatiana Moura - Onde é que moram?

Marisa Matias - Quatro deles na aldeia. Mas ja ndo tém, ja nao tém escola novamente, ja
nao tém novamente o centro de saude, ja nao tém a extensao de correios...

Eu tenho a sensacgao de que fui um daqueles casos que tive a oportunidade de viver no lugar
certo, no momento certo, da generalidade das periferias do pais, depois da ditadura, no
mundo rural, em que foi a conquista da democracia nas vidas.

Tatiana Moura - Porque tu nasces contrariamente, e agora desculpa interromper-te,
estabelecendo um paralelo, eu estou a pensar na Maré, estou a pensar nas periferias globais
mas transpondo para as periferias brasileiras e estamos a falar aqui no caso... claro que
tens o espago rural, que tem exatamente as mesmas questoes, mas estando a Maré num
espaco urbano é o resultado de um processo migratorio que ¢ bem diferente do teu
nascimento num espaco de periferia rural, ao lado de Coimbra, muito pequeno, que é
diferente da construcao...

Marisa Matias - Sim, mas a questdo é que no pds-ditadura em Portugal para ai 90% do
territdrio era periferia...
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Era, porque era, porque havia que manter as pessoas sem escolaridade, sem formacao, sem
acesso a nada, para serem muito obedientes, para nao questionarem rigorosamente o que
fossem as decisoes...Para a agricultura continuar, para tudo isso que a gente sabe que sao
os processos de ditadura e, portanto...

Tatiana Moura - E, portanto, enquanto parlamentar se tivesses a pasta das periferias?
Marisa Matias - Eu por essa experiéncia pessoal...
Tatiana Moura - Cinco coisas basicas.

Marisa Matias - As coisas basicas sdo as coisas que garantem a igualdade de oportunidade
as pessoas, independentemente de onde é que estdo. Sdo servigos publicos gratuitos, de
qualidade, educacao, saude, cultura, enfim, aquilo que sao os basicos dos basicos para se
poder viver, porque eu também me recordo que nessa altura comegaram a chegar a minha
aldeia as bibliotecas publicas, ambulantes, e eu ndo tinha um livro em casa mas li, imenso, a
minha infancia toda, porque podia requisitar livros e entrega-los na semana a seguir e ir
buscar outros e, portanto, havia uma coisa de um projeto da Gulbenkian, que é das
bibliotecas itinerantes, apoiadas pelo estado e, portanto, ndés tinhamos biblioteca todas as
semanas...

Tatiana Moura - Tens dois irmaos, nao é? Vocés sao 37?

Marisa Matias - Sim, somos 3 irmédos. E tinhamos acesso a isso, tinhamos acesso a servicos
de satde, tinhamos acesso a escola, passamos a ter acesso a escola na aldeia, que agora ja
nao existe novamente por causa das politicas de austeridade, e, portanto, basicamente eu
acho que o Estado Social e os servigos publicos sdo duas dimensoes que sao incontornaveis.
Depois, a gratuitidade...

Marisa Matias - Eu ndo sei existir sem a periferia, eu sou periférica, ponto final. E também
nao quero fingir que sou outra coisa. E onde eu me encontro e eu acho que as pessoas tém
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de ter o direito a estarem onde quiserem estar, mas a questdo ndo é essa, a questdo é que a
periferia ndao pode ser nunca uma condigao de sujei¢ao, tem que ser sempre uma condicao
de acesso, num espaco diferente, numa geografia diferentes, o que se entender, mas nao
pode haver um bloqueio de acesso a direitos em func¢do do sitio onde se vive. Isso é
absolutamente inaceitavel numa democracia. Portanto, hd uma contradigao profunda na
democracia quando se volta a colocar as periferias, num sitio de periferia se houve
conquistas num determinado momento para que nao fosse assim.

E eu, por exemplo, esta semana fiquei absolutamente chocada, e isto para voltar s6 um
bocadinho ao contexto politico que estamos a viver na Unido Europeia, que ¢ muito
assustador, porque na Dinamarca foi aprovado um Decreto, que é o Decreto do gueto. E o
Decreto do gueto, que foi aprovado por maioria no parlamento dinamarqueés diz que todas
as familias que vivem em bairros periféricos, sejam urbanos sejam rurais, que tém um nivel
de rendimento abaixo do nivel médio nacional, tém que entregar as suas criangas, num
minimo de 25 horas por semana, a instituicoes publicas dinamarquesas que se vao
encarregar dessas criancas para lhes ensinar os valores do que é ser dinamarqueés e lhes
vao ensinar o que sao os valores cristaos, e vao obriga-las a celebrar as festividades como a
Pascoa e o Natal...

Tatiana Moura - Criangas essas que sao de proveniéncia...”?

Marisa Matias - Diversa e muitas delas, seqguramente, ja sdo cristas, nao é isso que esta
em causa.

Tatiana Moura - Ou seja, nao sao de origem dinamarquesa, nao é?

Marisa Matias - Nao, mas alguma serao, porque...

Tatiana Moura - Ja nasceram...

Marisa Matias - Ja nasceram...
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Tatiana Moura - Mas cujos pais o que querem é focar, o foco é... filhos de imigrantes...

Marisa Matias - Sim, mas a partir deste momento as criancas dinamarquesas que sao
filhas de pais que vivem em bairros, ou periferias, que tém um rendimento abaixo da média
nacional tém que entregar, no minimo, 25 horas dos seus filhos durante uma semana...

Tatiana Moura - Portanto, 3 dias... 8 horas por dia.

Marisa Matias - Sim, para que lhes seja ensinado o que sao os valores dinamarqueses, 0S
valores cristaos, celebracdo da Pascoa e do Natal. E isto é, um bocadinho e no minimo,
assustador, para além de outras coisas que se estao a passar no mundo...

Tatiana Moura - E uma tentativa de monstrualizacio da periferia, porque o discurso do
Instituto Maria Joao Aleixo e este projeto da construcao do Instituto Maria Joao Aleixo é
colocarmos a forma com a qual a periferia faz parte da cidade. Periferia nao é algo que esta
fora, ndo € o espaco da negagao, nao é o espago de auséncia, a periferia é um espago
integrante da cidade...

Marisa Matias - Claro que é.
Tatiana Moura - Que é ostracizada pelo centro...

Marisa Matias - Sim, e que nao pode ser. E que nao pode ser. E que, neste momento o que
estamos a ter no contexto da Unido Europeia é sistematicamente essa negacao da periferia
e de ostracizar a periferia, e de fazer da periferia como um nao espac¢o, um nao lugar. Um
lugar de ninguém, de ndao existéncia, de nao identidade, de nao vida...

Tatiana Moura - E a negacéo, nio é?

Marisa Matias - E a negacao total. E isso est4 a acontecer em muitos paises da Unido
Europeia, quer dizer eu dei o exemplo agora da Dinamarca...
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Tatiana Moura - Achas que ¢ a Uniao Europeia ou acha que é uma tendéncia global?

Marisa Matias - Eu, sinceramente, quero acreditar que nao seja global, mas na Uniao
Europeia estd a ser muito, muito... esta a tornar-se como mainstream da politica, da
negacao da periferia...

Tatiana Moura - Se olharmos para as politicas Trump, por exemplo.

Marisa Matias - Trump, ou se olhamos para a América Latina, ou se olhamos para a
América Central, ou se olhamos para muitos paises em Africa, ou se olhamos para varios
paises na Asia, quer dizer... na verdade...

O problema ¢ que ha muitos espagos que estao a ser criados, que sao espago vazios,
completamente vazios, e que sao ocupados por formas simplistas e antagdnicas da
democracia, porque os poderes que foram instrumentalizados pelo poder financeiros nao
deram respostas reais nem concretas as necessidades das pessoas, sejam elas de educagao,
de satde, de cultura...

Tatiana Moura - Isso é um problema da esquerda?

Marisa Matias - E um problema de toda a gente, mas eu acho que a esquerda néo teve
uma resposta a altura...

Tatiana Moura - Tu usas muito a expressao, que € publica e por isso eu posso reproduzi-la,
que é: a direita ganhou a batalha do senso comum.

Marisa Matias - Sim, ganhou.
Tatiana Moura - O que queres dizer com isso?

Marisa Matias - Tem dimensoes diferentes, mas no caso da Uniao Europeia foi quando
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tivemos uma crise financeira brutal...em 2007, 2008, 2009... que se transformou numa crise
econdmica e que, facilmente e rapidamente, se transformou numa crise social, porque era
uma crise do sistema financeiro que foi transformada pelos poderes instituidos numa crise
das dividas soberanas e, portanto, a responsabilidade deixou de ser do sistema financeiro e
passou a ser dos contribuintes, passou a ser nossa, e uma crise que nds ndao provocamos
tivemos que paga-la.

Quando tudo isso aconteceu as liderancas que estao raptadas pelo sistema financeiro o que
fizeram foi pér nos ombros dos cidaddos e das cidadas a culpa da crise: o viver acima das
possibilidades, o... bem, uma série de mentiras que foram vendidas e que as pessoas
compraram porqué? Porque realmente tinham rendimentos baixos e percebiam que, se
calhar, estavam a ter uma vida que nao era compativel com os seus rendimentos, mas isso é
realmente s6 a parva e estipida, porque todas as mentiras para terem fundo tém que ter
um bocadinho de verdade, e nds sempre tivemos uma politica de salarios muito baixos e,
portanto, as pessoas acreditaram verdadeiramente que a culpa era delas e o ter-se
renomeado a crise, no espaco da Uniao Europeia, que foi s6 um Decreto que disse: a crise
nao é do sistema financeiro mas ¢é das dividas soberanas, foi transferir as culpas, e toda a
gente a aceitou.

E toda a gente aceitou e assumiu que era responsavel por ela e que tinha que paga-la e que
de alguma forma teria que ter o processo de culpa, em relagao a uma questao que nao
dominava de maneira nenhuma. Nos estamos longe de resgatar a democracia do espaco
financeiro, longe disso. Mas quando estava a dizer que nao sou fatalista, nem pessimista, é
porque também acho que, é ébvio que num contexto de desemprego enorme, de pobreza
enorme, que avanca a passos largos e num contexto de maiores desigualdades, entre centro
e periferia na Unido Europeia e entre centro e periferia...

Entre centro e periferia em cada um dos paises, que é muito facil de vender as pessoas a
imagem de que a culpa é delas e ainda é mais facil juntar a isso depois o discurso de que se
nao ha emprego e se ha pobreza e o que seja, é porque ha pessoas que estao a vir de outros
paises, sejam refugiados, sejam migrantes, seja o que for, o fendmeno que querem explicar
as pessoas € que estdao a ocupar os seus lugares e € por isso que elas que nao tém emprego
e por isso é que sdo pobres. E isso € explicacao simplista, mas que cai como uma luva em
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pessoas desesperadas que nao viram as suas expectativas de futuro consagradas e viram,
alias, destruidas. E ai eu acho que a esquerda tem uma responsabilidade grande, sim, acho
que tem. E esse espacgo foi ocupado, e estd a ser ocupado nao s6 na Unido Europeia, mas
muito na Unido Europeia, pela extrema direita, por um discurso racista, xeno6fobo, de
negacao da igualdade, dos direitos humanos basicos e fundamentais e a por em causa
aquele que é o principio basico, também, e fundamental da propria concecgao de direitos
humanos, que é a universalidade.

Independentemente do contexto, da geografia, da idade, do sexo, e isso é aquele que neste
momento ¢ um caminho mais dificil ainda de fazer, porque estamos muito longe de 1a
chegar, porque perdemos essa batalha em relacao ao senso comum. Porque a explicacao
facil foi a de que isto esta a acontecer ndo porque houve um rapto da democracia pelo
sistema financeiro, nao porque houve verdadeiramente uma adog¢ao de um pensamento das
politicas publicas ao servico do sistema financeiro e nao ao servigo das necessidades
coletivas e do interesse comum, mas porque, de repente, se vé o outro ou a outra como um
inimigo potencial e a politica do medo ganhou esse espaco todo. E nds esquerda ndao
soubemos ocupar espagos vazios que foram deixados por uma falta de resposta, de politica
concreta, as necessidades concretas das pessoas.

(=]
Foto: Paulete Matos

Tatiana Moura - Eu vou deixar a pergunta sobre a esquerda para a pergunta 7, que nao
esta elaborada, que é a tua opinido sobre a politica brasileira e as periferias no Brasil. Vou
passar para a pergunta 5: NoOs, no Instituto Maria Joao Aleixo, consideramos que as
periferias sao centralidades, porque sao construidas por sujeitos estratégicos em
organizacgao coletiva. Como é que consideras a transformacdo que é a participacao desses
sujeitos estratégicos e de organizagoes da sociedade civil das periferias? Primeira parte da
pergunta, a segunda parte da pergunta é: Consideras que essas agoes podem ampliar de
alguma forma a poténcia humana criativa nas pessoas, e das pessoas?

Marisa Matias - Considero isso tudo, porque eu acho que uma das maiores perdas
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democraticas que nos tivemos nas ultimas décadas foi a descapacitacdo das pessoas
enquanto sujeitos politicos ativos e a diminuigao do entendimento das pessoas do poder que
tém, do real poder que tém.

Tatiana Moura - Uma frase que tu usas muito: Eu estou ao servigo das pessoas!

Marisa Matias - Claro, mas houve uma inversdo completa dos valores democréticos. E
assim, uma espécie de subserviéncia das pessoas em relacdao a quem as representa, quando
deveria ser exatamente ao contrario, porque quem as representa esta ao servigo das
pessoas nao sao as pessoas que estdo ao servico de quem as representa. Portanto ha uma
inversao total daquilo que sao os valores democraticos e hd uma perda de concegao coletiva
daquilo que é o poder real e daquilo que é significado da democracia. E, portanto, eu em
representacao das pessoas sinto sempre que sou a pessoa com menos poder no meio disto
tudo, quanto mais nao seja, porque sou uma a representar muitas. E, portanto, essas muitas
tém muito mais poder do que eu.

Tatiana Moura - Quantos votos € que tu tiveste?

Marisa Matias - Na ultima eleigdo tive meio milhdo de votos em quase 5 milhoes de
eleitores, portanto, mais de 10 %. Mas ndo sendo um voto obrigatorio e havendo um nivel de
abstencdo muito elevado. Mas isso varia muito e, sobretudo, hd uma incapacidade que nos
temos também enquanto cidadaos, agora nao me estou a por enquanto representante, nem
enquanto dirigente partidaria, que é essa incapacidade de percebermos do poder que temos
na democracia. E ninguém, ou seja, nds nao somos iguais na vida quando nascemos, porque
nascemos em circunstancias muito diferentes, com condi¢oes econdmicas muito diferentes...

Tatiana Moura - Ndo somos iguais mas deveriamos...

Marisa Matias - Deveriamos, mas ndo somos. E, portanto, isso é o ponto de partida. E por
isso é que fazemos politica, para sermos iguais quando nascemos, mas isso la chegaremos
um dia porque eu sou otimista.
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Tatiana Moura - Quem ¢é ativista é otimista.

Marisa Matias - Exatamente, uma ativista otimista. Mas no contexto em que as
desigualdades sao... em que prevalecem, em que sao uma condicao, infelizmente uma
condicdo da nossa circunstancia humana e que temos que lutar contra elas, eu acho que as
desigualdades sao a raiz problematica de tudo, ha dois momentos em que somos iguais na
vida, que é no voto e € na morte.

Quando nascemos ainda nao somos iguais, nao nascemos iguais. Mas quando votamos
somos iguais, ou seja, se eu estou a votar é indiferente que o meu voto seja da deputada,
seja da cidada, ou se eu fosse Presidente da Republica ou de Primeira-Ministra, é
indiferente, vale 0o mesmo que vale de qualquer pessoa. E quando morro, morro na mesma
como qualquer pessoa, portanto...

Tatiana Moura - Podes morrer com qualidade ou nao e dai tivemos o debate da eutandsia
em Portugal...

Marisa Matias - Sim, estd bem, mas isso é outro debate. Mas o que eu estou a dizer é que
o momento especifico de morrer, claro que se pode morrer com qualidade ou ndo e tivemos
o debate da eutandsia que perdemos por 5 votos, 5 votos de representantes, que eu acho
que nao é o que traduz a maioria social, mas também isso é problema que podemos falar
sobre ele, que é: quando é que a maioria politica, um dia, vai traduzir a maioria social, mas
isso € outra coisa, mas nas circunstancias atuais somos iguais quando votamos e quando
morremos. Eu nunca me vou esquecer de um momento em que estive com trabalhadoras em
luta, numa fébrica...

Tatiana Moura - Triumph?

Marisa Matias - Nao, essa foi a tltima, mas essas, essas é outro exemplo de reforgo da
democracia, porque lutaram ao ponto de conseguirem os direitos delas salvaguardados
quando ja nada era possivel. Porque fizeram um acampamento de 3 meses, com chuva,
vento, fome, inverno, em Portugal que é dificil.
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Tatiana Moura - Mulheres trabalhadoras, nao é?

Marisa Matias - Sim, mulheres. Mulheres que nao arredaram o pé e que ja estive com elas
varias vezes depois disso, e que sofreram imenso, mas conseguiram fazer valer os seus
direitos quando tudo dizia que nao podiam fazer valer os direitos. Mas, seja como for, eu
nunca mais comprei nada da Triumph e recomendo a toda a gente que nao compre
enquanto nao cumprirem os direitos das trabalhadoras que 14 estdao. Mas seja como for,
também, para além disso, estava eu a dizer, estava num piquete de greve de mulheres em
Montemor-o0-Velho, aqui perto de Coimbra, numa altura perto das eleicoes e elas estavam a
fazer vigilias na empresa dia e noite, para que nao retirassem as maquinas, porque se
retirassem as maquinas elas ndo tinham direito a indemnizagao nem aos salarios que
estavam em atraso. E, na altura perguntei-lhes: vai haver eleicbes em breve, vao votar? E
todas disseram: Nao. E eu disse, mas porqué? Porque nao muda nada. E eu: ai ndo muda?
Nao! E eu perguntei: acham que o vosso patrao vai votar? E elas disseram: Ai esse claro que
vai, tem interesses a defender. E eu disse: mas vocés sao muito mais...

Tatiana Moura - E tém interesses a defender...

Marisa Matias - E tém interesses a defender. E uma delas disse: nunca tinha pensado
nisso assim. E eu disse, mas vocés sao muito mais do que ele, vocés tém muito mais poder
do que ele.

Tatiana Moura - NOs temos assistido na América Latina - Colombia, Nicaragua, Brasil -
liderangas periféricas, que de se ou se destacam e que tém sido assassinadas e
assassinados...

Marisa Matias - A Marielle...

Agora nas eleigdes presidenciais do México, 204...

Tatiana Moura - Que eu acho que demonstra em absoluto o poder das periferias, por muito
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que seja tragico € a forma radical e impune em paises em que o sistema judiciario é
duvidoso e deixou de funcionar, de tu calares as vozes que de alguma forma podem colocar
as coisas nos seus termos, e isso € muito assustador mas ao mesmo tempo da vontade de
lutar, de lutar mais, quando representantes da periferia...

Marisa Matias -Mas eu nem sequer comparo, eu nem sequer comparo porque estamos a
falar de contextos diferentes, mas se eu aqui, no conforto da Unido Europeia, teoricamente
a casa dos direitos humanos onde nenhum é cumprido, mas isso é outra questao, eu ja fui
sujeita de ameacas de morte, ndo consigo imaginar o que ¢ a vida quotidiana de quem vive
com isso todos os dias.

Tatiana Moura - Ou de quem cresceu, como disse 14 atras na outra resposta, a achar: eu
nao tenho direito a nada.

Marisa Matias - Exatamente, mas eu também fui educada, nao pelos meus pais mas pelas
geracoes anteriores, para ter...

Tatiana Moura - Nunca disse o que os seus pais faziam, porque eu conhego a tua histéria
de vida...

Marisa Matias - O meu pai foi emigrante no Luxemburgo na construgao civil, comecgou a
trabalhar com 10 anos e depois foi o resto da vida, quando regressou a Portugal, Guarda
Florestal e a minha mae fez limpezas e cuidou de criangas...

Tatiana Moura - E sao os dois agricultores...

Marisa Matias - E sdo os dois agricultores da aldeia. E hoje em dia, felizmente, ja estao os
dois aposentados.

Tatiana Moura - E isso leva-nos a ultima pergunta que é super facil: E possivel criar um
polo de disputa internacional cuja centralidade seja o avango democratico pautado pela
pedagogia da convivéncia e pelo aprofundamento da socializacdo do comum?
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Marisa Matias - Eu acho que nao ha outra alternativa neste momento, sinceramente e
acho mesmo que o que falta é isso. Ou seja, eu nao quero acreditar que seja impossivel.
Nao, nao quero...

Tatiana Moura - Se nao, nao farias isto.

Marisa Matias - Nao, se nao ja tinha arrumado as malas, ja estava a fazer outras coisas na
vida...

Marisa Matias - Claro que é possivel e tem que ser possivel, porque se ndo, nada disto faz
sentido. E a minha pergunta basica e, como é que todos os espacos que foram deixados
vazios e que nos sabemos na politica ha horror ao vazio e, portanto, ele é ocupado
rapidamente, como é que todos tém sido ocupados pelas forcas retrogradas, racistas,
xendfobas...

Tatiana Moura - Conservadoras.

Marisa Matias - Conservadoras e que eliminam essa possibilidade do coletivo e do comum.
Eu, por acaso, até sou presidente do Parlamento para o intergrupo dos bens comuns. E nao
tem sido uma tarefa facil, mas eu acho que...

Tatiana Moura - Achas que deveria ser criado o inter-grupo das pessoas comuns?

Marisa Matias - Os bens comuns e as pessoas comuns. E também acho que nés deviamos
passar... ou seja, por muito dificil que seja e por muita angustia que crie, deixarmo-nos das
nossas segurancas académicas e teoricas e perceber que nem tudo na vida se explica pelo
conceito de propriedade, mas talvez se explique mais pelo conceito de acesso, aquilo que
deve ser um bem comum e um direito comum a toda a gente. E acho que uma parte do
problema da esquerda € de achar que ¢ menos esquerda se nao puser todos os termos e
todos os jargoes que tem que por em cada intervengao que faz, porque se nao ja ndo é bem
esquerda, ja é qualquer coisa distinta. E pode-se ser muito mais radical de esquerda
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respondendo aos problemas concretos das pessoas e pondo em causa conceitos que nos
tomamos como adquiridos, do que continuando a falar como se estivéssemos no século XIX
(na Europa) e que ja nao diz rigorosamente nada a ninguém...

Tatiana Moura - A tltima pergunta, que é minha, tirando estas que sao coletivas ... Sendo
o Instituto Maria Jodo Aleixo um instituto que esta localizado geograficamente numa
Periferia, e que se assume como um centro internacional de producao de conhecimento...

Marisa Matias - E é um centro, um centro ainda nao reconhecido como centro,
provavelmente... O que eu quero dizer é que nds precisamos € de multiplicar Marés, € isso,
basicamente

Tatiana Moura - Sao ondas...

Marisa Matias - Sim, precisamos de multiplicar Marés e precisamos de multiplicar
periferias.

Tatiana Moura - Eu quero comecar pela frase: Fora Temer!

Marisa Matias - Primeiramente.

Tatiana Moura - Primeiramente. A ultima reflexdo é: eleicoes em outubro, qual € a tua
leitura?

Marisa Matias - Tenho a sensagao de que estd a ser tudo feito para que ndo haja eleigoes e
que essas eleicoes a existirem sejam muito condicionadas. Eu tenho muita dificuldade em
falar de contextos nos quais nao vivo...

Tatiana Moura - Tu tens tem relagoes politicas com o Brasil...

Marisa Matias -Sim, tenho. Relagdes politicas, obviamente e ja tenho as minhas...
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Marisa Matias - Sim, alids as minhas posi¢des sao conhecidas, seguramente, para a
comunidade brasileira no seu conjunto, mas para a parte politizada que acompanha isto e,
portanto, eu ndo sou imparcial, tomo posicoes e ja as tomei, alids, em relacao as eleicoes e
tenho apoiado e continuarei a apoiar o Guilherme Boulos. Mas, dito isto, acho mesmo que €
impressionante visto de fora como é que se estd a normalizar um conceito de sociedade
onde a desigualdade é a norma de vida e isso é muito assustador. E como é que o espaco
publico esta a ser ocupado? Estd a ser ocupado com muita resisténcia e muita capacidade
reivindicativa e ao mesmo tempo com muita normalizacao daquilo que nao deveria ser
aceite, que é uma reproducao daquilo tivemos até agora. Nés estamos num momento em
que o Brasil esta debaixo de um golpe, eu estive no Brasil recentemente e, alias tivemos
essa discussdao também muito recentemente no Parlamento Europeu por causa das
comunidades indigenas. estive no Brasil a visitar comunidades indigenas no ambito das
negociagoes comerciais Uniao Europeia/Mercosul e temos que nos libertar do medo, porque
o medo é o que esta a negar a democracia...

Tatiana Moura - Sim, mas ¢ um medo real quando tens pessoas a serem assassinadas, nao

7

e?

Marisa Matias - Eu sei, eu sei, mas volto a pergunta que fez antes, nao é? Seja em escalas
diferentes e em dimensoes diferentes, e com impactos diferentes, temos que libertar-nos do
medo e eu acredito a sério que... eu nao sei qual é foi impacto, ou qual é o impacto, que
ainda continua a ter o assassinato da Marielle...

Tatiana Moura - E gigante.
Marisa Matias - Espero bem que continue a ser, porque a nivel internacional continua a

Ser e (ue as pessoas Nao se esquecam, porque o pior é apagar a memoria.

Tatiana Moura - E, mas ao mesmo tempo uma descrenca total no poder judicidrio, ou seja,
pessoas que sao assassinadas, e...
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Marisa Matias - Mas claro, mas como é que se pode confiar num poder judiciario que tem,
por exemplo, um processo como teve o do Lula, nao se pode confiar de maneira nenhuma.
Mas lutar pela separacao e pela independéncia dos poderes, isso ¢ fundamental. Mas é
sobretudo as pessoas perceberem que em democracia por norma quem manda € a maioria,
portanto, se a maioria se mobilizar nao pode de maneira nenhuma continuar a opressao.

Tatiana Moura - Se a maioria se mobilizar a periferia vira centro?

Marisa Matias - Se a maioria se mobilizar nos até podemos estar a discutir uma eliminagao
do préprio conceito de centro/periferia.

Entrevista realizada em Julho de 2018
transcricao de Tiago Rolino
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