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Esse relatério apresenta os resultados de um projeto de
pesquisa sobre a situagio das pessoas LGBTI+ em priva-
¢do de liberdade no Brasil. O projeto foi realizado pela
parceria entre o Instituto Maria e Joao Aleixo, o Obser-
vatério de Favelas e a Universidade de Dundee, localizada
no Reino Unido. A pesquisa recebeu apoio financeiro
do Scottish Funding Council e do Global Challenges
Research Funding (Reino Unido) e dialoga com outros
estudos realizados na India? e no Reino Unido?, sob co-
ordenagio da Universidade de Dundee. O propésito ge-
ral dessas iniciativas foi entender a realidade das pessoas
LGBTI+ nos sistemas prisionais de cada pais e construir
agendas de didlogo internacional, em que o I Semindrio
Internacional sobre Pessoas LGBTI+ em Privacio de Li-
berdade?, realizado no Rio de Janeiro em 2019, consoli-
dou um primeiro passo nessa direggo.

O foco do projeto de pesquisa foi contribuir com
a produgio de conhecimento sobre esse tema que ainda
possui pouco acimulo, tanto na literatura brasileira quan-
to na internacional. De fato, somente ao longo da tltima
década se observou uma ateng¢do maior, seja na produgio
escrita, seja na formulagio de politicas e normativas nacio-
nais e internacionais, para o tema das pessoas LGBTI+em
privagio de liberdade®.

O Brasil situa-se, no Ambito internacional, como um

pais marcado por sistemdticas violagdes de direitos huma-

1 Goshetal., 2020.
2 Fernandes, Kaufmann and Kaufmann, 2020.

3 Seminario realizado por: Instituto Maria e Jodo Aleixo (IMJA), Observa-
tério de Favelas, Grupo Conexdo G de Cidadania LGBT de Favelas, Somos
— Comunicacdo, Saude e Sexualidade, em parceria com Association for the
Prevention of Torture, Scottish Trans Alliance, Commomwealth Human Rights
Initiative, com apoio de Global Challenges Research Fund, Scottish Funding
Council e Fundo Brasil de Direitos Humanos.

4 Alguns exemplos sdo APT, 2018; MEPCT-RJ, 2015; Ferreira et al., 2019;
Corpora en Libertad, 2019; Benevides et al., 2020.


https://discovery.dundee.ac.uk/files/55098109/1606377171Lost_Identity_Transgender_Persons_in_Indian_Prisons.pdf
https://discovery.dundee.ac.uk/files/55098109/1606377171Lost_Identity_Transgender_Persons_in_Indian_Prisons.pdf
https://discovery.dundee.ac.uk/files/55098109/1606377171Lost_Identity_Transgender_Persons_in_Indian_Prisons.pdf
https://discovery.dundee.ac.uk/files/56478375/LGBT_People_in_Prisons_Full_Report_09_FEB_21_WEB.pdf
https://www.apt.ch/sites/default/files/publications/apt_20181204_towards-the-effective-protection-of-lgbti-persons-deprived-of-liberty-a-monitoring-guide-final.pdf
https://drive.google.com/file/d/1OqxEZJlLRSS-8ywDm9desCRIXw2UC1OT/view
https://editoradevires.com.br/book/sexualidade-e-genero-na-prisao-lgbti-e-suas-passagens-pela-justica-criminal/
https://editoradevires.com.br/book/sexualidade-e-genero-na-prisao-lgbti-e-suas-passagens-pela-justica-criminal/
https://editoradevires.com.br/book/sexualidade-e-genero-na-prisao-lgbti-e-suas-passagens-pela-justica-criminal/
http://www.corteidh.or.cr/sitios/observaciones/OC-29/56_Red_Corpora_Libertad.pdf
https://www.defensoria.sp.def.br/dpesp/repositorio/39/N%C3%A3o%20existe%20cadeia%20humanizada%20nf.pdf
https://www.defensoria.sp.def.br/dpesp/repositorio/39/N%C3%A3o%20existe%20cadeia%20humanizada%20nf.pdf
https://www.defensoria.sp.def.br/dpesp/repositorio/39/N%C3%A3o%20existe%20cadeia%20humanizada%20nf.pdf

nos, tanto no sistema prisional, quanto junto a popula¢io LGBTI+®. As dimensdes
raciais e de origem territorial se fazem presentes de forma contundente na dinimica
dessas violagdes, sendo pessoas afrodescendentes oriundas de territérios populares as
principais vitimas®. Com efeito, analisar o tema das pessoas LGBTI+ em privagio de
liberdade nos coloca diante do desafio de compreender os legados histéricos de opres-
sio que marcam a sociedade brasileira e a complexidade das convergéncias entre essas
dimensdes que marcam as experiéncias de pessoas LGBTI+ no sistema prisional.
Nosso projeto adquire, assim, uma centralidade politica, ao entender que um
tema tdo sensivel e caro a sociedade brasileira exige maior atengio e visibilidade. Deve
ser parte de agendas politicas dos diversos atores e atrizes sociais que lutam pela digni-
dade humana, ampliando reflexdes e iniciativas que articulam debates sobre direitos
humanos nas prisoes e direitos humanos das pessoas LGBTI+. Esse relatério se apre-

senta como mais uma contribui¢io nessa diregio.

5 Human Rights Watch, 2021; Amnesty International, 2021; Instituto Internacional sobre Raca, Igualdade e Direi-
tos Humanos & Porto, 2020.

6 Human Rights Watch, 2021; Amnesty International, 2021; Instituto Internacional sobre Raca, Igualdade e Direi-
tos Humanos & Porto, 2020.

1l


https://www.hrw.org/world-report/2021/country-chapters/brazil
https://www.amnesty.org/en/wp-content/uploads/2021/06/POL1032022021ENGLISH.pdf
https://raceandequality.org/wp-content/uploads/2020/11/FINAL_dossie-lgbti-brasil-ebook.pdf
https://raceandequality.org/wp-content/uploads/2020/11/FINAL_dossie-lgbti-brasil-ebook.pdf
https://www.hrw.org/world-report/2021/country-chapters/brazil
https://www.amnesty.org/en/wp-content/uploads/2021/06/POL1032022021ENGLISH.pdf
https://raceandequality.org/wp-content/uploads/2020/11/FINAL_dossie-lgbti-brasil-ebook.pdf
https://raceandequality.org/wp-content/uploads/2020/11/FINAL_dossie-lgbti-brasil-ebook.pdf
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Pessoas LGBTI+ encarceradas estdo particularmente ex-
postas a abusos, pois padrdes discriminatérios sdo ampli-
ficados em contextos de detengio®. As regras minimas da
ONU para o tratamento de pessoas em prisdes? estabele-
cem que nio haverd discriminagio por qualquer motivo
e que “as administra¢des prisionais devem levar em conta
as necessidades individuais das pessoas nas prisdes, em
particular as categorias mais vulnerdveis nos ambientes
prisionais™. Apesar de pesquisas sugerirem que as pesso-
as LGBTI+ estdo significativamente propensas a experi-
mentar dificuldades singulares na prisio, hd uma escassez
de estudos sobre as experiéncias e necessidades de cuida-
do das pessoas LGBTI+ nas prisoes, com indica¢oes de
que sio uma populagio relativamente oculta®. Embora
isso continue sendo um fato, as administragdes prisio-
nais, bem como outros atores estatais envolvidos em ins-
titui¢es de detengio, geralmente, ignoram as particulari-
dades dessas populagdes® dentro de suas institui¢des. As
rotinas do sistema prisional sio notavelmente projetadas
e planejadas com arranjos para o acolhimento de uma po-
pulagdo masculina, cisgénero e heterossexual®. Estudos e
relatos sugerem que as instituigdes prisionais apresentam
uma dificuldade sistemdtica na identificagio de pessoas
LGBTI+, o que torna medidas protetivas dificeis de se-
rem implementadas. Na India, por exemplo, no que diz

respeito especificamente s pessoas transgénero, durante

1 APT, 2018.
2 Regras de Nelson Mandela.
3 Regras de Nelson Mandela, 2.2.

4 Dunn, 2013; Fernandes, Kaufmann and Kaufmann, 2020; Ferreira et al.,
2019; APT, 2018.

5 Optamos por nos referir as populacdes LGBTI+ no plural, por reconhecer a
multiplicidade das populages a quem essa sigla se refere.

6 Fernandes, Kaufmann and Kaufmann, 2020; Ferreira et al., 2019.



o processo de admissio, elas tém sido obrigadas a se submeter a determinagio sexual
com base na genitdlia e nio com base em seu género autoidentificado’.

No caso especifico do Brasil, hd uma escassez de informagoes sistemdticas e confi-
dveis sobre a populagdo LGBTT+ no sistema prisional. Isso ndo apenas contribui para
uma invisibilidade do tema, mas também atua como uma sombra sobre as violagdes
de direitos desta populagio. Esfor¢os tém sido realizados, especialmente a partir do
Protocolo Facultativo 4 Convengio das Nag¢oes Unidas contra a Tortura (OPCAT),
do qual o Estado brasileiro ¢ signatdrio, o que permitiu um monitoramento mais
sistemdtico de violagdes de direitos dentro do sistema prisional, realizado pelos me-
canismos de prevengdo e combate 4 tortura. Além da atuagio destes mecanismos,
organizagdes da sociedade civil, como APT e Somos — Comunicagio, Satde e Sexu-
alidade, tém contribuido para a inclusio da pauta LGBTI+ nesse monitoramento.
Nossa pesquisa adiciona esfor¢o na produgio de informagées que possam ajudar a
dar maior visibilidade para a situagio de pessoas LGBTI+ privadas de liberdade e,
com isso, oferecer ao Estado brasileiro e a organizagdes de defesa de direitos humanos
mais subsidios para a formulagio de politicas e agoes.

Nesse relatério entendemos que a situagio de pessoas LGBTI+ em privagio de
liberdade ndo pode ser desconectada de uma anilise conjunta do contexto prisional,
marcado por sistemdticas violagdes de direitos humanos, e da situagio das popula-
¢oes LGBTI+ na sociedade, em que a LGBTIfobia se apresenta como um desafio a
ser superado, nio apenas nas relagdes interpessoais, mas também no 4mbito das pré-
prias institui¢des que a reproduzem, refor¢am e atualizam. Com efeito, a institui¢io
prisional, assim como o conjunto de suas politicas e normativas, tem diante de si o
desafio de superar a LGBTTfobia sistémica — que a nosso ver nio pode ser dissociada
dos problemas estruturais enfrentados no sistema prisional e, de maneira mais geral,
no sistema de justiga criminal, especialmente no que se refere a histérica articulagio
entre criminaliza¢io da pobreza, racismo estrutural e violéncia institucional. Nio se
pode perder de vista, portanto, que esses grupos tém sido alguns dos principais alvos
da violéncia que o Estado brasileiro perpetra a partir de suas institui¢des, das quais as
prisdes sio indiscutivelmente uma de suas expressdes mais emblemdticas.

Apesar dos avangos da Constitui¢io Federal brasileira de 1988, bem como das

leis e politicas publicas, ainda hd pouca efetividade de mecanismos quando se trata

7 Roy, 2017; José, 2019; Gosh et al, 2020.



de combater a representagio social negativa, o estigma, a discriminagio e as violéncias
que atingem a pessoas LGBTI+. A LGBTIfobia estrutural e enraizada tem contribu-
ido para um aumento da vulnerabilidade social dessa comunidade, que se torna ainda
maior quando esses individuos pertencem, também, a outros grupos estigmatizados,
como as pessoas negras, indigenas e as pessoas em situagio de pobreza ou que vivem
em favelas ou outros territérios periféricos. Dada a histérica representagio social ne-
gativa da comunidade LGBTI+ no Brasil e a sua desvalorizagio socio-simbdlica, ¢
significativo frisar aimportincia do reconhecimento dos direitos humanos de pessoas
LGBTI+ no Brasil como temdtica de extrema relevancia.

O campo das politicas ptblicas ¢ uma drea de grande disputa em termos de cons-
trugio de representagdes sociais e de desmonte dos estigmas relacionados as pessoas
LGBTI+. A primeira vez que as particularidades de pessoas LGBTT+ apareceram nes-
se campo foi em 2002, com o Programa Nacional de Direitos Humanos II (PNDH
IT), que trouxe alguns poucos itens referentes a orientagio sexual como uma esfera do
direito 4 liberdade e expressio, além de outros sobre o direito a igualdade dessa popu-
lagdo em relagdo 4 populagio em geral. Foi apenas em 2004, durante o mandato do
Presidente Lula (Partido dos Trabalhadores), que foi criado o primeiro grande pro-
grama concernente ao tema: Brasil Sem Homofobia — Programa de Combate a Vio-
léncia e a Discriminagio contra GLBT e de Promogio da Cidadania Homossexual.
Este programa criou diretrizes de implementagio de politicas setoriais direcionadas as
populagdes LGBTI+, ou relacionadas ao tépico das diversidades de género e orienta-
¢do sexual, nas dreas de educagio, satde, cultura, trabalho, seguranca publica e justica.
Cobriu um escopo de agdes que, tanto asseguravam os direitos fundamentais dessas
populagdes (seguindo as orientagbes da Declaragio Universal dos Direitos Humanos
e da Constitui¢do Federal brasileira), quanto criavam uma rede de acompanhamento
e monitoramento de violagoes contra esses individuos®. Essa iniciativa abriu a possi-
bilidade de implementagio de outras politicas nacionais para proteger e promover a
cidadania das pessoas LGBTT+.

A conjuntura politica e social no Brasil, no entanto, segue reforgando o estigma
e a desumanizagio das pessoas LGBTI+ em todos os niveis da sociedade. O avango
do conservadorismo politico-ideoldgico ao longo da dltima década, em particular a

partir do processo eleitoral em 2018, recrudesceu uma retdrica que pOe em risco os

8 Mello, Brito & Moroja, 2012.
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direitos humanos de pessoas LGBTI+, de mulheres, de pessoas negras, dos povos tra-
dicionais, bem como da preservagio do meio ambiente em terras brasileiras. Esses
grupos tém vivenciado a intensificagio de diversas formas de violéncia provocadas e/
ou permitidas pelo Estado. Dois exemplos extremos em que a violéncia do Estado se
articula com o aprofundamento de desigualdades raciais, de género, socioecondmicas
e territoriais s30 0 encarceramento em massa e a forma de condugio de agoes policiais
em favelas e periferias do pafs.

De fato, as pessoas negras estio sobrerrepresentadas no sistema carcerdrio brasi-
leiro® e essas pessoas s3o, também, o principal alvo das operagdes policiais em favelas e
periferias no Brasil. A a¢do policial nesses locais é conhecida por criminalizar os mora-
dores de favelas e periferias urbanas, especialmente a populagio negra®, o que resulta
em agdes extremamente violentas com um alto nimero de homicidios decorrentes da
acio de agentes do Estado™. A visio conservadora sobre esses assassinatos tem forte
influéncia na opinido publica e envolve uma recorrente criminalizagio das pessoas que
vivem nas favelas, o que nio apenas reforga a violéncia policial como também legitima
violéncias e abusos dentro do sistema de justi¢a criminal como um todo. Dentre as
populagc’)es LGBTI+, também h4 muitas pessoas que residem nesses territérios, que
sdo negras ¢ que enfrentam formas de violéncia particulares 2 inter-relagio de sua
racialidade, identidade e expressao de género e orientagio sexual, com o agravante de
serem predominantemente invisibilizadas ou apagadas. Assim, mesmo sendo ébvio
que hd pessoas LGBTI+ dentre os grupos que sio reconhecida e sistematicamente
vulnerabilizados pela agio ou negligéncia do Estado, para muitos, é como se nio exis-
tissem pessoas LGBTI+ negras, indigenas, moradoras de favelas, ou como se elas nio
estivessem dentre as vitimas de encarceramento ou da violéncia letal do Estado, ou,
até mesmo, como se nio importasse que existam, ou que também sejam corpos que
se encarceram ou matam.

A precariza¢io de dados sobre as populagées LGBTI+ ¢é uma constante no Bra-
9 O InfoPen 2019, comparado a ultima Pesquisa Nacional por Domicilios (PNAD) do Instituto Brasileiro de Geo-
grafia e Estatistica (IBGE), mostra que mais de dois ter¢os da populacéo prisional é de pessoas negras, enguanto
que representam 53% da populagéo brasileira (Infopen, 2019; IBGE, 2019).

10 Human Rights Watch, 2021; Amnesty International, 2021.

11 2020 foi 0 ano com maior numero de homicidios praticados por policiais no Brasil, com um total de 6.416 viti-
mas, significando, em média, 17,6 mortes por dia. Foi um aumento de 190% desde 2013, quando o Férum Brasileiro
de Seguranca Publica (FBSP) comegou a registrar série histérica sobre esses dados. De acordo com o relatério,
foram identificadas mortes decorrentes de intervencao policial em 5.608 cidades do Brasil, estando 55% dessas

mortes concentradas em 50 municipios, 15 dos quais sédo do estado do Rio de Janeiro, que foi o foco de nossa
pesquisa (FBSP, 2021).



sil. Os poucos registros em que aparecem, em geral, decorrem de conquistas, pontuais
ou coletivas, perante o Poder Judicidrio®2. Sinalizam-se, ai, outras barreiras, j que no
¢ qualquer pessoa que tem acesso a Justica e ao reconhecimento de seus direitos no
Brasil. As séries de dados sobre os assassinatos de pessoas LGBTI+ que temos, em
alguma escala, ¢ gracas ao esforgo de organizagoes da sociedade civil. De acordo com a
Associagio Nacional de Travestis e Transexuais (ANTRA) e do Grupo Gay da Bahia
(GGB), em comparagio com os demais paises do globo que divulgam dados dessa
natureza, o Brasil ¢ o pais com o maior nimero de assassinatos de LGBTT+ e de trans-
géneros®. Destaque-se, ainda, que segundo o Dossié dos assassinatos e da violéncia
contra travestis e transexuais brasileiras em 2021, referente ao ano de 2020, 78% das
pessoas trans que foram vitimas de violéncia letal eram negras®.

Os dados expressam a postura institucional a respeito das populagdes vulnerabili-
zadas em confluéncia com sistemas histdricos de exploragio, perseguicio, apagamento
e criminalizagio. Demonstram, ademais, a necessidade de compreensio desses fend-
menos a partir de lentes analiticas que reconhecam as diversidades humanas e as parti-
cularidades do tratamento do Estado as distintas populagdes. Assim, compreendemos
que o reconhecimento das vulnerabilidades, violéncias sofridas e violagdes de direitos
humanos das pessoas LGBTI+ no sistema prisional brasileiro precisa levar em conta
os multiplos fatores que afetam nio apenas sua identidade de género e orientagio se-
xual, mas também, fatores que, associados aos seus territdrios de origem e cor de pele,
contribuem para o acirramento das desigualdades estruturais na sociedade brasileira.
12 Em 2001, na primeira a¢cdo em que um juiz determinou a guarda de crianga menor de idade & companheira/
conjuge sobrevivente (Decisdo da 22 Vara de Orfaos e Sucessdes do Tribunal do Rio de Janeiro, que envolvia Cas-
sia Eller, Maria Eugénia e Francisco, o filho biol6gico de Céassia); a partir de 2013, nas Estatisticas de Registro Civil
do IBGE sobre os casamentos e divércios de pessoas do mesmo sexo, que passaram a ser admitidos desde que
o Supremo Tribunal Federal (STF) equiparou as unides estaveis entre pessoas do mesmo sexo as entre pessoas
de sexos diferentes, em 2011 (Decisé@o na Agéo Direta de Inconstitucionalidade (ADI) 4.277 e na Arguicao de Des-
cumprimento de Preceito Fundamental (ADPF) 132), regulamentada pelo Conselho Nacional de Justi¢ca (CNJ) na
Resolugdo N° 175/2013; na alteracéo de registros civis de pessoas trans, desde que provocavam individualmente o
Judiciario, direito que foi reconhecido de forma ampla a ser garantido por via cartorial apenas em fevereiro de 2018
(Decisao na ADI 4.275); nas estatisticas oficiais como vitimas de violéncia, desde que o STF equiparou os crimes
de homofobia e transfobia aos crimes de racismo, em junho de 2019 (Deciséo na Acéo Direta de Inconstitucionali-
dade por Omissao (ADO) 26 e no Mandado de Injungéo (MI) 4.733), mas, ainda assim, em muitos estados os crimes
continuam néo sendo contabilizados e, nos que sé@o, ha enorme discrepancia entre os dados apresentados pelas
Secretarias de Seguranca Publica dos diferentes estados (Figueiredo e Varon, 2020).

13 Vale ressaltar que esses dados sdo apenas uma estimativa do minimo, pois sé@o coletados a partir do que é
divulgado em noticias, redes sociais ou pelas redes das organizagdes LGBTI+. Pela auséncia de parametro para
inclusdo nos bancos de dados publicos, ndo temos como saber, ao certo, quais sdo esses nimeros reais. Além
disso, o registro dos casos de violéncia e de assassinato de LGBTI+ muitas vezes ndo acontece por medo da expo-
sicdo, seja da propria pessoa que sofreu a violéncia ou de sua familia, em casos de 6bito, o que também pode ser
apagado por preconceito ou ndo aceitacdo. Medo e preconceito esses que sao resultado da LGBTIfobia estrutural

(ILGA, 2017; TGEU, 2020).

14 ANTRA, 2021.



A criminalizagio e patologiza¢io da homossexualidade, travestilidade e transexuali-
dade se conectam com o legado histérico da sociedade brasileira, cuja compreensio ¢
necessdria para dimensionar como as normativas sociais influenciaram o desenho de
leis e politicas que incidem sobre as populagdes LGBTT+.

Desde o processo colonizatdrio as pessoas LGBTI+ tém sido alvo de estigmas
que as colocaram, inclusive, em situagdo de persecug¢do criminal durante muitos sé-
culos®. Mesmo com esses abusos motivados pela orientagio sexual, identidade e ex-
pressio de género, as pessoas LGBTI+ nunca deixaram de contestar o regime, tanto
estando organizadas no que era conhecido como Movimento Homossexual Brasi-
leiro, quanto estando junto a outras articulagdes politicas e movimentos sociais*.
Os desafios, porém, somados ao apagamento/invisibliza¢io de pessoas LGBTI+ nos
dados produzidos pelo Estado resultam em graves consequéncias, como a falta de
conhecimento de suas necessidades particulares, das violéncias especificas pelas quais
passam, e do que ¢, de fato, necessdrio para o enfrentamento dessas violages. Assim,
também dificultam a construgio ou implementagio de politicas publicas efetivas para
assisténcia e protegdo das pessoas LGBTI+ que estao em maior vulnerabilidade.

O histérico de persegui¢do as pessoas desviantes da norma cisgénera® e heteros-
sexual ¢ acompanhado da resisténcia ao apagamento e da luta pelo reconhecimento
da pluralidade dos modos de vida. Sempre houve vida nas brechas das normas e mui-
tos tém sido os esfor¢os em registrar a memoria dessas vidas e lutas®. As pressoes de
ativistas e movimentos sociais levaram a alguns reconhecimentos, por parte do Esta-
do, daimpossibilidade de apagamento total dessas existéncias, bem como das particu-
laridades de violéncias pelas quais passam, portanto, de protegoes que deem conta de,

a0 menos, reduzir essas violéncias. Dessa forma, todas as normativas existentes hoje,

15 Green e Polito, 2006; Trevisan, 2011.
16 Facchini, 2005; Green e Quinalha, 2014.

17 Norma cisgénera é a presungéo de que as pessoas se identificam com o sexo que foi atribuido a elas ao nasci-
mento. Cis vem do latim, significa “do mesmo lado”, assim, as pessoas cisgéneras sdo as pessoas cuja autoiden-
tificacdo de género esta do mesmo lado, ou se alinha, ao sexo que lhes foi assinalado ao nascimento. Trans, que
também vem do latim, significa “de outro lado”, assim, pessoas trans seriam as pessoas cuja autopercepcéo de
género nao esta alinhada ao sexo que |hes foi assinalado ao nascimento.

18 Por exemplo, Facchini, 2005; Green e Polito, 2006; Trevisan, 2011; Green e Quinalha, 2014.



Para acessar direitos  preciso

que haja condigoes sociais e
politicas e contextos culturais

para a implementagao do que vem
codificado em lei, o que vai envolver

amplos processos de visibilizagao
da incongruéncia da vida real com
os textos legais e de disputa para se
alcangar as condigdes necessarias
para a efetividade desses direitos
no plano material, na vida real.




que envolvem principios de igualdade e de nio-discriminagio, sio de fundamental
importincia, mas nio significam que haja igualdade na sociedade. Assim, também
ndo significam que as condiges de vida das pessoas sejam livres de discriminagio e de
barreiras historicamente construidas para dificultar o acesso da maioria das pessoas
aos fundamentos mais basicos que essas normativas dizem proteger — o direito a vida,
a integridade e a dignidade humana.

A partir de uma perspectiva da Teoria do Direito tradicional, os direitos sdo com-
preendidos como algo que temos pelo mero fato de sermos humanos e sdo satisfeitos
ao serem transformados em lei, ou codificados — quanto mais direitos positivados, ou
seja, quanto mais normativas existirem, compreende—se que mais direitos teremos™.
Tratando-os como realidades j4 alcangadas, ao invés de como ideais a serem conquis-
tados, essa perspectiva confunde o gue sdo os direitos com para o gue servem®.

E preciso destacar que o objetivo do ordenamento juridico ¢ a sua manutengio.
Reconhecendo que o Estado democritico de direito historicamente foi orientado
para manter as estruturas e hegemonias de classes dominantes sobre as demais, vai ser
possivel reconhecer que a codifica¢io de garantias de possibilidade de busca por redu-
¢do das desigualdades apenas ¢ conquistada por processos de luta. Isto ¢, os direitos
humanos nio sio uma concessio do Estado, sio reconhecimentos de processos de in-
cidéncia politica que buscam mobilizar essa estrutura, fissurar ou balangar o edificio
que erige e mantém essas hegemonias. A positivagio de direitos, ou seja, a criagio de
normas ou leis, portanto, certamente é um passo importante, mas nio ¢ o que garante
aimplementagio de agoes e politicas de enfrentamento efetivo das desigualdades.

Para acessar direitos ¢ preciso que haja condigdes sociais e contextos culturais
para a implementag¢io do que vem codificado em lei, o que vai envolver amplos pro-
cessos de visibilizacio da incongruéncia da vida real com os textos legais e de disputa
para se alcangar as condi¢bes necessdrias para a efetividade desses direitos no plano
material, na vida real. Desta forma, vai ser preciso entender os direitos em trés planos
— 0 que sdo, por que sdo necessdrios e para o que servem®. Perspectivas criticas de direitos
humanos vio reconhecer que direitos sdo processos, pois sio resultados provisdrios

de lutas praticadas para o acesso aos bens necessdrios que garantam condigdes menos

19 Para uma discussdo mais elaborada, veja Melino, 2016.
20 Herrera Flores, 2008.

21 Herrera Flores, 2008.



desiguais de vida. Sdo necessdrios porque a desigualdade é um fato, porque nio sio
todas as pessoas que tém acesso sequer as necessidades bdsicas de sobrevivéncia, vez
que o ordenamento juridico foi construido a partir de desigualdades e para manté-las,
reforgd-las, atualizd-las e aprofundd-las. Sendo o nosso interesse que essas condigdes
sociais mudem, os direitos vdo servir para garantir que o acesso as necessidades ba-
sicas e aos bens juridicos seja mais amplo e seja possivel para todas as pessoas. O re-
conhecimento de direitos por instrumentos normativos ¢ importante, mas também
tem cardter instrumental. Nio finaliza os processos de luta, mas reconhece uma etapa
dessas lutas, que precisam continuar sendo feitas para garantir a abertura do que se
conquistou, que a lei reconhece como necessdrio e fundamental, inclusive para que
nio retroceda, porque o tecido social ¢ de disputa permanente.

No corpo desse relatdrio trazemos as principais normativas relacionadas ao reco-
nhecimento das particularidades que envolvem a experiéncia de privagio de liberdade
por pessoas LGBTI+ no Brasil, bem como a necessidade de protegio dessas popula-
¢oes, mas que, como vamos demonstrar, ainda ndo se pode dizer que estio traduzidas

em prdticas.

O Brasil estd entre os paises mais afetados pela Covid-19. Tendo uma populagio
estimada de 212 milhdes de habitantes, até o final de 2021 registrava-se mais de 22
milhes de casos confirmados e mais de 619 mil mortes no pais. A pandemia da Co-
vid-19 acentuou as desigualdades na sociedade brasileira, como comprovaram publi-
cagbes e pesquisas de organizagdes da sociedade civil?2. A pobreza e a miséria aumen-
taram durante o ano de 2020, e o pais foi, novamente, levado a0 Mapa da Fome?.
De fato, pesquisa divulgada em 2021%* demonstra que, por resultado da pandemia
associada a falta de politicas econdmicas e de assisténcia efetivas para as pessoas em
maior vulnerabilidade no pafs, mais de 55% da populagio brasileira, ou seja, 116,8
milhdes de pessoas, ficou sem acesso pleno e permanente a alimentos. Desses, 43,4
milhdes (20,5% da populagio) passaram a nio contar com alimentos em quantidade
suficiente (inseguranga alimentar moderada ou grave) e 19,1 milhdes (9% da popula-
22 Observatorio de Favelas, 2021; https://www.observatoriodasmetropoles.net.br/desigualdade-social-cresce-
-nas-metropoles-brasileiras-durante-a-pandemia/ .

23 Galindo et al., 2020.

24 Rede Brasileira de Pesquisa em Soberania e Seguranc¢a Alimentar e Nutricional, 2021.



¢30) estio passando fome (inseguranga alimentar grave). Segundo a pesquisa, “a co-
nhecida condigio de pobreza ou extrema pobreza das populagoes rurais, sejam elas
de agricultores(as) familiares, quilombolas, indigenas ou ribeirinhos(as), tem reflexo
importante nas condi¢des de Seguranga Alimentar destes grupos”. Foi destacado que
a inseguranga alimentar ¢ maior em lares chefiados por mulheres e pessoas negras,
pois tém saldrios mais baixos que os homens brancos e estio em menor frequéncia
no mercado formal de trabalho. Foram também essas as familias que tiveram maior
redugio de renda durante a pandemia e para quem o auxilio emergencial fornecido
pelo governo ¢ insuficiente para suprir as necessidades bésicas.

No contexto da pandemia, a situagio nas prisdes ¢ ainda mais critica, em fun-
¢do de problemas estruturais que afetam o sistema prisional brasileiro, dentre elas,
a superpopulagio, a precariedade do acesso a satde e as instalagoes sanitdrias inade-
quadas. A populagio do sistema prisional brasileiro, segundo dados do Relatério de
Informagoes Penitencidrias (INFOPEN, 2019), chegou ao numero de 748.009 pes-
soas em dezembro de 2019, que equivale a superlotagio de 169%, em relagdo ao quan-
titativo de vagas disponiveis no pafs, poucos meses antes da declara¢io de contexto de
pandemia do Covid-19 realizada pela Organiza¢io Mundial de Satude?.

No estado do Rio de Janeiro havia 52.100 presos e presas quando foi reconhe-
cida a “situagdo de emergéncia na satide publica”, pelo Decreto 46.973. Em agosto
de 2020, segundo o Boletim de Covid-19 do Mecanismo Estadual de Prevengio e
Combate a Tortura do Rio de Janeiro (MEPCT-R]), 48.620 pessoas estavam presas,
e haviam sido aplicados 1.197 testes pela SEAP/R], o que representava que apenas
2,46% da populagio havia passado por qualquer testagem. Ainda assim, havia 303
confirmagdes de contaminagio por COVID-19, 23,7% do total de testes, 19 Sbitos
confirmados por Covid-19, 45 por Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG)
com negativa para Covid-19 e 14 ébitos por SRAG nos quais nio houve testagem,
representando uma morte a cada 45 horas no sistema prisional do estado?”.

A Comissio Interamericana de Direitos Humanos (CIDH), em sua Resolugio
01/2020, instou aos Estados que mantivessem perspectivas interseccionais na aplicagio
de medidas para o combate e prevengio da Covid-19 e que tivessem uma maior atengio
25 ADisponiveI em https://www.unasus.gov.br/noticia/organizacao-mundial-de-saude-declara-pandemia-de-coro-
navirus.

26 Decreto 46.973, disponivel em https://pge.rj.gov.br/comum/code/MostrarArquivo.php?C=MTAyMjl%2C.

27 MEPCT-RJ, 2020.



aos grupos que historicamente sio os mais explorados e oprimidos, o que os coloca
em maior situagio de vulnerabilidade. Como salienta a CIDH, ¢ o caso das pessoas
em privagio de liberdade, das mulheres, das pessoas LGBTI+, dos povos indigenas, das
pessoas afrodescendentes, das pessoas que vivem na pobreza, dentre outras. O impacto
real da Covid-19 no sistema prisional brasileiro, no entanto, ainda nio estd claro, apesar
de relatérios de organizagoes de direitos humanos apontarem maior exposigio a viola-
¢oes dos direitos humanos. Muito pouco se sabe, particularmente, sobre o impacto da
situagdo atual nas pessoas cuja vulnerabilidade estd atribuida a fatores relacionados com
seu género, orientagio sexual, identidade e expressio de género e caracteristicas sexuais.
Em nossa pesquisa foi possivel observar alguns impactos da pandemia da Covid-19 nas
prisdes e para pessoas cuja trajetdria de vida é marcada pela prisdo, no entanto, nao nos
foi possivel aprofundar sobre o tema tendo em vista a impossibilidade da realiza¢io de

entrevistas no interior das unidades prisionais no periodo..
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Tedrica e conceitualmente, o projeto adota uma aborda-
gem combinada de anilise interseccional® e descolonial?
do tema que investiga a experiéncia de pessoas LGBTT+
na prisio. A andlise interseccional é necessdria para enten-
der como multiplos sistemas de opressio e dominagio -
econdmicos, sociais, culturais, raciais e étnicos - operam
em combinagio com identidade de género e orientagio
sexual. Isso é essencial para nio homogeneizar as pessoas
LGBTI+ e identificar aquelas que, dentro desse segmen-
to, estdo em maior vulnerabilidade e marginalizagio. A
andlise dos fatores interseccionais, no entanto, deve con-
siderar que as desigualdades sociais foram historicamente
impactadas pelo legado colonial®.

Além disso, reconhecemos as formas persistentes de
dominagdo social na forma como as institui¢des sociais
e politicas foram historicamente formadas e como o ra-
cismo estrutural moldou a sociedade brasileira®. Nesse
aspecto, cabe considerar os processos histdéricos que
contribufram para a estigmatiza¢io e desumanizagio de
minorias, em especial das pessoas negras, de origem po-
pular e das pessoas LGBTI+. A desumaniza¢io desses
grupos sociais tem contribuido para reforgar narrativas
de 6dio, monstrualizagio® e priticas de violéncias, mui-
tas das quais reproduzidas no interior das institui¢oes. A
situagdo geral do sistema de justiga criminal ¢ reveladora
desse processo, sendo inimeros os exemplos de violagoes

de direitos, violéncias, abusos e descaso®.

1 Crenshaw, 1989.

2 Quijano & Wallerstein, 1992; Quijano, 1999; 2000a; 2000b; 2007; Lugones
2007.

3 Dutta, 2012.
4 Bento, 2002; Guerrero Ramos, 1995; Santos, 1997.

5 FEernandes, Silva, Barbosa, 2018.

6 Pires, 2013; Melino, 2016; Melino, 2020.
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O projeto orientou-se por um processo de didlogo aberto junto a comunidades
LGBTI+, agentes publicos e pessoas atuantes na promogio e na defesa dos direitos
humanos, tanto nas prises como das pessoas LGBTI+. Com efeito, adotamos uma
abordagem horizontal e culturalmente sensivel para construir rela¢des e dialogar com
pessoas de diferentes origens, atuando em diversas dreas, que tém em comum a inter-
face da prisio e pessoas LGBTI+. Nesse contexto, entendemos a necessidade de atu-
ar no enfrentamento de sua desumanizagio e no reconhecimento de suas poténcias
inventivas como principio orientador da busca pela dignidade humana. Assim, foi
fundamental, a0 longo do projeto, adotar o principio da pedagogia da convivénciae o
paradigma da poténcia como eixos fundamentais na nossa relagio com o tema e com
os sujeitos nele imbricados’.

Compreendemos a violéncia contra pessoas LGBTI+ como um processo es-
trutural e histérico de constitui¢io do sujeito universal de direitos humanos, pelo
paradigma ocidental. O dimorfismo genital, ou seja, a concepgio da formagio das
identidades humanas a partir da divisio das espécies em masculino e feminino pela
aparéncia dos drgios genitais/sexuais foi uma imposi¢io social das classes dominantes
europeias®. Essa categorizagio estava ligada a uma hierarquia entre homens e mulhe-
res, que foi resultado de um processo de mais de 200 anos de degradagio da posigio
social da mulher nos povoados europeus, que culminou no periodo reconhecido
como “caga as bruxas” ® e continua até hoje. Suas consequéncias nio estdo apenas
na inferioriza¢do da mulher, mas também na construgio de uma relagio extrativista
e predatdria com a natureza e na persegui¢io de todas as formas de saber nio-cien-
tificas, assim como de todas as espiritualidades e estilos de vida nio-cristdos. Esse
conjunto de imposi¢oes ¢ reconhecido como uma racionalidade eurocéntrica, que se
impds, inicialmente, sobre as classes populares europeias. Este processo foi exporta-
do com as Grandes Navegagdes, tendo sido retroalimentado e acentuado a partir do
contato e exploragio das Américas e dos povos amerindios, o que também aconteceu

nos continentes africano e asidtico®®. A tentativa foi de apagamento das diversidades

7 Eernandes, Silva, Barbosa, 2018.

8 Greenberg, 2002.
9 Federici, 2004.

10 McClintock, 1995.
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de género e orientagio sexual'. Simultaneamente, a populagio mundial foi classifi-
cada em povos que eram mais ou menos evoluidos, ou até nio-evoluidos, mais ou
menos humanos, ou até nio-humanos®. Assim, a contradi¢do branco/nio branco
(ou europeu/nio-europeu) foi inserida na contradigdo capital/saldrio®® e o sistema
moderno/colonial de género refere-se a colonialidade de género a partir de umaldgica
cis-heterossexualista’. Ou seja, com a chegada nas Américas, a contradigdo capital/
saldrio foram incorporados o racismo, o sexismo, a presungio de cisgeneridade base-
ada no dimorfismo sexual e a heterossexualidade compulséria, formando-se, assim, o
padrio de poder do sistema mundial moderno/colonial®*. Como demonstram essas/
es autoras/es, o capitalismo enquanto padrio de poder do sistema mundial s6 existe
com a combinagio das relagdes de trabalho capitalistas as relages de hierarquia entre
sexos/géneros, ragas/etnias, identidades de género e sexualidades. Ao mesmo tempo
e de forma combinada, nio havendo primazia ou anterioridade de nenhuma dessas
classificagdes em relagdo as demais.

A atualizagio dessa racionalidade eurocéntrica para manuten¢io do sistema
mundial de poder ¢ o que os tedricos latino-americanos chamam de “colonialidade”.
Expressa-se e mantém-se pela colonialidade do poder®, do saber 7 e do ser*®. O sujeito
de direitos humanos, assim forjado, ¢ identificado com a masculinidade cisgénera, a
heterossexualidade, a branquitude, o cristianismo e o acimulo de riquezas. Essas ca-
racteristicas, no entanto, foram camufladas a partir de uma linguagem social e juridica
supostamente neutra, abstrata e universal. Embora se reivindicasse por “igualdade,
liberdade e fraternidade”, estas nunca foram formas de tratamento dispensadas a to-
das as pessoas.

A leitura social por essas perspectivas tedricas busca demonstrar que o sistema

mundial moderno, segundo o qual tem poder quem acumula capital, foi erigido so-

11 Lugones, 2007; McClintock, 1995.

12 Quijano, 1999; 2000a; 2000b; 2007.
13 Quijano, 2000b.

14 Lugones, 2007.

15 Quijano & Wallerstein, 1992.

16 Quijano, 1999; 2000a; 2000b; 2007.
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bre as violéncias impostas no processo colonial, que nio se restringiam a propriedade
de terras e meios de produgio, pois também eram corpéreas. Os sujeitos que acumu-
lavam terra e renda continuam sendo os mesmos, em escala global, e eles tém raga,
género, identidade de género, sexualidade e dizem agir direcionados por principios
éticos e morais associados ao cristianismo. Eram proprietdrios e burgueses, mas eram
também homens brancos, cisgéneros, heterossexuais e exploravam classes pobres, ao
mesmo tempo em que escravizavam e assassinavam povos origindrios das Américas e
da Africa. Sem a riqueza acumulada nos processos de colonizagio e sem o exterminio
humano e cultural promovido nesses periodos, de fato, nio teria sido possivel globa-
lizar a dominagio ocidental.

Se as identidades corpéreas construiram e constroem hierarquias, também fa-
zem parte da estrutura social, e é preciso que haja especial aten¢do a quais formas
de violéncia sdo direcionadas as pessoas em fungio dessas caracteristicas, para que se
possa combater a subalternizagio. Ao reconhecer que as experiéncias de vida humana
sdo plurais, também ¢ preciso atuar na redugio e eliminagio de desigualdades, nio
independente dessas caracteristicas, mas considerando a multiplicidade humana. A
perspectiva interseccional®, portanto, é necessiria como uma lente de compreensio
e leitura social e como uma estratégia de enfrentamento das desigualdades estruturais

e sistémicas.

19 Crenshaw, 1989.
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O projeto de pesquisa recebeu aprovagio do comité de
ética em pesquisa da Universidade de Dundee (Univer-
sity Research Ethics Committee - UREC) e da Platafor-
ma Brasil.

O estudo priorizou uma abordagem qualitativa,
com o proposito inicial de explorar um tema ainda pou-
co investigado. A pesquisa adotou um paradigma critico,
a partir do qual as informagoes produzidas pelo projeto
pudessem contribuir para um processo emancipatdrio,
de luta por direitos e pela dignidade humana.

As pessoas participantes da pesquisa foram identifi-
cadas prioritariamente a partir de nossas redes de parce-
rias no Ambito da sociedade civil brasileira. Também se
utilizou de uma metodologia “bola de neve”, a partir de
indicagoes feitas por algumas das pessoas entrevistadas.
Seguindo as orientagdes do UREC e os protocolos de
pesquisa no 4mbito da pandemia da Covid-19, todas as
entrevistas foram realizadas de forma online, através do
aplicativo Microsoft Teams. A participagdo voluntdria nas
entrevistas inclufa, como ponto de partida, a assinatura
de um termo de consentimento livre e esclarecido, con-
forme exigido pelos comités de ética em pesquisa. Com
o consentimento das pessoas participantes, as entrevistas
foram gravadas e transcritas, seguindo os pardmetros de
confidencialidade estabelecidos nos termos firmados.

No periodo de fevereiro a maio de 2021 foram reali-
zadas 20 entrevistas qualitativas, semiestruturadas, distri-
buidas entre: pessoas LGBTI+ com experiéncia de vida
no sistema prisional; pessoas defensoras de direitos hu-
manos; agentes publicos; e representantes do Mecanismo
Nacional e Estadual de Preven¢io e Combate a Tortura.
As entrevistas duraram, em média, 90 minutos e foram
conduzidas por trés integrantes da equipe de pesquisa. As

pessoas entrevistadas eram residentes no Rio de Janeiro



ou participantes de articulagdes ou instincias nacionais.

As entrevistas seguiram dois roteiros semiestruturados, dirigidos a diferentes per-
fis de pessoas entrevistadas. Um dos roteiros trazia questdes especificas para pessoas
LGBTI+ que tiveram experiéncia no cdrcere, o segundo roteiro apresentava questdes
direcionadas para pessoas defensoras de direitos humanos, integrantes de Mecanis-
mos de Prevengio e Combate a Tortura e agentes ptblicos. Para cada entrevista pe-
quenos ajustes foram feitos de acordo com as especificidades da pessoa entrevistada.

De maneira geral, os roteiros semiestruturados abordaram os seguintes topicos:

® Roteiro de entrevista para pessoas LGBTI+ com experiéncia de vida no sis-
tema prisional:

©  Trajetdria de vida e percursos no sistema de justica criminal;

©  Consideragdes sobre a experiéncia de vida no sistema prisional;

©  Consideragdes sobre o acesso 4 satide no sistema prisional e consideragoes
sobre o impacto da Covid-19 nas prisdes;

©  Desafios enfrentados no processo de saida da prisio e retorno 2 comunidade;

© Recomendagdes.

® Roteiro para entrevistas com agentes publicos, pessoas defensoras de direitos
humanos e integrantes de Mecanismos de Preven¢io e Combate 4 Tortura:

©  Trajetdria de inser¢do no campo de atuagio;

©  Consideragdes sobre a situagdo de pessoas LGBTI+ no sistema prisional;

© Consideragdes sobre o funcionamento das unidades prisionais durante a
pandemia;

© Recomendagoes.

4.1. CONSIDERAGOES ETICAS

A pesquisa abordou um tema bastante sensivel, uma vez que as entrevistas envolve-
ram relatos de violéncias e viola¢des de direitos humanos, bem como situagdes em
que entrevistadoras e pessoas entrevistadas pudessem manifestar algum grau de es-
tresse emocional. Ao comeco de todas as entrevistas foi enfatizado o seu cardter vo-
luntirioe que as pessoas participantes poderiam interrompé-la a qualquer momento,
se desejassem. A condugio das entrevistas foi realizada com muito cuidado e aten¢io

na aproximagio de temas sensiveis. Em algumas entrevistas, participantes solicitaram
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que trechos de entrevista ou determinadas informagées no fossem utilizados — sen-
do consideradas informagio em off. Essas solicitagdes foram seguidas de forma muito
cuidadosa pela equipe de pesquisa na anélise dos dados.

Todas as entrevistas foram anonimizadas. As pessoas que participaram foram
referidas a partir de uma classificagio genérica a saber: “defensor(a) de direitos huma-
nos”; “pessoa com experiéncia de vida no sistema prisional”; “agente publico”; “re-
presentante de mecanismo de preveng¢io e combate 4 tortura”. No presente relatério

todas as pessoas entrevistadas serdo identificadas com nomes ficticios.

4.2. ABORDAGEM ADOTADA NA ANALISE DE DADOS

A andlise de dados teve como ponto de partida uma andlise temdtica, com a identi-
fica¢do de temas-chave e subsequente codificagio manual de extratos de entrevista.
A anilise dos temas seguiu uma estrutura temporal, levando-se em conta diferentes
momentos da trajetdria no contato com o sistema prisional. Para esse fim, foram prio-
rizados os seguintes recortes temporais:

® Antes do encarceramento;

® Imediatamente antes do encarceramento;

® Durante o circere;

® Imediatamente depois do encarceramento;

® Depois do circere.

Em sobreposi¢do ao recorte temporal, os seguintes temas empiricos foram iden-
tificados como centrais na anilise:

® Trajetdria de vida (de pessoas com experiéncia de vida no sistema prisional);

® Estrutura institucional;

® Violagoes de direitos humanos mais recorrentes;

® Racismo e LGBTIfobia;

® Saude;

® COVID-19;

® Familias e Redes de Apoio;

® Religido;

® Recomendagdes.

Foram, ainda, identificados, de forma transversal, relatos de casos emblemA4ticos.
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Os resultados que seguem no capitulo S apresentam os temas, ora de forma iso-
lada, ora de forma combinada/articulada, em que se adotou uma estrutura temdtica

agregadora para alguns temas identificados na anilise.

4.3. QUADRO DE PESSOAS ENTREVISTADAS

CATEGORIA PSEUDONIMO | CARACTERISTICAS'

* | Pessoa com experiéncia de vidano | Almir Homem cis negro gay
sistema prisional

z | Pessoa com experiéncia de vidano | Simone Pessoa transfeminina néo-binaria,
sistema prisional que passou por unidade masculina

® | Pessoa com experiéncia de vidano | Estela Mulher trans branca heterossexual,
sistema prisional que passou por unidade masculina

* | Pessoa com experiéncia de vidano | Leandro Homem cis branco heterossexual
sistema prisional

® | Pessoa com experiéncia de vidano | Tereza Mulher cis branca léshica
sistema prisional

¢ | Pessoa com experiéncia de vidano | Marcos Homem trans negro heterossexual,
sistema prisional que passou por unidade feminina

7 | Pessoa com experiéncia de vida no | Bianca Mulher cis branca bissexual
sistema prisional

¢ | Pessoa com experiéncia de vida no | Andreia Mulher cis branca pansexual
sistema prisional

° | Pessoa com experiéncia de vidano | Samuel Homem trans negro heterossexual,
sistema prisional que passou por unidade feminina

10 | Defensor de Direitos Humanos Norman Homem cis negro gay

11| Defensora de Direitos Humanos Paola Mulher cis negra heterossexual

2| Defensor de Direitos Humanos Alexandre Homem cis bissexual

3 | Defensora de Direitos Humanos Carla Mulher cis negra lésbica

14 | Defensora de Direitos Humanos Béarbara Mulher cis negra heterossexual

15| Representante de Mecanismo de Diana Mulher cis branca
Prevencéo e Combate a Tortura

16 | Representante de Mecanismo de Sofia Mulher cis negra
Prevencéo e Combate a Tortura

17 | Agente Publico Pedro Homem cis branco gay

8 | Agente Publico Catarina Mulher cis negra

19| Agente Publico Ricardo Homem cis branco gay

20 | Entrevista ndo incluida na analise
por estar fora dos perfis priorizados

* Os os dados sobre orientacéo sexual e raga/cor das pessoas entrevistadas apenas estéo presentes nos casos em que a propria

pessoa nomeou esse aspecto de simesma, dados ausentes significam que a entrevistada ndo fez mengéo a esse respeito.
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4.4. DESAFIOS METODOLOGICOS NO CONTEXTO DA
PANDEMIA (GOVID-19)

Como a realizagdo dessa pesquisa foi atravessada pela pandemia, buscamos identificar
as medidas adotadas pelo sistema prisional em reposta 4 pandemia a partir das distin-
tas experiéncias das pessoas que entrevistamos junto ao sistema prisional, assim como
dos relatérios produzidos por organizagoes de defesa dos direitos humanos no perfo-
do. Com efeito analisamos a extensdo do aumento das vulnerabilidades e os riscos de
violagdes dos direitos humanos nas prisdes, com especial aten¢io voltada para pessoas
LGBTI+ e levando em consideragio vulnerabilidades pré-existentes. Vale lembrar
que nossa coleta de dados priorizou o contexto prisional do estado do Rio de Janeiro.
Em um primeiro momento, buscamos acompanhar todas as noticias que safam
nos veiculos de midia sobre a forma como o Sistema de Justica Criminal lidou com as
possibilidades de contaminagio das populagdes carcerdrias, tanto no Brasil, quanto no
exterior’, dentro do que nos foi possivel. Em seguida, passamos a acompanhar, espe-
cialmente, as informagdes divulgadas pelo MEPCT-RJ?, pela Frente pelo Desencarce-
ramento? e pelo site Covid nas Prisoes?, do Instituto de Estudos da Religido (ISER).
Conscientes da gravidade da emergéncia sanitdria mundial, também tivemos que
adaptar nossa metodologia de entrevistas 4 realidade que se apresentou, o que nos
levou a inserir perguntas sobre o contexto de pandemia nos roteiros e a realizar as
entrevistas de forma remota. A maioria das pessoas que tiveram vivéncia no cdrcere,
que entrevistamos, nio esteve nos presidios durante a pandemia, mas conhecia pes-
soas que estavam ou que haviam saido durante esse periodo. Uma delas entrou no
sistema as vésperas da decretagio de Estado de Emergéncia Sanitdria no pafs. Quanto
as pessoas defensoras de direitos humanos e agentes ptblicos, todas seguiram traba-
lhando, com modificagdes em suas rotinas. As que tém trabalho com pessoas internas
ou recém-liberadas mantiveram essas atuagdes, e os Mecanismos seguiram na fiscali-

zagio das condigdes do cdrcere e dos processos de aprisionamento. Pudemos levantar

1 Chamamos atencéo ao Informe de Corpora en Libertad ante la pandemia del COVID-19 y sus efectos en las
personas LGTBQI+ privadas de su libertad. Disponivel em https://corporaenlibertad.org/lanzamiento-del-informe-
-de-corpora-en-libertad-ante-la-pandemia-del-covid-19-y-sus-efectos-en-las-personas-Igthqi-privadas-de-su-li-
bertad/

2 Boletim, relatérios, notas técnicas e outros documentos referentes ao Covid-19 estdo disponiveis em https://
drive.google.com/drive/folders/1JDbdNU870wFLJR7na_wFE1vSMkIG3JaV?usp=sharing.

3 Disponivel em https://desencarceramento.org.br/.

4 Disponivel em https://www.covidnasprisoes.com.
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informagoes sobre a gravidade da situagdo dos presidios desde o inicio da pandemia
até¢ o més de maio de 2021, quando realizamos a tltima entrevista. Trouxemos no
relatério o que foi destacado nas entrevistas e, desde jd, recomendamos que acessem
os relatérios dos Mecanismos de Preveng¢do e Combate a Tortura e das organizagdes
da sociedade civil que referenciamos para maiores informagdes sobre as alteracdes nos

presidios pela pandemia de Covid-19.
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Nesse capitulo trazemos alguns resultados que se desta-
caram nas entrevistas realizadas. Inicialmente trazemos
algumas particularidades de vulnerabilizagio das popu-
lagdes LGBTI+, a partir da compreensio das violéncias
estruturais, institucionais e domésticas como sendo ele-
mentos basilares da condugio ao encarceramento de pes-
soas LGBTI+. Em seguida, abordaremos as principais
violagdes de direitos e da dignidade humana no cércere,
que nos foram relatadas, bem como os desafios, quando
retomado o convivio social em liberdade condicionada
ou definitiva, para depois apresentarmos a importincia
das redes de apoio, solidariedade e defesa de direitos, tan-
to durante a privagio de liberdade, quanto apéds a saida do
cércere. No capitulo 6, trazemos recomendagdes a érgios
publicos, principalmente os vinculados ao sistema prisio-
nal, em busca da possibilidade de melhoria das condi¢oes

de vida de pessoas LGBTT+ que vivenciam o cdrcere.

9.1. PARTICULARIDADES IJEVIILIIEIH\BII.IZI\QﬁU DAS
POPULAGOES LGBTI-: VIOLENCIAS ESTRUTURAIS,
INSTITUGIONAIS E DOMESTICAS

Nas entrevistas que realizamos, com frequéncia 0 encar-
ceramento foi referenciado como violéncia institucional
direcionada a pessoas que so alvo de violéncias estrutu-
rais na sociedade brasileira. Foi sinalizado que as chances
de encarceramentos de pessoas negras, pobres, moradoras
de favelas ou periferias sio significativamente maiores do
que de pessoas brancas, oriundas de estratos sociais de
alta renda e que morem em bairros centrais das cidades.
Também foi ressaltada a LGBTTfobia como violéncia es-
trutural e institucional que, em especial, quando interage
com os marcadores de diferenca relacionados a raca, ter-
ritério e classe social, agrava o risco de encarceramento.

Na percepgiao das pessoas que entrevistamos, as vio-



léncias estruturais e institucionais contra pessoas LGBTI+ sio agravadas pela ruptura
familiar, frequentemente sofrida ao ser percebida ou declarada a orientagio sexual,
expressio ou identidade de género divergentes da expectativa cis-heteronormativa.
Para as pessoas entrevistadas, as familias costumam ser o primeiro lugar de desumani-
zagio e de naturalizagio da violéncia psicolégica, emocional, patrimonial e, em mui-
tos casos, fisica e sexual contra as pessoas LGBTI+. Em muitos casos, esse padrio
de comportamento leva a expulsio de casa ou a forgar pessoas LGBTI+ a sair para
interromper a violéncia doméstica, quando ainda sio muito jovens, prejudicando a
escolarizagio, o acesso a moradia e a renda. Por isso, muitas vezes acabam em situagdes
precérias de habitagdo, ou em situagio de rua. Precisando ganhar dinheiro para sobre-
viver e se sustentar como puderem, algumas acabam se envolvendo com atividades ili-
citas, como o trifico de drogas, ou atividades de grande estigma, como a prostituigio.
Assumem posi¢oes de alto risco, como trabalhar na rua, por cachés baixos e com uma
maior exposi¢io a violéncias e arbitrariedades policiais.

Destacou-se que, mesmo quando pessoas LGBTI+ nio passam pelo abandono
familiar, quanto mais sua expressio de género for discordante do padrio social, maio-
res podem ser suas dificuldades de ingresso no mercado de trabalho, o que costuma
ser o caso de mulheres cis Iésbicas ou bissexuais ndo-feminilizadas, homens cis gays ou

bissexuais nio-masculinizados, de pessoas trans e de travestis.

Ali é um universo paralelo, quase todo mundo ¢ entendida, elas sdo chama-
das inclusive no masculino, as que querem, tém cédigos, eu estou te falando

as cadeias femininas sdo quase todas de lésbicas. Eles sio tratados pelo nome

PAOLA

masculino, nio hd questionamento quanto a isso, nio hd questionamento [...]
nio é 50% sé nio, nio é metade ndo, é a maioria da cadeia. Eu estou hd 13 anos
dentro do sistema, elas s3o quase todas lésbicas, e tem muito homem trans ou
caminhio, entio esse contingente, adoraria fazer uma pesquisa, deve ser mais
ou menos uns 30, 40%. E af eles, por exemplo, se vocé ¢ namorada, mulher do
homem, 14 elas chamam assim, que elas chamam meu marido, meu homem,
elas chamam assim, esse politicamente correto aqui fora é uma coisa, a realida-
de l4 é outra. [...] Roberto, Jodo, e é uma pessoa trans e que nem sabe o que é
que ¢ trans, eu que estou comegando a explicar, estava comegando, nem sabe,
vocé chamar de trans acha até que vocé estd xingando. Eles se percebem assim,

eles falam que sio sapato, ¢ 0 homem, pronto e acabou.
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A criminaliza¢io das pessoas LGBTT+ apenas por serem quem sio foi também
apontada nas entrevistas como agravante para o risco de encarceramento. Essa pos-
tura institucional foi referida como sendo desde uma maior possibilidade de arbitra-
riedade e abuso policial, bem como de maior austeridade de magistrados que estejam
diante de processos criminais nos quais pessoas LGBTI+ ﬁgurem como rés ou acu-
sadas. Menor chance de defesa e penas mais severas vio fazer parte desses processos,
levando a sobrerrepresentagdo de pessoas LGBTI+ no cdrcere, muitas vezes estando
presas indevidamente.

No caso de trabalhadoras sexuais, em especial mulheres trans e travestis, foi tam-
bém sinalizado que muitas estdo presas indevidamente, pois teriam sido acusadas de
praticar atos ilicitos, quando estariam apenas exercendo seu direito de trabalhar para
seu proprio sustento. Porém, por estarem em situagio de extrema vulnerabilidade,
nio haveriam sido escutadas e nio tiveram quem as defendesse, propriamente, dos
abusos de autoridades policiais e judicidrias.

Muitas das pessoas LGBTT+, portanto, ji vém de um histérico de abandono fa-
miliar e jd tinham dificuldade em encontrar trabalho. Todas essas exclusdes acabam
sendo agravadas pela passagem pelo cdrcere, que pode também ser motivadora de

rupturas que ainda nio haviam acontecido.

As pessoas, elas estio em violéncia doméstica familiar por causa de seus fami-
liares, a violéncia que sofrem por LGBTfobia na familia, ou estdo em situagio

de rua, morando nas ruas, ou estdo em abrigos onde também sofrem com a

SIMONE

violéncia. Ou em situagdo precdria mesmo de moradia, pagando aluguéis em
lugares bem precirios. [...] Esse vinculo jd ndo existe aqui fora, esse vinculo fa-
miliar para pessoas LGBTI+ jd ndo existe aqui fora, esse vinculo jd é rompido
por conta da LGBTfobia. Entido quando vocé estd no sistema prisional vocé
pede, Sbvio, para entrar em contato, agora vocé imagina uma famflia quejdte
abandonou por conta de vocé ser LGBT, imagina por conta de vocé ser LGBT
e agora presididrio, ou presidiaria. Entdo, imagina isso, a questdo piora, entio
¢ mais abandono ainda. Ou entio, as vezes, quem acaba se compadecendo um
pouco sio geralmente as mulheres cisgéneras, as mies, as irmds, sio essas pes-
soas que as vezes tém um pouco de compaixio, que tentam entender o que
aconteceu, mas € muito raro. Entio, os vinculos familiares eles foram desfeitos

por conta da LGBTfobia, eles pioram, eles se tornam mais distantes ainda,
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As pessoas, elas estdo

em violéncia doméstica
familiar por causa de seus
familiares, a violéncia

que sofrem por LGBTfobia

na familia. Ou estao em
situacao de rua, morando
nas ruas, ou estao em
abrigos onde também
sofrem com a violéncia.




ou mais rompidos ainda por conta de agora vocé viver no sistema, vocé ser
considerada uma pessoa presididria. E quando vocé sai, vocé nunca deixa de
ser ex—presidiéria, vocé vai ser para sempre, para o resto da tua vida, para essa
familia, para essa sociedade: ex-presididria. Vocé deixa de ser presididria, mas

ex-presididria vocé nunca mais deixa de ser.

9.2. VIUleﬁE_S DE DIREITOS E DA DIGNIDADE
HUMANA NO CARGERE

Nas entrevistas que realizamos ouvimos muitos relatos a respeito de violages de di-
reitos e da dignidade humana as quais estio submetidas as populagdes encarceradas.
Muitas das violagdes de direitos relatadas apontam para as condigdes extremamente
precdrias das prisoes, que resultam da insuficiéncia do Estado perante o cumprimen-

to de suas obriga¢des constitucionais, desde as necessidades mais bésicas.

m outro fato foi uma menina que comecou a passar mal, porque foi um dia
U tro fato fi ¢ I, porque f¢ d
que deram salsicha. E 14 a gente sempre dizia: a galinha ou a salsicha sempre

ia para 0o MMA antes de entrar no presidio, porque ela sempre entrava meio

SAMUEL

roxa. Entdo, uma das meninas teve intoxicagao alimentar. Entio, ela comegou
a passar mal e travou a respiragio. A gente chamou, a gente gritou, e af quando
elas vieram a menina jd estava desmaiada. [...] As meninas dizem que ela j4
tinha falecido, mas af a diregdo jd fez uma outra versio: diz que nio, que ela
saiu consciente e saiu s6 desmaiada e no hospital foi que ela teve outras com-

plicagdes.

Acesso a 4gua ineficiente, tanto para o banho quanto para o consumo; forneci-
mento de comida com baixo valor nutricional, pouca variedade, e mau odor, até mes-
mo estando azeda em alguns casos, levando muitas pessoas a perda de peso excessivo
ou a prejudicar sua satde; precariedade no fornecimento de material de higiene pes-
soal; violéncia de agentes de seguranga que praticam tortura, tratamentos desumanos,
cruéis e degradantes contra as pessoas internas, até mesmo quando estio com a satde
debilitada; descumprimento de normas de banho de sol didrio; dificuldade no acesso
a programas de educagio, de capacitagio profissional e a vagas de emprego; falta de
acesso a cuidados de satide, relatos sobre alguns profissionais de satide que conduzem

tratamentos desumanos e periodos de auséncia de medicagio, até mesmo as que sio
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de uso didrio e continuo, s3o algumas das violagoes de direitos que acometem as pes-
soas privadas de liberdade.

Além de todas essas violagdes que atingem as pessoas em privagdo de liberdade
de forma geral, existem ainda outras as quais as populagdes LGBTI+ estio submeti-
das em fungio de suas identidades e expressdes de género e orientagio sexual. Essas
violagdes e discriminagbes aumentam sua vulnerabilidade e agravam os obstdculos no
acesso 20s escassos recursos do sistema prisional. Sendo o foco de nossa pesquisa, a

seguir vamos elabori-las com maior atengio e destaque.

9.2.1. ESTRUTURAS DOS ESTABELECIMENTO0S
PRISIONAIS SRO BINARIAS, GIS-HETERONORMATIVAS
E REFORGAM 0S PADROES DE GENERO

A principio, requer salientar a heterogeneidade intrinseca a sigla LGBTI+. Lésbicas,
gays, bissexuais, travestis, transexuais e intersexuais, assim, referem-se a mulheres cis,
que sejam lésbicas ou bissexuais, homens cis, que sejam gays ou bissexuais, mulheres
trans e travestis, homens trans, pessoas nio-bindrias e intersexuais. Em se tratando da
populagio em privagio de liberdade no Brasil, as mulheres cis [ésbicas e bissexuais vio
estar nas mesmas unidades que mulheres cis heterossexuais e homens trans; as traves-
tis e mulheres trans, nas mesmas unidades que homens cis gays, bissexuais e heteros-
sexuais. Considerando-se que homens trans podem ser heterossexuais, bissexuais ou
gays e que mulheres trans e travestis podem ser heterossexuais, bissexuais ou lésbicas,
tanto em unidades femininas quanto masculinas ¢ possivel que haja representagdes
de cada uma das identidades representadas pela sigla. As mulheres Iésbicas nio estio,
necessariamente, sé nas unidades femininas, porque travestis e mulheres trans tam-
bém podem ser Iésbicas e vio estar predominantemente nas unidades masculinas;
assim como homens gays nio estio, necessariamente, sé em unidades masculinas,
porque homens trans também podem ser gays e vio estar nas unidades femininas.
Embora haja o reconhecimento dessas pessoas como um grupo politico, hd muita
heterogeneidade nessa comunidade, por isso, também, fazemos referéncias a popula-
¢oes LGBTTH+, no plural.

Podemos notar, portanto, que nio hd apenas uma ldgica determinando vidas de
mulheres ou de homens nas prisées, porque hd mulheres em unidades femininas e
mulheres em unidades masculinas, assim como h4d homens em unidades femininas e

homens em unidades femininas. As estruturas e os padrdes de sociabilidade e violagdo
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sdo muito distintos nas unidades masculinas e femininas, mas também h4 semelhan-
¢as quando se trata de violagbes relacionadas a alguns aspectos dos modos de existén-
cia de pessoas LGBTI+, como demonstraremos ao longo desse capitulo.

A normativa dos presidios ¢ a cisgeneridade? e a heterossexualidade presumidas
— a cis-heteronormatividade, que ¢ também o padrio de funcionamento das demais
institui¢des do Estado. Sinaliza-se, j4 ai, a violéncia institucional e estrutural que pa-
droniza os corpos, afetos, relacionamentos e modos de existéncia de pessoas LGBTI+
como se fossem (leia-se “devessem ser”) cisgénero e heterossexuais. O dever ser cisgé-
nero heterossexual, nos presidios, ¢ traduzido em apagamentos e violéncias, que nio
podem ser equiparados com os da vida fora das prises, pois as pessoas LGBTI+ em
privagdo de liberdade estdo isoladas de convivio com a sociedade e tém possibilidades
muito reduzidas de acionamento de canais de dentincia e redes de prote¢io, quando

passam por violagc')es.

Toda unidade feminina tem a lei de siléncio que ¢ uma coisa assustadora.

Muito na légica prisio-convento mesmo, de todo mundo precisar falar baixo.

Uma leitura muito da mulher histérica, “mulher é muito histérica”, “unidade

DIANA

feminina é coisa de histérica”, “tal unidade € histérica”. E isso vocé vai ouvir
desde a defensoria publica até o diretor de cadeia. Ndo é uma coisa restrita ao

ambiente ali da gestdo direta, nio.

O ambiente prisional foi descrito pelas pessoas entrevistadas como um ambiente
de domesticagio, no qual as unidades masculinas sdo cinzas, duras, barulhentas, onde
impera a légica de imposigdo de autoridade pela agressividade. Foi relatado que as
unidades femininas, por sua vez, costumam levar cores rosa ou lilds, por vezes com
desenhos, sendo regidas, em geral, pela I6gica do siléncio, havendo espagos onde ¢

obrigatério falar baixo a todo tempo.

5.2.1.1. AUSENCIA DE LEVANTAMENTO CENSITARIO DE
PESSOAS LGBTI-

Essas pessoas, de forma geral, ndo existem para o sistema prisional. Embora haja prin-

cipios de nio-discriminagio em normativas referentes ao sistema de justiga e prisio-

1 Como trouxemos na nota 24, cisgeneridade é quando as pessoas se identificam com o sexo que |hes foi assi-
nalado ao nascimento.
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nal, de tratamento que deve ser dedicado as pessoas LGBTI+ no sistema de justica,
em 6rgios da administragio publica direta ou indireta e até, especificamente, a pes-
soas LGBTI+ em privagio de liberdade, nio existe um levantamento censitdrio que
apresente um olhar fidedigno da populagio LGBTI+ no sistema prisional, o que foi
destacado por muitas das pessoas entrevistadas como um fator de dificuldade para
mapeamento dessas populagoes, bem como para monitoramento de suas condi¢des
de vida no circere?.

O desconhecimento sobre o niimero preciso de pessoas LGBTI+ nas prisdes,
em si, sinaliza a dificuldade de reconhecimento dessas identidades pelo sistema car-
cerdrio, o que vai refletir na atuagio de agentes penitencidrios em desacordo com as
normativas existentes. Sua existéncia vai ser apagada ou nio vai ser reconhecida, mui-
tas vezes sendo exigido delas que escondam quem sio e, a0 nio esconderem, sendo

punidas por sua desobediéncia 4 normativa cis-heterossexista.

5.2.1.2. DILEMAS NA ALOCAGAO DE PESSOAS LGBTI-
- “SEGUROS™, ALAS E GELAS LGBTI- E UNIDADES
ESPECIFICAS PARA PESSOAS LGBTI-

Imagina: eu entro no sistema prisional, um homem trans, mas todo mundo
vai saber, porque na hora da revista, eu vou estar dormindo, a maioria das

celas, o banheiro, que a gente chama de boi, ¢ aberto, nio tem uma diviséria,

SAMUEL

entdo, por mais que eu esteja numa cela que eu seja respeitado como homem,
aqueles homens vio estar vendo seio e vagina. [...] Entdo, assim, sio muitas
coisas que permeiam isso para eu dizer assim: “Ah, eu vou tirar a cadeia dentro
do sistema prisional masculino”. Eu vou colocar a minha integridade fisica
em risco, porque, enquanto dez podem me apoiar, eu posso entrar numa cela

onde dez vio estar contra mim. Entdo, eu acho isso muito perigoso.

Outro aspecto ¢ que as pessoas entrevistadas consideram que as unidades mas-
culinas nio sio seguras para homens trans, porque podem ser muito mais violentas

em relagio a eles. Nio existe privacidade, porque todo o sistema ¢ excessivamente su-

2 Temos algumas iniciativas espalhadas pelo pais nesse sentido, como o relatério “LGBT nas prisGes do Brasil:
Diagndstico dos procedimentos institucionais e experiéncias de encarceramento” realizado pelo Ministério da Mu-
lher, da Familia e dos Direitos Humanos e lancado em 2020 e o censo mensal realizado pela Divisdo de Apoio a
Saulde e Cidadania LGBTI da SEAP-RJ, mas mesmo esses dados sdo muito precarios, pois sdo obtidos a partir de
resposta de questionario pela direcdo de unidades prisionais. Ndo séo todas as unidades que respondem e ndo ha
como saber se as respondentes efetivamente buscaram saber dessas informacdes ou como fizeram essa busca.
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perlotado. Homens trans podem ter mamoplastia, pelos faciais e corporais e todas as
feicoes masculinas, mas ainda vio ter vulva e vagina. Como os presidios reproduzem
as légicas e estruturas sociais de uma forma ainda mais aguda e violenta, os relatos
que ouvimos foram de preocupagio de que a masculinidade de homens trans seja
ainda menos reconhecida e respeitada no cércere, podendo vir a sujeitd-los a todo tipo
de violéncia fisica, moral, psiquica e sexual. Foi-nos relatado que os homens trans j4
sofrem todas essas violéncias nas unidades femininas por parte das equipes de segu-
ranga. Assim, as pessoas que entrevistamos consideram que colocar homens trans em
unidades masculinas do sistema prisional pode resultar na intensificagdo de violagdes
de direitos.

As unidades femininas tampouco estdo preparadas para receber mulheres trans
e travestis, e o relato majoritdrio nas entrevistas que realizamos ¢ de que elas mesmas

nio querem ir para unidades femininas, por diversos motivos.

Esses espagos separados, a maioria deles nas prisdes nio sio criados com esse
propdsito, nio sio criados para homens gays nem para mulheres lésbicas, nem

para pessoas trans. Esses espagos sio chamados “seguros” ¢ para onde vio os

SIMONE

estupradores, as pessoas que o sistema prisional nio consegue manter em segu-
ranga, nio consegue garantir a sua vida dentro do sistema, entdo elas precisam
de um lugar chamado “seguro”, sio esses estupradores, estupradores das pri-
soes podem ser assassinados se ficam com todos os outros prisioneiros. Entdo
eles tém que irem para o local chamado “seguro”. Entio, essas celas separadas
ou esses corredores separados. Com a questdo de trans, travestis entrarem no
sistema prisional, esse mesmo espago também foi usado para colocar homens

gays, afeminados, travestis, transexuais.

As mulheres trans e os presos gays continuarem sendo colocados em 4rea de iso-
lamento das unidades, o que ¢ um problema, porque o isolamento, na verdade

“seguro”, ele ¢ junto com o isolamento. Entio, eles ficam na 4rea de castigo que

DIANA

¢ uma drea muito mais precarizada da unidade, entio eles nio vio ter banho de
sol, ndo vio ter banho de sol principalmente, tranca 24 horas por dia, falta de
acesso a pdtio e a atividades outras, como lazer, educagio, trabalho. Entio, tem
af toda uma reverberagio também, estar na drea do seguro nio € s estar na drea

do seguro, ¢ ter toda uma privagio de acesso a qualquer espago da cadeia.



As mulheres trans e 0S

presos gays continuarem
sendo colocados em area de
isolamento das unidades, é um

problema [...]1 Ficam na area de
castigo, que & uma area muito
mais precarizada da unidade,
entao nao vao ter hanho de sol,
tranca 24 horas por dia.




Predominaram relatos da falta de seguranga de mulheres trans e travestis, e de
homens gays e bissexuais, nas unidades masculinas. Essa falta de seguranga é atribuida
ao relacionamento com internos cisgéneros heterossexuais nessas unidades e é usa-
da como pretexto para manté-las/los em espagos de isolamento, que sio chamados
de “seguro”, mas sio espagos destinados a castigos, efetivamente. A justificativa legal
para essa prdtica é o Art. 84, §4° da LEP, que estabelece que “O preso que tiver sua in-
tegridade fisica, moral ou psicolégica ameagada pela convivéncia com os demais pre-
sos ficard segregado em local préprio”. O isolamento, no entanto, tem limite tempo-
ral legal de 30 dias (LEP, Art. 58), a ndo ser em caso de regime diferencial disciplinar,
uma sangio por falta grave, quando o prazo mdximo ¢ de dois anos (Art. 52). Apesar
disso, de acordo com as pessoas entrevistadas, mulheres trans, travestis e homens gays
e bissexuais costumam cumprir o encarceramento integralmente NESSes ESPACos.

Relata-se que as dreas de seguro sio onde se encontram os internos que cum-
prem pena por crimes que o comando da cadeia costuma sancionar — sendo o caso
dos informantes ou dos expulsos por facges, dos que foram acusados por estupro ou
crimes contra criangas, entre outros. Foi destacado pelas pessoas entrevistadas que
essas dreas de isolamento sio ainda mais precarizadas que o ambiente geral, pois nelas
as pessoas internas ficam enclausuradas por 24 horas, sem acesso a banho de sol, a
pitio e a atividades de lazer, educagio e trabalho. Ou seja, tém uma privagio de acesso
a qualquer espago da cadeia, o que inclusive lhes tira a possibilidade de progressio de

regime ou remissio de pena pelo estudo ou trabalho.

Sou militante junto com alguns grupos nacionais em relagio aos homens
trans, porque quando um homem trans hoje ¢ preso, alguns, dependendo do
estado, vdo para presidio feminino e outros vio para o presidio masculino. S6

que um homem trans indo para um presidio masculino, ele corre o grande ris-

MARCOS

co de sofrer um estupro coletivo. Um homem trans para estar em um presidio
masculino hoje teria que ir para o seguro, para tentar um convivio. S6 que ele
nio cometeu nenhum delito a0 extremo, ele ndo é um estuprador, ele nio estd
devendo na boca para estar em um seguro, no qual ele estd sofrendo risco de
vida duas vezes, pelo fato de que se tem uma rebelido dentro do presidio, aon-
de os presos vio primeiramente? No seguro. Se ele fica no convivio, ele corre o

risco de vida também pelo fato de os presos o verem como uma mulher.
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Sobre a criagdo de alas ou unidades especificas para pessoas LGBTI+, tivemos
distintos relatos nas entrevistas. Essas unidades ji existem em alguns estados, mas as
pessoas entrevistadas demonstraram grande preocupagio em relagio a ampliagio des-
ses modelos, principalmente em relagio aos investimentos do Estado para essas unida-
des. Foi relatado que, como os presidios foram pensados e construidos por uma légica
androcentrada, as unidades femininas ji sio mais precarizadas do que as masculinas e
verifica-se que recebem menos investimentos em estrutura e insumos materiais. Além
disso, as unidades femininas, por diversas questdes que sido abordadas nesse relatério
na segdo 5.2.2, recebem menos visitas, o que significa que hd menor contato com o
mundo extramuros, menor possibilidade de fiscalizagio e dentincias por parte de fa-
miliares e menor quantidade de itens que entram por custédia. Apesar de ser dever do
Estado suprir todas as necessidades das pessoas que estdo sob sua custddia, foi recor-
rentemente relatado que sio familiares e as distintas redes de apoio que minimizam
essa precariedade, levando alimentagio, remédios de uso continuado ou esporddico
e vestimenta. A preocupagio relatada foi de que a escassez da visitagdo e da chegada
desses insumos seria refletida nas unidades especificas para pessoas LGBTI+, ainda
agravada pelo abandono que acomete grande parte dessas populagdes previamente ao
cércere, pelas rupturas familiares. Também foi demonstrada a preocupagio de que,
na existéncia de alas LGBTI+ dentro de unidades mistas, femininas ou masculinas,
essas alas pudessem vir a ser alvo prioritdrio de ataques quando houvesse qualquer tipo
de rebelido, o que jd acontece nos seguros de unidades masculinas, onde ficam, geral-
mente, mulheres trans, travestis e homens gays e bissexuais. Na percep¢io das pessoas
entrevistadas, celas, alas ou até unidades especificas para as populagdes LGBTI+ po-

deriam vir a se tornar lugares de violagoes ainda maiores do que o que as prisoes ji s3o.

A gente esteve em uma unidade no estado do Sergipe, na qual nio havia, para

aala LGBTT, o banho de sol de maneira adequada por muitos meses, ao longo

SOFIA

de muito tempo, que ndo soubemos nem precisar ao certo, porque o fluxo de
pessoas presas também muda. E as pessoas entrevistadas sempre traziam que
estavam ali desde que chegaram sem banho de sol, porque a unidade tinha
uma ala especifica LGBTI, o que nio ¢é muito comum nos presidios ainda,
infelizmente, esse era um presidio masculino, e havia uma estrutura muito
precdria, como também é comum, mas as pessoas nao eram levadas a uma drea

que pudessem fazer o seu banho de sol de maneira adequada, e nem havia uma

93



drea naquela ala, naquela galeria. Entdo, era um corredor onde eles abriam as
celas, as pessoas safam e ficavam nesse corredor, andando de um lado para o
outro. E no teto havia frestas no telhado, frestas por onde o sol entrava em
feixes de luz. Isso de forma nenhuma ¢ um banho de sol e nem a situagio era
adequada [...] o ambiente realmente era de grande opressio, de falta de cir-
culagio de ar, falta de luz, um lugar muito escuro. E isso era apenas para a ala
LGBT, o que a gente entende muito grave e nitidamente uma expressio de
LGBTTIfobia, porque nenhuma outra galeria, nenhuma outra ala estava nas

mesmas condi¢des.

Tivemos também relatos que sugeriram que o ideal ¢ que haja alas para homens

trans em unidades femininas, assim como algumas pessoas entrevistadas consideram

que haver unidades exclusivas para pessoas LGBTT+ poderia vir a ser proveitoso para

as pessoas internas, por motivos distintos. A precarizagio de alas LGBTI+ no Brasil,

no entanto, foi um dado apresentado por pessoa entrevistada que teve acesso a esse

tipo de ala em presidios de outros estados da federagio.

LEANDRO

9.2.2. Vllll.ll[;ﬁE_S DE DIREITOS HUMANOS
RELACIONADAS A VISITAGAO

Por que ¢ tdo dificil o acesso dessas familias? Por que ¢ tdo violento o rela-
cionamento dos agentes com os familiares? E uma estratégia, ¢ um método
usado para criar essa ruptura e deixar aquela pessoa ainda mais vulneravel, dei-
xar aquela pessoa ainda mais angustiada e muito propensa a desenvolver os
traumas, a desenvolver os problemas psicoldgicos e os fisicos até pela falta de
um familiar que o abrace, que traga um afeto e essa pessoa acaba tendo que se
relacionar com as outras pessoas de fora através do telefone celular, que nio é

um segredo para ninguém que transita o tempo todo na prisio.

Nas entrevistas que realizamos, foi unfvoco que nas unidades femininas a visitagdo

acontece em pI'OpOI'(;IﬁO muito menor do que nas masculinas. De acordo com as pessoas

entrevistadas, os homens cisgéneros encarcerados sio rotineiramente visitados por suas

companheiras, esposas € maes, mas os maridos e companheiros nio costumam visitar

as mulheres quando sio elas que estdo no cdrcere. Tendo havido, inclusive, relato de
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que, em alguns casos, chegam até a proibir que os filhos sejam levados para visitd-las.
De forma geral, as pessoas entrevistadas atribufram essa auséncia de homens visitantes a
uma cultura patriarcal - por algumas pessoas, pela percepgio de que os cuidados sejam
ensinados e esperados apenas das mulheres, por outras, por uma sensagdo de superio-
ridade dos homens em relagdo as mulheres, manifesta pela auséncia como forma de
nio-perdio, ou até san¢io pela acusagio de cometimento de atos infracionais.

Em algumas entrevistas o nimero reduzido de visitantes mulheres em unidades fe-
mininas foi associado 4 feminizagdo da pobreza, visto que muitas das internas em unida-
des femininas foram as provedoras materiais e de cuidado da familia. Assim, seu encarce-
ramento teria agravado ainda mais a pobreza e a vulnerabilizagio das pessoas por quem
se responsabilizavam — tanto pessoas idosas, quanto filhos e pessoas com necessidades es-
peciais, que continuam precisando de cuidados. Também foram considerados relevantes
os gastos econdmicos e de tempo necessdrios para a realizagio das visitas, haja vista toda

dificuldade envolvida no processo de visitagdo, desde o cadastramento a visita, em si.

As mulheres ficam mais abandonadas, sim, pelos seus companheiros, pelos seus
parceiros, mas o abandono, as vezes, da sua mie, de alguma mulher, que sio as

mulheres que visitam as mulheres, nio se d pelo abandono, se d4 pela necessi-

TEREZA

dade, porque a maioria deixa filhos na rua. Quando vocé prende uma mulher
no circere, vocé, na verdade, encarcera toda uma familia. Vocé encarcera tam-
bém seus filhos, de uma certa forma. Entdo elas deixam filhos. A tia que ficou
do lado de fora, a av6, a irmi vai ter que cuidar dessas criangas. [...] Quando
uma presa fica sem a visita de uma mie, de uma tia, de uma avé, com certeza al-
guém estd com as criangas. Tem nao sé a questdo de tempo. Elas até buscam, o
méximo que podem, levar até as criangas. Tinha companheira que tinha visita,
As vezes, de seis em seis meses, por necessidade mesmo. Ia ter a passagem, ndo ia
ter, mas a avé ou a tia sempre leva as criangas. De seis em seis, uma vez por més,

ou de quinze em quinze. De quinze em quinze jd ¢ um luxo também.

O principal fator atribuido, pelas pessoas entrevistadas, a0 nimero reduzido de
visitantes a pessoas LGBTT+ foi a ruptura familiar, sofrida ao declararem sua orien-
tagdo sexual ou identidade de género. Uma diferenca que foi demarcada como sendo
ainda mais contrastante para mulheres trans e travestis que estdo nas unidades mas-

culinas, e muitos foram os relatos de que, dentre elas, pouquissimas recebem visitas.



Por que @ tao dificil o acesso dessas
familias? Por que é tao violento 0
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um método usado para criar essa
ruptura e deixar aguela pessoa
ainda mais vulneravel




5.2.2.1. FAMILIAS EXTENSAS, COMPANHEIRAS E
COMPANHEIROS DO MESMO SEXO

O que fica muito complicado [...] é o fato de no se poder, em muitas unidades,

adentrar pessoas amigas. Entdo, a familia extensa que a pessoa LGBT, princi-

SOFIA

palmente as mulheres trans, homens trans, cria fora da prisio, ela nio pode
entrar. As pessoas ficam sem vinculo afetivo nenhum e a tortura psicoldgica,
quando eu menciono, essa também ¢ uma expressio muito dura de tortura,
porque vocé nio pode ter acesso as suas amigas, que sio sua familia e que vocé
fez na rua ou em outras relagdes quando vocé esteve fora da prisdo. [...] Eles tém
que ter uma carteirinha para visitar e para ter esse acesso a essa carteirinha vocé

precisa ser um familiar. Entdo quem nio tem vinculo familiar nio tem visita.

Também foram sinalizadas questoes, em relagio a visitagdo, que fazem parte de
normativas ou priticas institucionais que dificultam ou impedem o acesso, atingindo
particularmente pessoas LGBTI+. Em muitas entrevistas foi ressaltado que as pessoas
LGBTI+ costumam construir lagos de solidariedade, apoio mutuo e amor, ao longo
da vida, com pessoas com quem nio tém vinculo sanguineo. Essas amizades sio consi-
deradas familias extensas, no entanto, as normativas de visitagio familiar sdo restritas
as familias sanguineas, o que cria grande dificuldade para que familias extensas pos-
sam visitar pessoas LGBTI+ que estio em privagio de liberdade, mesmo quando fa-
miliares sanguineos nao tenham nenhum contato e nem interesse em fazer visitagdo.
Como nio sio reconhecidas, as familias extensas acabam podendo acessar as unidades
prisionais apenas na qualidade de “pessoa amiga”, cuja permissio de cadastramento
¢ apenas de uma pessoa. Como resultado, foi sinalizada uma grande dificuldade de
manutengio e até a possibilidade de ruptura desses lagos, o que agrava ainda mais o
abandono das pessoas LGBTI+, tanto no periodo intramuros, quanto quando retor-
nam ao convivio social. A falta de equiparagio das familias extensas as sanguineas para
visitagdo foi identificada como uma forma de discriminagio e uma das mais graves

violagdes de direitos humanos de pessoas LGBTI+ que passam pelo cdrcere.

Eu j4 tinha minha companheira, que me acompanhou por muito tempo [...]
trés anos e meio [...] ndo podfamos nos beijar na visita. Isso era impensdvel. E

tranca, é surda. [...] Nés tentamos de todos os meios a autoriza¢io para a visita

TEREZA
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intima e a gente ndo conseguiu. Era negado em todas as instincias, inclusive

na Vara de Execugdes Penais.

Em relagio as visitas por pessoas do mesmo sexo com quem se tenha relaciona-
mentos sexuais-afetivos, ¢ possivel que haja visitagio, desde que haja registro de unido
estdvel ou casamento, ou que se faga declaragdo de vinculo matrimonial de préprio pu-
nho. Para essa declaragio ¢ necessdrio ter autentica¢io em cartério da firma de ambas
as pessoas declarantes e comprovagio de residéncia de ambas, que tenha sido emitida,
no mdximo, com anterioridade de 90 dias. Ou seja, existe uma série de obstéculos bu-
rocrdticos que, conforme os relatos que ouvimos, com frequéncia nio fazem parte do
universo das pessoas LGBTI+ que passam pelo cdrcere e que se relacionam com pesso-
as do mesmo sexo. Foi sinalizado que é muito raro que essas populagoes oficializem re-
lacionamentos perante o Estado, assim, as pessoas que sao companheiras € queiram fa-
zer visitas, geralmente sio cadastradas como “pessoa amiga”. Com isso, tanto qualquer
pessoa da familia extensa fica impedida de se cadastrar, como ficam impossibilitadas as
visitas intimas, que s6 so permitidas aquem se cadastre como conjuge ou companhei—
ra. Mais uma vez foi destacada a discriminagio contra pessoas LGBTTI+, porque nio se
pode exigir de pessoas que foram a vida inteira estigmatizadas pelas suas manifestagoes
de desejo e seus relacionamentos, que elas atendam as mesmas regras de comprovagio
dessas relagdes que pessoas cuja configuragio familiar nunca foi contestada no Brasil.
A falta de acesso 4 visita intima foi exaustivamente relatada como uma das violagdes de

direitos humanos mais recorrentes de pessoas LGBTI+.
5.2.2.2. VISITM}E\G ENTRE UNIDADES PRISIONAIS

Tem um outro gargalo aqui no Rio que ai é bem do Rio mesmo, porque mui-

tos desses casais sio formados no ambiente prisional e eles vio se estender além

DIANA

presidio, isso ndo acaba com o fim da pena. A gente tem uma coisa que eu acho
de uma tristeza infinita que nio ¢ incomum relato de mulheres presas atra-
sarem a progressio da pena deliberadamente cometendo ato disciplinar para
nio se separar, para conseguir continuar em conjunto. Por que o que é que
acontece? Nas unidades masculinas e femininas, os casais heterossexuais eles
tém a possibilidade de visita entre unidade. Entio, por exemplo, uma mulher

no Talavera Bruce que ¢ casada com um preso que estd no Benjamim de Mora-



es, ela pode visitar ele. Isso ndo acontece nas unidades femininas, nio pode ter
um casal que estd no semiaberto, um casal, ai uma progride regime e vai para
o semiaberto, eles nio fazem essa visita entre as unidades. Entdo, progredir de
regime ¢ se separar. [...] No Rio pessoas sobreviventes do cdrcere nio visitam,
nio podem visitar, eles nio podem tirar carteira, nio pode nada disso. Entio, a
partir do momento que elas saem, af é separagio completa, que elas sio soltas,
separagio completa. E af acompanhar toda a angustia da pessoa querer visitar
sem poder, de a pessoa ficar trés, quatro, cinco vezes mais ansiosa para saida,
porque € isso, algumas mantém essas relages apesar da distincia, do tempo,
mas em nivel de isolamento absurdo. Esse ¢ um problema que ébvio vai afetar
qualquer casal preso, porque antigo preso nio visita preso. Mas ¢ isso, a pro-
gressdo do regime fechado, do semiaberto para qualquer outro regime implica
necessariamente na separa¢io forgada desses casais e a impossibilidade de eles
se reencontrarem |[...] a gente pensa muito dentro da cadeia, todo mundo no
mesmo regime, mas tem toda uma outra questio para o além do regime do
mesmo regime, que eu acho que é onde fica mais bvia uma separagio entre
0 que casais héteros tém de acesso a direitos minimos e o que casais gays nio

tém, e de lésbicas e de bissexuais.

Nas normativas sobre visitagdo consta a permissio de que haja transporte de pes-
soas presas em unidade feminina para masculinas para o acesso a parlatério, quando
conjuge ou companheiro estiver também encarcerado. Nas entrevistas que realizamos
foi identificada a discriminagdo contra as pessoas LGBTI+, porque, segundo os rela-
tos, ndo se autoriza esse transporte quando se trata de casais do mesmo sexo, ou casais
heterossexuais dos quais fagam parte pessoas trans. Segundo os relatos, as pessoas que
cumprem pena em unidades femininas nio tém direito de visitar outras unidades fe-
mininas, bem como nio h4 visitagio entre unidades masculinas distintas. Relatou-se
que, no estado do Rio de Janeiro, hd ainda o agravante de que nio se permite que
pessoas que jd tiveram passagem pelo cdrcere realizem cadastramento para visitagio,
entdo, quando hd separagio de casais — uma pritica de san¢io recorrente, especial-
mente nas unidades femininas, mas o que também acontece quando h4 progressio
de regime —, isso pode significar a perda de vinculo, ou a possibilidade de reencontro
apenas quando ambas as pessoas forem libertas. Foi relatado que, com frequéncia,

mulheres cis e homens trans atrasam deliberadamente a progressio de regime, come-



tendo delitos, para nio se separarem de seus afetos.

Também foi relatada violagio de direitos humanos de visitantes que sejam pesso-
as LGBTI+ no estado do Rio de Janeiro, como o caso de uma interna que denunciou
que seu filho, por ser gay, passa por revista vexat6ria quando vai visitd-la, mesmo esse
procedimento sendo proibido pela Lei estadual 7.010 de 2015.

Foram muitos os relatos de que o excesso de dificuldade e até impossibilidade na
visitagdo fazem com que muitos lagos afetivos entre pessoas companheiras ou familias
extensas sejam diluidos, ou geram distanciamento, fazendo com que a pessoa LGBTI+,
quando sai do cdrcere, com frequéncia se veja completamente sozinha, intensificando
sua vulnerabilidade. As vezes, esses vinculos sio reconstruidos, mas isso nio aconte-
ce sempre. Salientou-se que, quando nio acontecem as reaproximagoes, aumenta-se a
reincidéncia, podendo acontecer até mesmo mortes — por violéncia ou suicidio.

Além da falta de apoio emocional e dos insumos materiais, que geralmente sio
levados por visitantes, foi destacado que a falta de acesso a visitagdo garantida por
lei, como ¢ a de familiares, também amplia a vulnerabilidade, porque, muitas vezes,
quem denuncia as violagoes de direitos humanos e busca assisténcia para quem estd
no cércere sio familiares visitantes. Como o acesso é garantido por lei, essas pessoas

familiares tém mais espago para dentincia do que outras pessoas que integrem redes

de solidariedade.

5.2.3. VIOLAGOES POR AGENTES PRISIONAIS -
TORTURAS E OUTROS TRATAMENTOS CRUEIS,
DESUMANOS E DEGRADANTES

O B. apanhou tanto e o B. levou tanto chute nas partes intimas que o pessoal
me contou, o préprio B. um dia me contou depois isso. Ele falou para mim:

“Minha vagina, eu nao conseguia nem fazer xixi. Meu xixi era sangue, € a mi-

TEREZA

nha vagina estava tio inchada que eu nio conseguia andar”. Porque ¢ aquela
frase: “Vocé quer ser homem? Pera ai”. E toca te bater. E o tempo inteiro que
eles te torturam, eles torturam as pessoas, os sapatoes, sempre falam essa frase:
“Vocé nio quer ser homem? Agora vocé vai apanhar como homem”. Infeliz-
mente, isso é muito comum l4 dentro. Tem determinadas coisas que os sapa-

toes seguram mais.



‘Yocé quer ser homem? Pera ar'.
E toca te bhater. E o tempo inteiro
que eles te torturam, eles torturam

as pessoas, 0s sapatoes, sempre
falam essa frase: ‘Vocé nao quer
ser homem? Agora vocé vai apanhar
como homem’




Quando eu fui preso, a primeira pancada que eu tomei... porque hoje em dia
vocés veem que eu nio tenho muito cabelo, eu tenho muitas cicatrizes aqui

atrds, que foi mediante a minha prisdo. [...] Entdo, a primeira coisa que ela me

SAMUEL

disse: “Vocé nio ¢ homem? Vocé vai apanhar que nem homem”.

Nas unidades femininas, foram extensivos os relatos de que homens trans e sapa-
toes sio “bodes expiatério” da tortura fisica e psicoldgica por agentes prisionais, sen-
do essas violéncias direcionadas a atingir sua identidade ou expressio de género. Em
se tratando de sapatdes ou homens trans, a frase “se vocé quer ser homem, vai apanhar
como homem?” é considerada uma méxima, tanto fora quanto dentro do cdrcere.

Segundo os relatos, as agressoes tém por alvo prioritdrio sapatdes® negras e homens
trans negros, sendo considerado pelos agentes prisionais que, pela cor da pele e pela

expressio de género, associada a0 masculino, deveriam ter maior resisténcia fisica a dor.

E porque em uma pessoa branca eles pensam muito mais antes de bater. Nao
¢ porque ¢ a quantidade maior de mulheres e homens negros. Nao tem nada

a ver. S30 as pessoas que realmente sio escolhidas na distribui¢io da punigio

TEREZA

para que sofra mais. O corpo negro 14 dentro realmente ¢ visto como aqui
fora. [...] Eles associam a resisténcia fisica com a sua cor. O corpo negro tem
que aguentar tudo. Tem que aguentar mais paulada, tem que aguentar mais
choque, aguentar mais telefone, que ¢ a pancada no ouvido. Essas préticas de

tortura sao muito comuns.

Nas unidades masculinas, considera-se que a agressividade ¢ exacerbada quando di-
rigida as mulheres trans e travestis, principalmente quando hd rebelides nas unidades. Foi
relatado que as torturas fisicas cometidas pelos agentes prisionais costumam ser direcio-
nadas, majoritariamente, a regido dos seios e nddegas, onde muitas tém préteses ou aplica-
¢do dessilicone industrial, até mesmo gerando graves problemas de saide em fungio disso.

A pritica de revista também foi considerada especialmente desrespeitosa contra
as identidades trans e as expressoes de género nio-bindrias. Foi relatado nio haver pri-
vacidade para a revista de homens trans, sapatdes, mulheres trans e travestis, havendo
3 Embora seja um termo usado, geralmente, de forma pejorativa, as pessoas entrevistadas para essa pesquisa
utilizaram desse termo para demarcacao de que falavam de |ésbicas ndo-feminilizadas. Mulheres Iésbicas e movi-

mentos sociais de Iésbicas brasileiros também reivindicam para si essa terminologia como forma de contestacéo a
degradacdao social das lesbianidades.
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submissio, até mesmo, a revista vexatdria frente ao publico geral de internos e inter-
nas, apesar de ser uma prdtica proibida pelo estado do Rio de Janeiro* A percepgio
das pessoas entrevistadas ¢ de que o intuito dos agentes prisionais, com essas revistas,
¢ de causar constrangimento e humilhagio.

Outra discriminagio contra as pessoas LGBTT+ relatada foi em relagio aos pos-
tos de trabalho, que vdo abrir oportunidade para remissio de pena e para conquista
de pectlio. De acordo com as pessoas entrevistadas, a grande maioria de pessoas LGB-
TI+ ndo consegue vaga para o trabalho, nem como faxina, muito menos em posigoes
remuneradas. Houve relatos de empresas que preferem sapatdes ou homens trans
para o trabalho, mas a percep¢io das pessoas entrevistadas foi de que o motivador
para essa prioridade ¢ a exploragio em trabalho abusivo, como uma forma de punigio
pela identidade ou expressio de género nio-feminilizada. Segundo as pessoas entre-
vistadas, o acesso as politicas de remissao de pena é muito raro de forma geral, mas ¢

ainda mais limitado para as populagées LGBTI+.
5.231 SEPHBHGT\U DE CASAIS

A minha cela foi arrombada. Meteram o pé na porta, que eu tinha conseguido
uma tranca, e pegaram a gente, despidas, safram levando minha companheira

para a surda. E uma pressio violenta. E muita opressio. Tudo ¢ parte disci-

TEREZA

plinar, como se vocé manter comportamento fosse simplesmentc ndo xingar
o guarda. Muitas vezes vocé estd dentro das regras e mesmo assim a guarda
olha para vocé e fala: “Tranca, surda, agora!” E a cldssica frase: “Mesmo calada
vocé estd errada”. Vocé ndo pode beijar na frente da guarda, nem uma visita.
As vezes nem tinha guarda... a gente tentava se beijar, era uma pressio muito
grande. Vocé nio pode em hipédtese alguma, mesmo, demonstrar qualquer

afetividade. Quem namora l4 tem que namorar, realmente, sempre na tensio.

A proibi¢io de relagoes afetivas e sexuais no cdrcere ¢ mais uma manifestagio da
imposi¢do da heterossexualidade sobre as pessoas internas. Foi amplamente relatado
que essas relagdes tinham que acontecer de forma oculta, sob pena de sangio, nas

unidades femininas, que variam desde o castigo em isolamento a separagio de casais,

4 Leiestadual 7.010 de 2015.
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E a classica frase:

‘Mesmo calada
vocé esta errada’.
Vocé ndo pode
beijar na frente da
guarda, nem uma
visita. As vezes
nem tinha guarda...

A gente tentava
se heijar, era uma
pressao muito
grande. Vocé nao
pode em hipotese
alguma, mesmo,
demonstrar
qualquer
afetividade




sendo uma das queixas mais recorrentes de violagdes de direitos humanos nestas uni-
dades. Segundo as pessoas entrevistadas, o nivel de proibi¢des vai variar de acordo
com a equipe que cumpre plantio e com a dire¢io da unidade, sendo inclusive aber-

tamente motivadas pelo “ndo querer” da dire¢do: “ndo aceito, porque nio quero”.

Tinham os plantdes que eram maneiros. Eu sé conheci um na minha vida,
nos quase dez anos, mas era aquele plantio que nio perseguia a gente. Agora,

agora o que se tem, de uma forma estrondosa, ¢ o assédio sexual. O tempo

TERESA

todo. O que eu recebia de assédio sexual de guarda era estrondoso. Era um
saco. Af era um outro problema, porque eu dava a entender que nem pensar, e
af umas entendiam e paravam, outras nio. Outras perseguiam com frustragio,
na bronca, como ¢ que tu nio vais ficar com a guarda, pode se adiantar. Den-
tro de delegacia também, porque eu tirei delegacia. Sou da época que tirava
delegacia. O assédio moral, sexual, também estrondoso, e muitas companhei-
ras minhas me relataram que sofreram violéncia sexual quando presas. Policia
civil estupra muito. O DESIPE também estupra, o SOE também estupra. En-

tdo, hd mulheres que passam muito por isso.

De acordo com as pessoas entrevistadas, algumas dire¢oes de unidades femininas
radicalizam a perseguicio a relacionamentos afetivos nas unidades femininas, che-
gando a proibir e punir, até mesmo, demonstragdes de afeto do campo da amizade,
proibindo abragos, beijo no rosto e o envio de beijos, em gesto, a distincia. Também
ouvimos relatos de assédio sexual por parte de agentes prisionais, mesmo agentes fe-
mininas, e, inclusive, de estupro.

Nas unidades masculinas também houve relatos de separagio de mulheres trans
e travestis de seus companheiros, com quem eram impedidas de se comunicar até
durante o banho de sol. A desobediéncia podendo acarretar adverténcia verbal, hu-

milhagio e espancamento.

5.2.4. VIOLAGOES POR INTERNOS NAS UNIDADES
MASGULINAS

Nio tem convivio, inclusive, com determinadas facgoes de forma mais intensa,

entio, por exemplo, vocé vai ter pessoas que estio dentro de unidades de uma

DIANA

determinada fac¢ido que sio bissexuais e no vio falar, que se falar morre. [...]



Existe uma série de complicadores que é... muitas vezes no ambiente prisional
vocé ndo pode perguntar, eu nio posso chegar numa unidade de determinado

grupo e perguntar se tem alguém LGBT na cela, porque eu mato a pessoa.

As pessoas que entrevistamos identificaram as relagdes entre pessoas inter-
nas, nas unidades masculinas, como mais violentas e autoritdrias do que nas uni-
dades femininas. Foi relatado que as especificidades das presencas de facgées ou
milicia seriam o que orienta em quais unidades é permitida ou proibida a presen-
¢a e permanéncia de pessoas LGBTT+ e, quando permitida, quais c6digos de con-
duta sio impostos ao convivio. Sobre o comando por grupos cristaos, ouvimos
relatos tanto no sentido da proibi¢do da presenga de pessoas LGBTI+, quanto
de que esses grupos, em alguns casos, teriam um estatuto de convivéncia no qual
estaria inclusa a convivéncia em harmonia e o respeito a homens gays, mulheres
trans e travestis.

Sendo essas separagdes mais marcadas nas unidades masculinas, ouvimos rela-
tos de que a prépria Secretaria de Administragio Penitencidria do Rio de Janeiro
(SEAP/R]J) comegou a monitorar o ingresso de pessoas LGBTI+ para destinar as
mulheres trans e travestis e os homens gays e bissexuais para unidades onde possam
transitar ou para dreas de seguro.

Nas unidades em que hd livre trinsito, relatou-se que homens gays, mulheres
trans e travestis autodeclaradas/os estdo espalhadas em diversas celas, fez-se a ressalva
de haver a possibilidade de estarem ali contra sua vontade, por nio se conseguir con-
versar com elas e eles. Segundo os relatos, hd “comando” de pessoas internas em cada
cela, e nesse comando estdo reproduzidas as hierarquias sexuais e de género, portan-
to, mulheres trans, travestis e homens gays ou bissexuais nio fazem parte desses gru-
pos. Foi relatado que, em geral, quando estio em unidades em que hd livre trinsito,
costumam prestar servicos sexuais, de limpeza e arrumacio das celas, entre outros.
Fez-se a ressalva de que as vezes esses servigos sio prestados em troca de protegio,
nio necessariamente por concordincia e consentimento. Como mulheres trans e
travestis sdo identificadas como o grupo que menos recebe visita no cércere, também
se relatou a atuagio nas brechas, pois algumas dessas internas se utilizam da posigio
em que sdo colocadas para terem acesso a insumos materiais, alimentagio e outros

itens que ndo acessariam de outra maneira.



ESTELA

LEANDRO

S6 era gay assumida, mas 4 quando eu fui presa [...] eles me perguntaram,
porque eu sempre tive jeito. Af eles falaram para mim, os outros presos que
estavam antes de ir para triagem, [...] eles falaram comigo que era para eu virar
homem, falaram assim, ser homem porque 14 dentro era perigoso. Eles iam
fazer eu guardar celular na bunda, droga e tudo. Af eu fiquei com medo, entio
eu virei um homenzinho l4 dentro, me segurei 0 maximo e passei batida [...]
era muito horrivel, principalmente, porque a gente convive no espago cis-hete-
ronormativo, toda hora aquelas piadinhas de discriminagio, preconceituosas,
sabe? E af vocé escuta cada absurdo, vocé fica com medo. Se alguém da minha
rua é preso e chega aqui e fala, o que ¢ que vai acontecer comigo? Vio me ma-
tar, vio me estuprar. O que é que vio fazer comigo aqui dentro? Sabe? Entio

era isso, humilhante e apavorante.

Quando a pessoa entra, as mulheres trans, por exemplo, entram, vocé jd tem ti-
pificado ali o género dessa pessoa. Entdo, automaticamente ela ji é olhada com
um preconceito imenso, gigante. [...] Ela vai passar por um questionamento, vai
passar por uma sabatina, uma sabatina muito mais rigorosa que os outros presos.
Entio ¢ perguntado para essa pessoa, por exemplo, se ela jd teve algum tipo de re-
lagio mais intima com algum preso daquela cela [...] quando essa pessoa trans ou
mesmo um homossexual chega e diz que praticou o sexo ou alguma relagio mais
intima com alguns dos presos, esse companheiro de prisio que estd I4 serd severa-
mente punido, ¢ uma outra questio muito grave. Por que ele vai ser severamente
punido? Porque os outros presos entendem que ele faltou com a verdade, que ele
omitiu e eles usam um termo que ¢ “levar de ralo”. “Vocé estd levando a gente de
ralo. Por que estd levando de ralo? Porque no momento que a gente compartilha
os nossos utensilios contigo, a gente, além de estar infringindo uma regra, a gente
estd se tornando como vocé”. Sabe? Eles ndo querem jamais se tornarem como
essas pessoas, eles nio querem nenhuma associagio. Porém, muitos destes, que
querem colocar sempre rigorosamente o cumprimento dessa regra, sio aqueles
também que se relacionaram, tiveram os relacionamentos homossexuais aqui
fora, contudo quando entram na prisio, dizem que nio e assumem uma outra
postura e muitas vezes até violenta com essas mesmas pessoas. Entio, desde o
momento que chegam e até o momento da sua saida, elas sio olhadas de forma

muito triste, sabe, muito preconceituosa, muito ruim, muito ruim.
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Quando a unidade de destino é comandada por grupos que nio toleram a pre-
senga de pessoas LGBTT+, foi relatado que as/os que ficam em convivio geral costu-
mam ocultar a identidade ou sexualidade por medo de violéncias por parte de inter-
nos. Caso haja a descoberta, no entanto, podem vir a sofrer puni¢des que, segundo
os relatos, costumam ser muito severas, podendo até resultar em morte. Em fungio
disso, vivem em terror psicoldgico constante, pois temem a descoberta de suas iden-
tidades de género ou orientagio sexual. Foi também relatado que, para se manterem
imperceptiveis, chegam a reforgar ou participar de violéncias, consideradas necessa-
rias para a sobrevivéncia. Ainda, vigiam com enorme cuidado seus préprios compor-
tamentos, temendo o ingresso de alguma pessoa préxima ou que lhes conhega da vida
extramuros e lhes possa entregar. As pessoas LGBTI+ que estejam nessas unidades
nio podem fazer dendncias ou conversar com ninguém sobre si, pois isso pode colo-

cé-las em situagio de risco.

Existe uma regra dentro da prisio que vocé ¢ terminantemente proibido de
dividir um prato, um talher, um cigarro com as pessoas que sio homossexuais,
e essas pessoas sio olhadas como verdadeiros objetos, objetos para a satisfa-

¢do do prazer do outro, objeto como se ele fosse olhado como um esconderijo

LEANDRO

ou aquele que vai facilitar o esconderijo do aparelho celular quando o guar-
da aparecer [...] a partir do medo, eles acabam aceitando esses lugares em que
sio colocados. [...] No momento em que eu fui preso, eu fui preso com dois
amigos homossexuais e por conta de todo esse terror, eles ndo se assumiram
homossexuais. Portanto, a gente ficava com essa ligagio mais préxima sempre
no fio da navalha, com o medo de que os outros presos descobrissem que eles
eram os homossexuais e sentenciassem eles a uma puni¢io de violéncia fisica

bem severa que alguns, inclusive, nio sairam com a vida.

Entio, é sempre a disciplina, disciplina da prisdo, que ¢ isso, nio pode, nio pode
entrar na cela de travestis e transexuais. Entdo vocé entrou a partir de agora vocé

¢ considerado, entio, que vocé estd junto com elas, ou que vocé teve uma relagio

SIMONE

com elas. A relagio ¢ proibida, a relagdo sexual com essas pessoas é proibida, com
LGBTs em geral é proibido. Acontece escondido toda hora, mas com as travestis
e os gays afeminados, que vocé jd estd vendo quem sio, ¢ proibido. Se vocé se

relacionar, a partir dali vocé estd separado do sistema dos homens na prisio.



Foi relatado nas entrevistas que, nas unidades masculinas em que hd presenga de
pessoas LGBTT+, vigoram normas de conduta entre os internos com vidrias restrigdes
ao contato com mulheres trans, travestis, homens gays e bissexuais. Dentre elas, hd a
proibi¢io de que utilizem os mesmos utensilios que os internos cisgéneros heteros-
sexuais. Foi dito que nio podem usar os mesmos pratos, talheres e copos, tampouco
podem compartilhar cigarros ou alimentos, até mesmo nio podendo buscar um pio
no saco de paes com as préprias mios, e quando se descobre que um interno, que nio
estava no grupo das pessoas LGBTI+, teve algum tipo de relacionamento com elas ou

eles, ele também passa a integrar o grupo segregado.

5.2.5. VIOLAGOES POR PESSOAS INTERNAS NAS
UNIDADES FEMININAS

De forma geral, relatou-se que o convivio entre as pessoas internas nas unidades femi-
ninas ¢ considerado harmonioso, embora também haja niveis de refor¢o de padroes
de género. Ao contrdrio das unidades masculinas, em que mulheres trans, travestis e
homens cis gays ou bissexuais afeminados estdo em subalternidade, as pessoas que en-
trevistamos relataram que, nas unidades femininas, as Iésbicas nao-feminilizadas (sapa-
tdes) e os homens trans assumem posi¢oes de destaque, em muitos casos sendo “fren-
tes de cadeia”. Sio, inclusive, alvo de disputa, em termos afetivos, tanto pelo exercicio e
aparéncia do que se reconhece por masculinidade, quanto por se entender que possam
fornecer prote¢do as internas com quem se relacionam ou tém maior proximidade.
Algumas pessoas entrevistadas relataram a reprodugio de modos cis-heteronor-
mativos de relacionamentos, tanto pelo estranhamento provocado quando dois ho-
mens trans ou duas sapatdes se relacionavam, quanto pela reprodugio de machismos,
e que havia violéncias de género em algumas conjugalidades, inclusive tendo havido

um relato de estupro de um homem trans.

Por exemplo, se vocé é namorada, mulher do homem, 14 elas chamam... assim

« : » . . s
] > ] -
que elas chamam “meu marido, meu homem?, elas chamam assim, esse politi

PAOLA

camente correto aqui fora ¢ uma coisa, a realidade 14 ¢ outra. E af esse homem,
por exemplo, se ela é namorada do homem ela ndo pode tomar banho, o sapa-
tio, quando nio ¢é meu marido, meu homem. O sapatio, que af ¢ que faria o
papel masculino. Ele nio pode entrar no banheiro se tiver a mulher do outro

sapatio, isso d4 porrada, d4 morte e o caramba. Entdo assim existem cédigos.



Nio houve relato de pessoas LGBTI+ precisarem ir para a drea de seguro por sua
identidade e expressio de género ou orientagio sexual nas unidades femininas. De acor-
do com as pessoas entrevistadas, as pessoas que precisam de seguro nessas unidades
geralmente seriam as que tivessem sido acusadas de cometer algum tipo de crime contra
as(os) filhas(os). Ou seja, 0 que tem peso maior na falta de seguranga para o convivio co-

mum nas unidades femininas ¢ a percep¢io do descumprimento de fungdes maternas.

5.2.6. ACESSO A SAUDE

E importante nio perder a dimensdo de que, sendo os presidios institui¢des publicas,
¢ dever do Estado assegurar a vida, a integridade e a dignidade da pessoa presa. Em se
tratando de satde, o principio minimo ¢ de garantir as pessoas privadas de liberdade
0 mesmo acesso que a populagio geral. Dentro das estruturas superlotadas e extrema-
mente precdrias do cdrcere, no entanto, a aten¢io a satide ¢ considerada um dos gran-
des e graves problemas de violages de direito e da dignidade humana. Essa situagio se
agrava para as pessoas que nio recebem visitas ou as recebem com pouca frequéncia,
jd que ¢ a partir das custddias feitas por visitantes que a maioria de pessoas internas
consegue acessar medicagc’)es, das mais simples, como aspirinas e antialérgico, as de
uso recorrente e controlado, como medicamentos para controle de diabete, psiquii-
tricos, coquetéis antirretrovirais e hormonios. Assim, além de chamar nossa atengio
que o acesso a satde de forma geral é excessivamente precdrio, nos chamam a atengio

as dificuldades de acesso que aumentam a vulnerabilizagio das pessoas LGBTI+, o

que serd o nosso foco nessa SC(;iO.




E de se destacar que nio faltam normativas e recomendagées oficiais a respeito
da satde, inclusive com diretrizes especificas para a atengio as populagdes LGBTI+,
o que falta ¢ a aplicagdo didria, ou seja, a aproximagio da pritica aos textos legais.
Para isso, € necessdrio, inclusive, que haja maior aporte de recursos para contratagao
e capacitagdo de pessoal, para estrutura e medicamentos. Os entraves sio tantos, que
consideramos necessdrio dividir essa se¢do em subse¢es para facilitar a compreensio

e organizagio de diferentes dimensdes do problema.

9.2.6.1. Sl\_leE COMO BEM-ESTAR INTEGRAL -
RESPEITO A AUTODETERMINAGAO DE IDENTIDADE E
EXPRESSAO DE GENERO E A ORIENTAGAO SEXUAL

Aqui no Rio [violagio de direitos de pessoas trans] principalmente diz res-

peito a nome social, identidade de género ¢é regra, todo mundo chamado pelo
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nome da certiddo de nascimento, todo mundo. A prépria forma como o sis-
tema coloca, o SIPEN que ¢ onde tem o cadastramento, o nome que aparece
em primeiro lugar é o nome da certiddo, nio é o nome social. Entdo, por vezes
nem consta o nome social. Entio, isso aqui para a populagio trans e travesti é
grosseiro e af, obvio, isso, acabou todo o resto, a partir do momento que vocé
nio estd reconhecendo a identidade de género, qualquer outra coisa que venha
disso ndo vai vir. Uma coisa que tinha muito e melhorou, nio resolveu, mas
melhorou ¢ raspagem de cabelo de mulheres trans e travestis, porque era a
regra e nio ¢ mais. Assim, vocé nio vé isso mais com a comunalidade que vocé

via hd alguns anos atrés, ¢ bem menor.

A Constituicio federal de 1988 estabelece 0 acesso a satide como direito de todos
e dever do Estado (Art. 196), sendo uma das diretrizes das a¢des e servigos publicos de
sadde o atendimento integral. Além da Constitui¢do, da Lei 8.080/1990, que estabe-
lece 0 SUS e do Decreto 7.508/2011 que o regulamenta, no que se refere s pessoas
LGBTI+ em privagdo de liberdade, também devem ser consideradas a Politica Na-
cional de Satde Integral LGBT, a Politica Nacional de Atengdo Integral 2 Sadde das
Pessoas Privadas de Liberdade no Sistema Prisional (PNAISP), a Politica Nacional
de Atengido as Mulheres em Situagio de Privagio de Liberdade e Egressas do Siste-
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ma Prisional (PNAMPE), a Resolugio Conjunta n® 1/2014°, do Conselho Nacional
de Combate 4 Discriminacio (CNCD/LGBT) e do Conselho Nacional de Politica
Criminal e Penitencidria (CNPCP/M]J), a Resolugdo n° 348/2020¢ do CNJ e, para
o estado do Rio de Janeiro, a Resolugio n® 558/2015” da SEAP-R]. Todas essas nor-
mativas sio orientadas pela compreensio da satide para além da cura da doenga, a
partir de uma perspectiva integral, que percebe a existéncia humana em sua inteireza:
corpo, espirito e mente sauddveis para que se tenha, efetivamente, sadde. Assim, além
de servigos e agdes preventivos ao adoecimento fisico, também ¢ essencial garantir o
bem-estar de uma pessoa em relagio a si mesma. Isso vai envolver o respeito e reconhe-
cimento da percep¢do que uma pessoa tem sobre si, o que inclui o reconhecimento
do género autopercebido e o respeito 4 orienta¢io do desejo sexual e afetivo®. Esse
reconhecimento € necessdrio para todas as pessoas, sejam cis, trans, intersexuais ou
nio-bindrias, lésbicas, gays, bissexuais, heterossexuais ou assexuais — com a diferen-
¢a que para pessoas LGBTI+ envolve processos histéricos de luta pela afirmagio das
diversidades de existéncia, inclusive contra o sofrimento infligido pela imposigio da
cisgeneridade e da heterossexualidade compulséria (cis-heteronormatividade).
Visando a promogio do respeito, do bem-estar e da satide integral, o reconheci-
mento da identidade social de pessoas trans e da diversidade de orientagdo sexual de
Iésbicas, gays e bissexuais estd determinado em normativas, como: os principios cons-
titucionais de nio-discriminagio e igualdade e os dispositivos de leis especificas que
determinam o uso de nome social para quem tem nome de registro com o qual nio se
identifica; o acesso a vestimentas e aderecos que reflitam a identidade e a expressio de
género; o atendimento médico especializado e o atendimento psicoldgico que seja di-
recionado as demandas do sujeito, sendo vedadas as “terapias de reversio”®; a extensio
5 Estabelece parametros para o acolhimento de pessoas LGBT em privacao de liberdade no Brasil.
6 Estabelece diretrizes e procedimentos a serem observados pelo Poder Judiciario, no ambito criminal, com rela-
¢do ao tratamento da populagéo Iésbica, gay, bissexual, transexual, travesti ou intersexo que seja custodiada, acu-
sada, ré, condenada, privada de liberdade, em cumprimento de alternativas penais ou monitorada eletronicamente.

7 Estabelece diretrizes e normativas para o tratamento da populagdo LGBT no Sistema Penitenciario do Estado
do Rio de Janeiro.

8 Na&o sdo, obviamente, as Unicas questdes relacionadas a autodeterminagdo e identidade, mas sdo as que
relevamos em oposi¢do a compulsoriedade da cisgeneridade e da heterossexualidade, j& que mesmo antes do
nascimento ja se determinam essas duas qualidades humanas de quem esta por nascer.

9 Terapias de reversdo sao praticas antiéticas realizadas por alguns profissionais, em geral da psicologia e da psi-
quiatria, baseadas na presuncéo de que pessoas LGBTI+ sejam pessoas mentalmente adoecidas e que precisam
de tratamento para voltar a se enquadrar em uma normalidade que associa a anatomia genital a um sexo biolégico,
supostamente natural (cisgeneridade), sendo necessario que o desejo das pessoas seja direcionado a pessoas de
sexo oposto (heterossexualidade). O Conselho Federal de Psicologia (CFP) veda esse tipo de atuacéo, ao estabe-
lecer normas de atuacgéo para profissionais da psicologia nas Resolu¢des 01/1999 e 01/2018.
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dos direitos de casais heterossexuais para casais de pessoas do mesmo sexo; a proibigio
peremptéria de cortes de cabelo nio solicitados e indesejados.

E importante destacar que o desrespeito a identidade e expressio de género e a
orientagio sexual ndo ¢ de menor relevincia e nio causa menor sofrimento do que ou-
tras violagdes de direitos e da dignidade humana. Ao contrério, causa sofrimentos tio
grandes, que levam muitas pessoas LGBTI+ a viverem escondidas, a terem medo de se-
rem identificadas como sendo quem sio e, até mesmo, ao suicidio. Assim, o reconheci-
mento do Estado e o respeito de seus agentes 4 autodeterminagio de pessoas LGBTI+
¢ imperativo, pois nio pode o Estado ser violador da dignidade humana, em um de
seus aspectos mais intimos. Nao obstante, como viemos demonstrando, sio unissonos
os relatos de que essas violagdes acontecem desde as estruturas prisionais ao dia a dia
das pessoas internas e, aqui, destacamos mais situagdes relatadas nas entrevistas.

O mapeamento precdrio de pessoas LGBTI+ em privagio de liberdade foi sinali-
zado por muitas pessoas como ponto inicial para as violagoes relacionadas ao nio re-
conhecimento dessas identidades no cotidiano do cércere, que impactam diretamen-
te na saude fisica e mental dessas populagées. Ouvimos relatos de que as equipes que
teriam maior potencial para fazer esse mapeamento seriam as de satde, por poderem
ficar com a pessoa presa em particular sem que haja receio de que possa estar sendo
informante, tanto na porta de entrada, quanto nos atendimentos ambulatoriais. Foi
argumentado que a realizagdo de entrevistas privadas por profissionais de satide com
cada pessoa custodiada seria benéfica, inclusive, para o mapeamento eficaz de pessoas
que precisam de acompanhamento continuado, como o caso das pessoas com ques-
toes de saide mental e das que vivem com cincer, HIV/AIDS, ou outras condigoes

cronicas de satude.

Vocé nio tem o reconhecimento do nome social no caso ou da retificagio,
vocé nio tem o reconhecimento da necessidade do acesso aos horménios, a
testosterona. [...] Vocé, num espago de trés meses, seu corpo, eles [os homens
trans] ndo estdo com silicone, que é uma outra construgio de corpo, eles to-

mam uma substincia que vai fazer com que o corpo deles se altere num de-

ALEXANDRE

terminado espago de tempo e eles voltem a ter um corpo com os quais eles se
identificam. No minimo, isso gera uma depressiao podendo ter consequéncias
terriveis, esse corpo volta a ser um corpo, entre aspas, feminilizado, e eles per-

dem toda a construgio corporal que eles tiveram até entdo. [...] Uma das coisas
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que eles voltam a enfrentar, que para eles ¢ uma tortura em diversos aspectos,
com a perda da construgio do seu corpo, ¢ a volta do que eles chamam de
fluxo. Entio para eles isso ¢, assim, uma facada, de tempos em tempos, de uma

dor que aciona a disforia, na grande maioria aciona a disforia.

Além do desrespeito a0 nome social, inclusive nos relatérios médicos e nas avalia-
¢Oes psicoldgicas, foi bastante ressaltada como violagio no campo da satide, a desca-
racterizagdo da identidade de género de pessoas trans pela falta de acesso a hormonio-
terapia, que nio tem sido considerada como ateng¢do primdria a satde. Foi relatado
que a interrupgio desse tratamento para pessoas que ji o faziam gera grande descon-
forto e descolamento da pessoa trans em relagio a prépria imagem, podendo causar
ou acentuar disforias®. Espera-se que o Estado garanta que nio haja interrup¢io, mas
para isso ¢ necessdrio garantir acompanhamento com endocrinologista especializado,
sendo realizado atendimento desde a porta de entrada, para que a hormonioterapia
possa ser feita de forma segura e sadia.

Pelos relatos que ouvimos, em apenas uma unidade no Rio de Janeiro permite-se
que as internas travestis e mulheres trans recebam horménio por custédia, mas como
elas nio costumam receber visita e nio se costuma permitir o ingresso por custddia
de homens internos, a descontinuidade dos tratamentos ¢ predominante. Além do
acesso a hormonios, a proibi¢io ou dificuldade de acesso a vestimentas do género
autopercebido e cortar ou raspar cabelos de mulheres trans e travestis, também ¢é con-
siderada a descaracteriza¢io da identidade.

Quanto aos homens trans, também foi destacado pelas pessoas entrevistadas que
a proibi¢io do uso de binders e de packers®t descaracteriza a identidade e expressio
de género. Salientou-se que os packers de homens trans nio sio apenas acessérios ou
brinquedos para priticas sexuais, mas fazem parte da prépria corporeidade transmas-
culina, tendo fungdes variadas, como trazer maior seguranga e conforto com a autoi-
magem, e foi sinalizado que contribuem muito para a redugio da disforia, para quem

asente, € até para fungc’)es ﬁsiolc’)gicas, como acessOrio para urinar.

10 Disforia € um estado de frustracdo, acompanhado por grande angustia e um forte sentimento de inadequacéo,
gue pode ser associada ao ndo reconhecimento de caracteristicas do corpo, como sendo préprias, o que pode
motivar ao desejo de mudancas corporais como forma de lidar com essas sensagdes.

11 Binders séo faixas de tecido ou coletes para compressao toracica e packers séo proteses usadas para criar
volume na frente das calgas, na regido genital.
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DIANA BARBARA

5.2.6.2. ATENDIMENTO MEDICO ESPECIALIZADO

Com relagio a populagio T sio diversas violagdes, como essa questdo da falta
do médico préprio, as meninas que tém silicone na bunda, as vezes, que tém
que dormir no papelio porque nio tem cama suficiente, que nio tém a manu-

tengio do préprio silicone e acaba inflamando.

Tem um caso super grave no Rio hd anos de uma presa trans que teve um
problema com silicone. Estourou, entio ela tem infecgio pelo corpo inteiro.
Nio consegue sair, ela passa por rituais de infecgio reiterada por conta da con-

sequéncia do que houve e ela nio consegue.

Além do acesso a acompanhamento endocrinolégico para realizagio ou manu-

tengio de hormonioterapia, nas entrevistas que realizamos foi indicada a necessidade

de acompanhamento com ginecologista, proctologista e urologista, que tenha espe-

cial atengio as necessidades particulares de pessoas LGBTT+.

Foi relatado que muitas mulheres trans e travestis, com prétese ou com silicone

industrial injetdvel, passam por problemas gravissimos de satide, geralmente agrava-

dos pela precariedade do ambiente prisional, mas ficam sem atendimento por falta de

profissionais especializados.

TEREZA

SAMUEL

Ginecologista — ela ia uma vez por semana. Tratamento extremamente desu-
mano. Eu nio fui fazer preventivo mesmo. Eu nio ia fazer preventivo, porque
eu jd ouvia o que minhas colegas passavam. Af sim a questio de nds, grupos
sapatoes, sofre muito com a galera da ginecologia. Nio ¢ sé no cdrcere, aqui
fora também. Eu tenho que ficar escolhendo ginecologista para me tratar. Os
sapatoes também querem fazer exame ginecolégico. O que a gente conseguia

era o preventivo, dentro de um tratamento desumano.

O de satde, eles faziam todo ano aquelas campanhas que eles levam ginecolo-
gista, aquela coisa toda. [...] Eu tinha relagio s6 com mulheres, entdo era ape-
nas penetragio de um dedo e s vezes nem acontecia. E eles foram fazer aquele
exame do bico de pato. E af eu disse: “Moga, pela misericérdia...” Quando eu

vi aquele negécio, eu disse: “Isso af vai entrar em mim? Jesus Cristo, estou las-
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cado”. E assim, quanto mais eu falava, parece que ela ria e dizia assim... ela bo-
tou com tanta forga, que ela disse assim: “Por que vocé nio avisou que estava
menstruada?”. Eu disse: “Mas eu nio estava menstruado. Eu estou agora, é2”.
Porque, tipo, comegou a sangrar muito. Af ela se desesperou, assim. Af, depois
de seis meses, eu passei a sentir muitas dores, e af me levaram para o Centro
da Mulheres. E ai quando chegou 14 eu estava com uma ferida no ttero; nio
sabiam dizer o porqué era. Af tiraram, fizeram a biopsia, que tiram um pedaci-
nho l4. E af assim, tipo, eu tive que sarar, vamos dizer assim, por conta prépria.
E af, quando eu sai do sistema foi queeu fui procurar um tratamento. E assim,
até hoje eu ainda tenho problemas em relagio a isso, [...] quando ela botou o
bico de pato, botou uma maior do que aguentava, porque o meu ttero ¢ bai-
x0, que a médica disse que eu poderia ter endometriose, e ela acabou fazendo
um furo muito profundo, tanto que eu nio posso ter filho, nio ¢ nem tanto
pela endometriose, e sim por esse fato desse bico de pato ter entrado. E ela
disse que quando entrou ela girou, entdo, ela nio fez sé a abertura do campo
da vulva, e sim também onde a ponta do bico de pato introduziu - entio, ele
acabou indo, rasgando o ttero. Entio, por isso que sangrou tanto e af causou

essa lesdo, que af acabou nio sendo tratada na época.

Os problemas com atendimento ginecoldgico por mulheres Iésbicas cis e homens

trans que passaram pelo cdrcere foram bastante enfatizados, tendo havido inclusive

relato de dano de satide permanente ocasionado pelo mau atendimento. Como refle-

xo da falta de cuidado no atendimento ginecolégico, foi sinalizado que Iésbicas e ho-

mens trans evitam as consultas ginecoldgicas, o que pode acarretar outros problemas

graves de saude.

CLAUDIA

5.2.6.3. SAUDE SEXUAL - PREVENGAO E TRATAMENTO

O sexo entre mulheres, a gente ndo tem [...] a orientagdo da prevengio. Por
exemplo, sexo oral. Pode se utilizar a camisinha feminina, preservativo para
a lingua, mas elas nio usam. Vocé pode utilizar dedos de luva para o toque
digital, mas [ndo pode] dispensar luvas para as mulheres, porque a seguranga
nio permite. Primeiro que é um material do ambulatério, um material para

atendimento clinico, médico, enfermagem. Outra, que elas acham que as lu-
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vas podem dar coisas dentro da luva e introduzir no canal vaginal. Entio, por

questio de seguranga, nio pode fornecer.

Outra violagio bastante mencionada nas entrevistas foi a dificuldade com a pre-
vengio e tratamento de ISTs. Foi recorrentemente relatado que nio existe nenhuma
oferta de método preventivo nas unidades femininas para lésbicas e homens trans,
com camisinhas apenas sendo distribuidas a mulheres que vio receber visita intima,
e nestas ocasides. Perguntamos sobre camisinhas penianas e vaginais, luvas e lixa de
unha, mas nada disso estd ao acesso das pessoas internas nas unidades femininas, dei-
xando em aberto o risco de contaminagio de ISTs e de laceragido pela pritica sexual.

Nas unidades masculinas, também foi relatada a dificuldade de acesso a preserva-
tivos. Ao invés de estarem disponiveis a livre demanda ou por solicitagdo as equipes de
saude, foi relatado que quem controla a distribui¢io de camisinha sio os agentes de
seguranga, que nio as distribuem temendo que sejam utilizadas para outros fins. Foi
sinalizado que a restri¢do de distribui¢do de preservativos sujeita as pessoas internas
a0 risco de contrafrem infec¢des sexualmente transmissiveis, inclusive  soroconversio,
pois os indices de pessoas portadoras de HIV/AIDS no sistema prisional, tanto nas uni-
dades femininas, quanto nas masculinas, ¢ muito mais elevado do que a média do pais.

Além da camisinha e outros materiais, outra forma de preven¢io em relagio a
soroconversio seria o uso de Profilaxia Pré-Exposi¢io (PrEP), que consiste na tomada
didria de um comprimido, que vai permitir ao organismo se preparar para enfrentar
um possivel contato com o HIV e nio se contaminar. A PrEP ¢ recomendada para
todas as pessoas que tenham risco de entrar em contato com o HIV, mas foi relatado
que nio se entende que a populagio prisional componha esse grupo, embora tenha
sido reconhecido que haja profissionais da saude do préprio Sistema Prisional, que se
esfor¢am para inserir a PrEP como protocolo.

As pessoas entrevistadas também demonstraram preocupagio com a falta de infor-
magio a respeito do HIV/AIDS nos presidios, pois consideram que alimenta um gran-
de estigma em relagio as pessoas soropositivas que se difunde indistintamente as pessoas
LGBTI+. Também foi muito relatada a auséncia de acompanhamento regular da evo-
lu¢do do quadro clinico de pessoas soropositivas, bem como a escassez ou intermiténcia
no fornecimento de coquetéis antirretrovirais. Foi também indicado que, em muitos
casos, essa medicagio sé estaria disponivel quando entregue por familiares as pessoas

internas, o que significaria que, quem nio recebe visitas, ficaria sem a medicagio.
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ESTELA

Foi muito dificil, nossa, foi muito dificil porque foi ai que eu descobri que
eu peguei sifilis, s6 que eu fui descobrir sé aqui na rua. Eu... me dava muita
coceira nas pernas uma época, 14 sabe? Comegou a dar feridinha, um monte
de feridinha nas minhas pernas, feridinha no meu bumbum e tal, no brago
assim, e eu comecei a pedir desesperada para ir para a UPA 14 do Complexo de
Gericind, quero ir paraa UPA e tal. Eu fui duas vezes naquele carro que soltam
a gente, apertado, que ficou o dia inteiro, chega l4 eles ndo te dio atendimento,
eu s6 consegui o atendimento quando eu fui transferida para o Plécido S4 de
Carvalho. Af um dia l4, eu inventei a maior coisa, falei que estava com ouvido
doendo, dente doendo, tudo doendo af consegui ir. Porque a enfermeira me
aplicou duas Benzetacil, mas nio falou o que ¢ que era, s6 falou que ia sarar
e que eu ficar bem, pronto, fiquei. Quando eu sai da cadeia e eu vinha, [...]
fui na Fiocruz. Af a enfermeira foi e falou. J4 estava inativa, ela tinha curado,
mesmo, a sifilis, mas ela ndo tinha me falado que eu tinha contraido, e ¢ muita
coisa que tem ld dentro, sabe? E muita doenga venérea, muita, eu tinha con-
traido a sifilis 14 dentro, mas eu jd estava curada, inativada no caso. [...] Muita
negligéncia [...] mesmo vocé mostrando para os agentes, sabe? Eles: “tem que

pegar senha, volta amanha”, ¢ muito descaso.

Também ouvimos consideragdes sobre a dificuldades no atendimento e trata-

mento de ISTs, inclusive com descaso de agentes de seguranga e profissionais de satide

quando se solicitava atendimento e a ocultagdo de diagnéstico e quadro clinico perante

a pessoa interna. A priorizagio dalégica da seguranga, em detrimento da satide das pes-

soas internas, ¢ uma grande preocupagio que esteve presente em muitas das entrevistas,

pois, além dos riscos a satde sexual, foi sinalizado que as equipes ambulatoriais também

reagem as pessoas presas negativamente, como uma forma de ampliagio da punigio.

LEANDRO

9.2.6.4. TRANSPORTE PELO SOE: MAIS UM GRAVE
OBSTACULO NO AGESSO A SAUDE

O préprio transporte para o hospital ¢ feito em um caminhio, no é em uma
ambulancia, ¢ feito em um caminhio. Entio assim, por af vocés ji tém uma
ideia, um caminhio preto debaixo do sol do Rio de Janeiro, vocé pode imagi-

nar o que ¢. Quem nio estava doente, que estiver ali dentro, vai passar a ficar.
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O carro tem espago para dez pessoas. Eles botavam 25 ali dentro. E ¢ totalmen-
te fechado, ndo tem nem uma grade, nio. E totalmente fechado, escuro, e a

gente ficava presa ali dentro.

O trajeto da unidade prisional para a unidade de atendimento que eu nio sei se
seria hospitalar, médico, clinica dentro de Bangu o préprio processo de deslo-
camento ele ¢ uma tortura, nio sei vocés jé ouviram dos carros. Os carros eles
precisam ser denunciados, aqueles carros que sdo terriveis. Ali eles com dores,

com sangramentos, [...] nio tem onde se escorar, onde ele se agarrar, eles vio

ALEXANDRE BIANCA

tomando porrada, muitas vezes de forma proposital, até chegar nas unidades.
Entio, me foi notado que j4 ¢ uma iniciativa muitas vezes deles segurarem até as
ultimas consequéncias a dor para nio recorrerem aos atendimentos por conta

de todo esse processo de dor que eles vio viver até chegar de fato a um médico.

O transporte no sistema carcerdrio ¢ realizado pelo Servi¢os de Operagdes
Especiais (SOE) da Policia Penal, e as pessoas entrevistadas consideram que ¢
um dos momentos mais criticos de violagdes de direitos e da dignidade huma-
na, pela recorréncia e gravidade da atuagio dos agentes. De acordo com as en-
trevistas, o transporte ¢ realizado dentro de um caminhio bat, de metal, com
pouca ventila¢io, sem espago adequado e seguro para que as pessoas possam
se sentar e se segurar. Frequentemente com lotagio muito acima da capacidade
dos veiculos, os traslados demoram horas, geralmente muito além do que seria,
de fato, necessirio para os trajetos. Foi relatado que os veiculos ficam estacio-
nados, muitas vezes debaixo do sol forte do estado do Rio de Janeiro, que cos-
tuma apresentar temperaturas muito elevadas. Amontoadas, em um ambiente
quente, imido e abafado, relatou-se que, nesses trajetos, as pessoas internas nio
podem beber 4gua e nem sair para fazer necessidades fisioldgicas, e que muitas
vezes sio feitas ali mesmo.

Os agentes do SOE foram descritos como quem “chega para quebrar”, com
relatos de agressdes verbais, psicolégicas, morais, fisicas, sexuais e de tortura. O
transporte foi referido como uma experiéncia tdo traumdtica, que a mera expecta-

tiva da necessidade de safda gera grande sofrimento psiquico.
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Eu tinha pinico de passar pelo SOE. E eu tive um incidente que eu recebi um
colchio, e esse colchio estava infestado de bicho. Eles chamavam de percevejo,
eu ndo sei, enfim, pareciam umas pulgas, um hibrido de pulga e carrapato, eu
nio sei o que era. E eu recebi esse colchdo e eu dormi nesse colchio. No dia
seguinte, eu acordei, eu tinha mordidas pelo meu corpo inteiro, meu corpo
inteiro estava cheio de placas — a guarda achou que eu tinha apanhado. Eu
estava muito machucada; aparentemente, eu sou alérgica a esse bicho. [...] Eu
fui a enfermaria e ela falou: a gente nio tem antialérgico — porque eu nio
estava sentindo nada — a gente nio tem antialérgico, a gente vai te deslocar
para a UPA de SOE. E eu fiquei desesperada, porque o tratamento na UPA
vocé fica l4 quatro, cinco dias até esperar o carro vir de buscar de novo, porque
¢ em Bangu e eu estava em Benfica. L4, vocé ndo tem coberta, vocé nio tem
sabonete, vocé ndo tem nada, vocé nio pode levar nada. E eu sentei e comecei
a chorar, tive uma super crise nervosa, porque eu nio queria passar pelo... eles
te algemam para trds, ¢ horrivel [...] vocé ndo pode negar [ir pra UPA]. Se a
enfermeira achar que vocé tem que ir e vocé negar, vocé pode ganhar uma
parte disciplinar. [...] Af eu estava em pinico, apavorada. [...] E todas as pessoas
evitam; as pessoas realmente sé vio para o SOE quando precisam muito ou

nio tem a minima condi¢io de negarem.

A emergéncia eu nao pedia nem a pau. Podia estar quase morrendo, porque
na emergéncia eles te massacram terrivelmente. Na emergéncia vocé estd pas-
sando mal, estd quase morrendo e os caras: “E emergéncia? Pera af, bandida,
vagabunda. Por que veio passar mal aqui? Por que nio ficou na rua passando
mal?”. Algema extremamente apertada, suas mios ficam todas roxas, seu pulso
fica todo roxo, vocé ¢ chamada de vagabunda o tempo inteiro pelo Servigo de
Operagoes Especiais, o SOE. Eles te deixam dentro daquele camburio ferven-

do, as vezes, debaixo do sol, para vocé ir desidratando.

No caso das mulheres trans e travestis, foi relatado que elas sdo transportadas

junto com os internos que sio homens cisgéneros, ficando sujeitas a violagdes tam-

bém por parte deles, mesmo no momento que elas precisam de atendimento de sau-

de. A condugio de mulheres trans e travestis junto a homens cisgéneros ¢ uma discri-

minagio transfébica, pois viola a determinagio do Art. 42, IV, ¢ da Politica Nacional



Na emergéncia vocé esta passando
mal, esta quase morrendo e 0
caras: ‘E emergéncia? Pera ai,

bandida, vagabunda. Por que veio
passar mal aqui? Por que nao ficou
na rua passando mal?




de Atengio as Mulheres em Situagio de Privag¢io de Liberdade e Egressas do Sistema
Prisional (PNAMPE)™2,

A gente tem aqui uma proposta [...] ¢ garantir que as travestis e as mulheres
transexuais sejam transportadas separadamente, como as mulheres. Entio,
quando a gente escuta, por exemplo, histérias... histérias ndo, sio fatos. Que

elas falam assim: “Doutor, ejacularam em cima de mim”, “Passaram a mio

RICARDO

no meu seio e eu nio sei quem &, é porque a gente estava no meio, algemada
junto com [os] homens, naquele lugar que ¢ apertado, quente, escuro”. Nio
consegue enxergar nada, e as pessoas fazem o que fazem, entio, muitas vezes,
eu tenho situagio de extravasamento de silicone e elas falam: “Doutor, faga o
que puder fazer por mim, mas eu nio vou pra UPA, eu nio vou pra unidade

de pronto atendimento”.

5.2.6.5. SAUDE MENTAL

As preocupagdes com a satde mental apareceram em muitas entrevistas. Foram in-
dicados como sendo problemas que prejudicam a saide mental das pessoas internas:

® asuperlotagio, que gera dificuldades até para dormir, tendo havido relato de
pessoas internas revezando hordrio de dormir na cela, se amarrando nas grades para
dormir em pé, pois ndo havia espago para dormirem ao mesmo tempo;

® interrupgio de fornecimento de 4gua, com periodos de falta de 4gua mesmo
durante o verdo, inclusive para beber, sendo quase impossivel tomar banho, e com
énfase a distribui¢do de dgua insalubre e quente;

® aalimentag¢do de baixa qualidade, que foi caracterizada como, muitas vezes,
sendo entregue azeda, com péssimo aspecto e odor, e que houve, inclusive, crises de
fornecimento de quentinhas, em novembro e dezembro de 2020, durante o periodo
da pandemia da Covid-19;

® as baixissimas condi¢oes sanitdrias, que foram relacionadas a problemas de
satde, como infec¢bes urindrias, pela auséncia de vasos sanitdrios nas celas, pois foi
relatado que nas unidades femininas, como nas masculinas, o lugar de fazer necessi-
dades fisioldgicas ¢ um buraco no chio; doengas de pele, que foram associadas a falta
12 Ressalte-se que a PNAMPE preconiza o acesso a salide em consonancia com a PNAISP, que no seu Art. 4°,
IV estabelece o respeito a identidade de género como uma de suas diretrizes. No mesmo sentido, a Resolugédo

558/2015 da SEAP/RJ prevé a néo discriminagéo por identidade de género e a Resolugéo 348/2020 do CNJ prevé
gue todos os direitos assegurados as mulheres devem ser estendidos as mulheres trans e travestis.
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de banho e ao fornecimento insuficiente de itens de higiene pessoal, também vindo
a gerar doengas bucais. Foi relatado que o adoecimento fisico leva a um grande so-
frimento psiquico por causa da precariedade do acesso a tratamentos médicos e pela
expectativa de precisar passar pelo transporte realizado pelo SOE, caso seja necessdrio
sair da unidade;

® 0s maus-tratos, a violéncia, os castigos arbitrdrios e a tortura.

Além dessas causas, que foram identificadas como agravantes da saide mental
da populagio carcerdria em geral, também foram sinalizadas que algumas violagoes

praticadas particularmente contra as pessoas LGBTI+ podem gerar adoecimento

mental.

d Em relagdo ao publico LGBT, era essa falta do respeito mesmo, de tratamento,
- da sua orientagio, da sua identidade de género, que nio existia. Entdo era cons-
<§: tante. Vocé, ali, simplesmente era um interno, nao tinha muito Samuel, Samira
(7)) — seja trans, seja lésbica. Entdo, o seu direito estava sendo violado constante-

mente, porque vocé ndo ¢ tratado como pessoa, e sim apenas como um nimero
de matricula ou sendo um nome interno que vocé carregava nas costas. |[...]

Existia muita violéncia, principalmente psicoldgica, [...] quando vocé é Iésbica.

As violag¢es que foram recorrentemente mencionadas sio:

® aproibi¢io de demonstragoes de afeto que, em muitos casos, enseja em ad-
verténcias, humilha¢io e san¢oes administrativas;

® aseparagio de casais de mulheres nas unidades femininas;

® aseparagio de mulheres trans e travestis de seus companheiros, com impossi-
bilidade até de se comunicarem durante o banho de sol, podendo acarretar advertén-
cia verbal, humilhagio e espancamento;

® o recorrente cerceamento do convivio com a populagio geral, pelo isolamen-
to de travestis, mulheres trans e homens gays e bissexuais nas unidades masculinas;

® o nio reconhecimento das identidades trans, com chamamento de nomes de
registro e as alcunhas pejorativas e miséginas que sio usadas como forma de constran-
gimento, assim como a falta de acesso 2 hormonioterapia;

® as proibigdes relacionadas as expressdes de género, como corte de cabelo co-

ercitivo, impedimento de uso de vestimentas de acordo com o género autoatribuido
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e a proibi¢io do packer para homens trans;

® afalta de acesso ao parlatério para pessoas LGBTT+ em ambas as unidades;

® asleis de siléncio, que frequentemente existem nas unidades femininas;

® adificuldade que pessoas LGBTI+ enfrentam para acessar programas educa-
cionais, capacitagdes profissionais e postos de trabalho para remissio de pena;

® submissio de mulheres trans e travestis a revistas por agentes de seguranga
do sexo masculino e a revistas vexatdrias frente ao coletivo das unidades masculinas,
e as lésbicas nio-feminilizadas e aos homens trans, frente ao coletivo das unidades
femininas;

® aescassez ainda maior ou a falta de visitas, que deixa as pessoas presas com
menos suporte emocional e menos conhecimento do que se passa no mundo exterior

40S muros.

Toda precarizagio e os limites de comunicabilidade no cércere foram apontados
como agravante de questdes de satide mental, inclusive por deixar as pessoas internas
descoladas das condigoes de vida do mundo exterior.

Também foi sinalizado que o atendimento psicoldgico e psiquidtrico é pouco
frequente, sendo que, de acordo com os relatos, o servico psicossocial nas unidades
prisionais muitas vezes se limita a atendimentos para fazer laudos e avaliagdo juridica.
Nio hd, portanto, atendimento adequado as demandas de cuidado que se colocam
no campo da satide mental pelos profissionais da psicologia e da psiquiatria. Com
relagdo a medicalizagio, por um lado, foi indicado que hd distribui¢io desenfreada
de alguns medicamentos psiquidtricos, como uma forma de controle; por outro lado,
foi relatado faltar medicagio efetivamente necessiria para pessoas que j4 faziam tra-
tamento psiquidtrico anterior ao cdrcere. Ouvimos relatos sobre a preocupagio com
suicidio dentro do cdrcere e um relato de tentativa de suicidio®.

Também ouvimos relatos de que a passagem pelo cércere cria adoecimento men-
tal, que se prolonga mesmo apds a saida do cdrcere. Algumas das pessoas que entre-
vistamos salientaram a importincia de conseguir fazer terapias, de ter apoio familiar,
de ter encontrado alguma organizagio da sociedade civil que lhes acolhesse, porque o
periodo do encarceramento deixou sequelas que precisaram de atengio.

13 Eimportante destacar que a Resolugao n° 348/2020 do CNJ assevera o cuidado a salde psiquica das pessoas
LGBTI+ em privagdo de liberdade, ao explicitar em seu artigo 11, | d), a necessidade de garantia de atendimento

psicoldgico e psiquiatrico, considerando o agravamento da salide mental dessa populagédo, especialmente voltado
a prevencgao do suicidio.
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Quando eu saf do cdrcere eu percebi que eu tinha desenvolvido sentimento
de perseguicio, eu desenvolvi o TOC sem perceber, porque eu vivi em verda-
deiras lixeiras. No primeiro dia, que eu sai de vez, eu nio ia mais voltar, eu s6
estava de condicional, foi a primeira vez que eu saf para uma visita ao lar e eu
me lembro que eu fui no mercado com a minha irma de manhazinha, minha
irma foi me buscar em Bangu, eu saf e fui andando aquela cidade de presidios
ali dentro. Minha irmi estava na cancela, entrei no carro, fomos ao mercado.
Eu feliz da vida, mas, a0 mesmo tempo, muito tonteada. Eu tive problema de
espago fisico, de dimensio espacial. A minha irmi ia passar ao lado dos carros,
eu me encolhia, eu achava que o espago nio ia dar. Eu tinha perdido totalmente
a nogio espacial. Eu entrei no mercado, eu achei que todo mundo j4 tinha co-
nhecimento de que eu tinha saido da cadeia. As pessoas me olhavam. Eu falava:
“irmi, todo mundo percebeu que eu saf da cadeia, vamos embora”. Me bateu
algumas piragGes, assim, mas com o tempo eu fui vencendo isso. Atravessar a
rua também. Eu ficava parada e esperava as pessoas se movimentarem. Quando
elas se movimentavam, eu me movimentava, porque parece uma coisa tola, mas
eu tinha uma pequena dificuldade entre o sinal vermelho e o sinal verde. Eu
tinha essa pequena dificuldade e eu ndo sabia quantos passos eu tinha que dar
para estar do outro lado da rua. Eu tinha medo de demorar muito para atraves-
sar. Eu tive essas questdes. Eu anotava os carros que estavam atrds de mim. Eu
dirigia e comegava a anotar as placas. Eu achava que era o DESIPE que estava

seguindo os meus passos. Tinha hora que eu achava que era a policia.

Hoje eu tenho uma ansiedade crénica, uma sindrome de ansiedade cronica
que trato com os remédios, inclusive por conta disso, hoje eu estou bem, es-
tou bem mesmo, mas assim, hd trés anos atrds eu tive algumas crises que me
levaram aos hospitais para tratar isso, mas nunca descobria o motivo e, a partir
de um tratamento terapéutico, eu descobri que era uma ansiedade que quase

desenvolveu para uma sindrome de panico e a depressio.
9.2.6.6. COVID-19

A gente pode ver, por exemplo, no caso do mapa das mortes por Covid ou

infec¢do, ou tratamento, [da] incidéncia de casos do DEPEN. Ali, em abril,



tinha 135 mortes por Covid no sistema prisional, ou seja, a prisio ¢ o lugar
mais seguro hoje no Brasil para nio se contaminar com Covid-19? Chega a ser

uma pilhéria esse tipo de informagio.

Com a decretagio de Estado de Emergéncia de Satide por causa da pandemia do
Covid-19 em virios estados do pafs, organizagoes de direitos humanos e Defensorias
Pablicas se mobilizaram pelo desencarceramento de pessoas presas que fossem idosas
ou tivessem comorbidades consideradas como agravantes do risco de gravidade ou
ébito, em caso de contaminagio do Covid-19. Houve recomendagio do Conselho
Nacional de Justica para liberagio de pessoas que fizessem parte desses grupos e as
Secretarias de Administragio Penitencidrias emitiram resolugbes para as populagoes
privadas de liberdade. No caso do Rio de Janeiro, a SEAP-R] e a Secretaria Estadual
de Satde (SES) emitiram as Resolu¢oes 736/2020 e 804/2020, com medidas impra-
ticdveis para a realidade de um estado que tinha mais de 51 mil pessoas presas em
excessiva superlota¢io, como o monitoramento constante de temperatura corporal
das pessoas internas, troca de mdscara cirdrgica a cada quatro horas e o isolamento de
pessoas sob suspeita ou diagnosticadas com Covid-19.

As recomendagdes internacionais, nacionais e locais para conten¢io do Covid-19
envolvem distanciamento social, higieniza¢io constante de ambientes, que devem es-
tar sempre ventilados, higieniza¢io pessoal e uso de mascaras de boa qualidade, o que
¢ impossivel no cendrio carcerdrio brasileiro. Com celas excessivamente superlotadas,
as pessoas que cumpriam penas que envolviam a entrada e saida nas unidades prisio-
nais foram mandadas para casa — segundo os relatos que tivemos, essa liberagio foi
mais facilitada nas unidades masculinas do que nas femininas. O fluxo de entrada
de pessoas presas seguia o habitual, com 150 a 200 pessoas entrando por dia’, mas
com as paralisagdes dos servicos e equipamentos publicos, as carteirinhas de visitagdo
deixaram de ser emitidas e, quando retornaram, nio foi em quantidade suficiente,
pelo que ouvimos nas entrevistas. Mesmo para quem jd tinha cadastro e carteirinha,
a visitagdo foi suspensa. Além da suspensio de visitas, as custédias foram proibidas
e até a chegada e envio de cartas ficou prejudicada, pois as agéncias e os servigos dos

Correios também foram impactados.

14 Relatério do MEPCT-RJ sobre Covid-19, disponivel em https://drive.google.com/file/d/1uC3yTkrOO4NY6d-
D8WeYbyNH2n3F-X7-C/view.




A gente acompanhou o caso muito triste de uma menina que veio a ébito

numa unidade feminina no dia seguinte que ela recebeu a PAD (Prisio Alber-

DIANA

gue Domiciliar). No dia, a gente ji tinha recebido algumas reclamagées sobre
algumas unidades que nio estavam entregando cartas, mas af para a gente a
gota d’dgua foi quando a mie dela foi pegar os pertences e entregam 30 cartas

dela depois de ela morta, que nunca foram remetidas para a mie.

Nio houve implantagio de nenhuma alternativa, a SEAP-R] nio fornecia infor-
magOes nem para as pessoas internas, nem para familiares, e mesmo os Mecanismos
de Preveng¢io e Combate a Tortura tinham acesso muito reduzido. Houve total inco-
municabilidade, principalmente no perfodo inicial da pandemia. Ouvimos relatos de
que até mesmo Defensoria Pablica e advogadas(os) ficaram impossibilitados de en-
trar nas unidades durante um perfodo. Essa incomunicabilidade piorou o ambiente
das unidades em muitos sentidos, inclusive no aumento da agressividade dos agentes
em relagio as pessoas internas, com o agravante que, mesmo quando havia dentncia
de alguma violagdo, era dificil de levar adiante, porque se temia que a identificagio de
denunciantes pudesse gerar retaliagio.

Foi relatado que houve agravamento nos quadros de ansiedade e depressio das
pessoas internas, pela insalubridade do ambiente, pelo medo de contaminagio, pelo
recrudescimento dos maus tratos, da tortura, do tratamento cruel e degradante e pela
falta de informagoes sobre familiares e 0 mundo exterior, mas a psicologia e o atendi-
mento social nas unidades foram suspensos.

Segundo as entrevistas, as organiza¢des de direitos humanos e entidades religio-
sas, que ainda conseguiam entregar materiais de limpeza e higiene, depararam-se com
excesso de demandas, tanto pela interrupgio da custédia, quanto porque a Secretaria
de Administragio Penitencidria nio entregava material de limpeza, equipamentos de
protegio individual e de higiene em quantidade suficiente. De acordo com os relatos,
agentes comprometidas(os) fizeram o que conseguiram, mas a escassez de material no
estado do Rio de Janeiro era generalizada.

Nio hd dados fidedignos sobre a quantidade de pessoas que foram infectadas ou
vieram a ébito por conta da Covid-19, pois a testagem foi muito baixa e houve noti-
cias até mesmo de interrupg¢io de fluxos de ébito em diversos estados do pafs.

Como nio existe mapeamento sobre as pessoas LGBTI+ encarceradas, nio hd

como saber se alguma ou quantas foram contaminadas pela Covid-19, como se deu
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o tratamento ou se vieram a ébito. Em relagio as restrigoes de visita e comunicagao,
algumas das pessoas entrevistadas ponderaram que isso nio afetou tanto mulheres
trans e travestis, porque em tempos de normalidade elas j4 ndo tém visita e nem tém

contato com familiares ou pessoas amigas que estejam fora do cércere.

Minha amiga esteve I4 dentro, quando... na época de pandemia j4, ela falou
que continua a mesma, como se ndo estivesse nada acontecendo 14 dentro,

entendeu? E que estd bravo, ¢ muita internagio, entdo, deve estar tendo muito

ESTELA

ébito também, que eles ocultam bastante.

5.3. DESAFIOS NA SAIDA DO CARCERE E REDES DE
APOIO

Os desafios principais na saida do cdrcere foram relacionados a obtengio de renda
para acesso a alimentagio e moradia, que foram identificados como particularmente
dificeis para pessoas LGBTI+ que tém em seu histérico a ruptura familiar. Em se tra-
tando de pessoas trans, Iésbicas e gays ou bissexuais com expressao nio bindria de gé-
nero (mulheres nio feminilizadas, homens nio-masculinizados), o acesso a0 mercado
de trabalho jd era dificil antes da experiéncia de encarceramento, como anteriormente
ressaltamos. Quando passam pelo cdrcere, muitas pessoas LGBTT+ ainda acabam se
afastando de suas familias extensas ou até perdendo vinculos, o que dificulta ainda
mais o processo de retomada de suas vidas, ap6s a liberag¢io condicional ou em de-
finitivo, e sua situa¢do ¢ agravada pelo estigma de ter passado pelo cdrcere, que os

acompanha dali para diante.

Nio me agrada essa terminologia “egressa”. Eu pego que as pessoas tentem
abolir esses termos. Nio ¢ sé uma questio semintica, porque o egresso ¢ de

quem veio, de quem voltou, mas ele é muito associado a questdo do encarcera-

TEREZA

mento, do desencarceramento, e eu acredito que esses vocabuldrios refor¢am
os esteredtipos, eles te colocam s6, em um s6 lugar de fala. No temos o menor
problema de sermos identificados como pessoas que cumpriram pena. Nio ¢
essa a questio, mas nés somos muito mais do que egressas. Somos pesquisado-
ras, somos mulheres, somos homens trans, somos as faxineiras da sociedade, a

moga que trabalha na padaria e por af vai.



9.3.1. REDES DE APOIO, SOLIDARIEDADE E DEFESA DE
DIREITOS DURANTE A PRIVAGRO DE LIBERDADE E A
SAIDA DO CARCERE

De acordo com os relatos que ouvimos, quem contorna muitas das precariza¢des que

viemos abordando, durante a vivéncia no cdrcere, sio as redes familiares, a solidarieda-

de entre pessoas no circere e as organizagoes da sociedade civil, além de serem funda-

mentais para manter a sanidade de quem cumpre pena em privagio de liberdade, pois

vem daf 0 apoio emocional para as pessoas internas. Sio também essas redes de apoio,

de solidariedade e de defesa de direitos que vdo dar suporte minimo para atenuar os

desafios na safda do cércere. Nesta se¢do, portanto, nos dedicamos a elas para demons-

trar a importincia da presenga e o prejuizo associado s auséncias dessas redes.

SAMUEL

9.3.1.1 REDE FAMILIRR

Em relagio a2 minha trajetdria familiar, eu sempre digo: “Eu sou um homem
de muita sorte”, porque a minha familia toda me aceita em relagdo a minha
transexualidade. Eu tenho fotos de pequeno, eu com uma merendeira do
Rambo, brincando de arma com desodorante, correndo pela rua. Entdo, eu
sempre tive uma identidade muito masculina, e minha familia sempre respei-
tou isso. [...] Eu até perguntei 4 [minha mie] se ela queria um menino, ela
falou que o que viesse era lucro — tanto que o Samuel foi ela que escolheu. Eu
queria Samir, que eu acho Samuel horrivel. Mas ela disse que quem pariu foi
ela, entdo, quem escolhe o nome ¢ ela. [...] Minha mie tirou meus anos de ca-
deia, porque eu estava em outra cidade, [...] a minha visita era as sextas-feiras,
entio ela safa da cidade em que ela vivia, na quinta, chegava na cidade em que
eu estava na sexta-feira. A noite, como a gente nio tinha dinheiro, entio, ela
fez amizade com a moga da limpeza da rodovidria. E ai, o que é que acontecia?
A moga dalimpeza trancava ela no dormitdrio de deficientes, que af tinha uma
balaustrada que dava para ela dormir, porque o dnibus para o presidio, que era
o interior mais préximo, sai todas cinco horas da manha. Entdo, quando dava
quatro e meia, a senhora ia 14, destrancava ela... [...] E ai, ela fez essa trajetdria
durante anos. Entdo assim, era de grande importincia, porque nio tinha, nio
tinha ninguém. E quem levava a mensagem, eu s6 tinha a ela, e a mensagem
que a gente fala é sabonete, é absorvente — nio entrava alimentagio no sistema.

[...] Entdo, creme de cabelo, desodorante, minha mie levava uma vez por més,



Mas nao sao todas as
familias sanguineas que
discriminam as pessoas
LGBTI-, e os relatos

que ouvimos de hoas
experiéncias familiares,

tanto antes, quanto durante
e apds a passagem pelo
carcere, demonstram o grau
de relevancia da convivéncia
harmoniosa, do apoio e

do amor que pode estar
presente nessas relagoes




cueca, sutii, essas coisas. Entdo assim, era de grande importdncia e era a Ginica
forma que eu teria contato com a minha familia. E af, o que é que acontecia?
Eu fazia uma lista de pessoas que nio recebiam visita, e minha mie escrevia
para todas essas pessoas. Minha mie dizia que passava as vezes uma semana...
ela disse que ficou com LER durante esses anos, porque ela escrevia para todo
mundo do meu pavilhio, que era o pavilhio [z], e a algumas meninas também
do [k]. Entdo ela escrevia para amenizar o sofrimento. [...] As pessoas LGBTs
que eu conhecia 14 que tinha visita era sé eu e mais duas, o resto nio tinha,
pelo fato de ndo terem um ndcleo familiar — muitas jd moravam na rua, outras
safram de casa por conta da sua orientagio sexual. Entdo, as familias jd ndo
apoiavam com a orientagio, imagine com a prisdo. [...] E quando eu fazia a
lista, af eu botava do lado: Iésbica, bi — porque ai quando minha mie fazia
a carta, como a gente ¢ espirita kardecista e candomblecista também, entio,
minha mie pegava trechos [...] que falavam sobre a homossexualidade e que
isso ndo ¢ um pecado como muitos pintam. Entdo amenizava um pouco da

dor e da anggstia.

Em se¢do anterior, demos especial atengio as violagoes de direito que envolvem
o abandono familiar, que costuma acontecer com grande parte de pessoas LGBTT+,
porque foi salientado pelas pessoas que entrevistamos, de forma unissona, que esse
fator ¢ significativamente agravante da soliddo que a grande maioria das pessoas
LGBTI+ enfrentam no cdrcere. Daf a tamanha relevincia da permissao e facilitagio
de visitagdo pelas familias extensas dessa populagio. Mas nio sio todas as familias
sanguineas que discriminam as pessoas LGBTI+, e os relatos que ouvimos de boas
experiéncias familiares, tanto antes, quanto durante e apds a passagem pelo cércere,
demonstram o grau de relevincia da convivéncia harmoniosa, do apoio e do amor
que pode estar presente nessas relacoes. Para exemplificar, trouxemos acima o relato
de um homem trans que passou alguns anos encarcerado em unidade feminina.

Também foi enfatizada, nas entrevistas, a importincia do apoio familiar na saida
do cércere, pois em geral ¢ como as pessoas conseguem, minimamente, voltar a se
organizar para se readaptar a vida extramuros. Foi sinalizado que ter, a0 menos, um
teto sob o qual dormir ¢ muito importante nesse retorno, além do suporte emocional
diante de questdes de satide mental que surgem pela experiéncia de vida no cércere.

Foram ressaltadas as grandes dificuldades de encontrar emprego para as pessoas que
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passam pelo cércere, principalmente quando sio pessoas negras e moradoras de fave-
las ou periferias, assim como os desafios particulares enfrentados por pessoas trans,
por Iésbicas nio-feminilizadas e gays ndo-masculinizados, inclusive porque jd enfren-
tavam essa dificuldade anteriormente ao cdrcere. Nesse contexto, ter um enderego

fixo familiar foi considerado um obsticulo a menos.

Eu, particularmente, o que eu tive, que eu sai, ¢ que eu tinha certo que eu
voltaria para a roga, para arejar minha cabega, para colocar minha mente, me

curar de todas as formas. Eu tinha perspectiva de fazer outro vestibular, re-

TEREZA

tornar a universidade. Nos primeiros dias, minha sorte ¢ que eu tenho uma
estrutura familiar muito bacana e foi isso que me fez voltar 2 minha vida, ao

meu universo, me dar uma guinada.

Ouvimos também relatos de familias que receberam as pessoas LGBTI+ apds o
cércere, mesmo tendo havido ruptura anterior. Duas das pessoas entrevistadas, que ha-
viam passado pelo cdrcere, relataram que conseguiram reconstruir a relagio com suas

mies apds a saida e demonstraram que essa reconciliagio foi de grande importincia.

5.3.1.2 SOLIDARIEDADE NA PRISAO/CARCERE

Além da relevincia das boas relagoes familiares, no relato do Samuel acima, também
podemos notar a importincia da solidariedade entre pessoas internas no cdrcere.
Foram muitos os relatos sobre a importincia desses vinculos para tornar possivel a
vida intramuros, especialmente para pessoas que nao recebem visitas com frequéncia,
como a maijoria das pessoas internas em unidades femininas, em especial Iésbicas e
homens trans, e das travestis e mulheres transexuais nas unidades masculinas. Em
muitos casos isso vem a adquirir contornos muito literais, mesmo sem necessariamen-

te haver um histérico anterior entre as pessoas internas.

Primeiro eu fui para Benfica, que ¢ a porta de entrada. Logo apds eu fui para
uma unidade. Passei um més e pouco ali e depois eu fui transferida para o

Complexo do Bangu, e a dura realidade: uma cela com 70 mulheres e eu me

BIANCA

senti perdida ali. O que eu fiz foi: tentei o suicidio dentro da cadeia. Me leva-
ram para UPA 14 dentro do Complexo. A gente nio sai do Complexo para ir

a0 médico, s6 se for uma coisa muito grave. Eu fui para esse UPA. Fiquei em
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coma por alguns dias por intoxicagio medicamentosa. Mas 14 dentro daquele
UPA eu fiquei em coma, mas quando eu cheguei no UPA, me levaram para
o UPA, a COREM me levou para o UPA, me levaram me segurando, joga-
da mesmo. Chegou 14, uma presa que estava junto no carro, falaram: “Cuida
dela”. O médico passou por mim e ainda falou assim: “Saco preto”. Eles que-
riam me colocar dentro de uma geladeira, viva ainda. L4 eu morreria. A garota
nio. A garota falou: “Nio, ela estd viva”. Comegou a me dar soco no peito,
tapa na cara. Quando eu acordei, meu rosto estava todo roxo, porque parece
que eu abri o olho com toda aquela surra que a presa estava me dando para eu

poder acordar e para eles nio me colocarem na geladeira.

A criagio dos vinculos de solidariedade entre as pessoas internas foi ressaltada

como um elemento de grande importincia, tanto nas unidades femininas, quanto

nas masculinas. Em rela¢do as masculinas, os relatos se direcionam muito a dificulda-

de de travestis e mulheres trans em ter dinheiro para consumo dentro das unidades,

a nio receberem custdédia e aos relacionamentos conjugais que surgem no cdrcere.

Alguns desses relacionamentos duram apenas enquanto estio na priso, mas outros

extrapolam os muros da cadeia.

SIMONE

L4 vocé tinha todo um sistema do qual vocé fazia parte [...] se vocé ndo tem
familia que v4 te visitar, que vé te levar produto, vocé lava para eles, vocé faz
tudo e vocé recebe para isso ou seja em produtos da forma de escambo, ou
seja mesmo em dinheiro para comprar suas coisas, ou quando a familia deles
vem entio jd trazem uma cota, o que ¢ chamado de carga também para vocé.
[...] Pessoas tém necessidades, e algumas dessas necessidades sio sexuais. En-
tdo, pessoas que talvez jamais se relacionariam, se relacionam 14 dentro. Entio,
principalmente homens cisgéneros jamais se relacionariam com outros ho-
mens, acabam tendo relagdes homossexuais 14 dentro e acabam descobrindo
também uma outra sexualidade. Assim como travestis, transexuais que nio
teriam maridos aqui fora ou homens cisgéneros, que jamais teriam uma esposa
trans e travesti aqui fora, 14 dentro tém, 14 dentro para eles é a mulher que exis-
te na prisio. [...] Entdo, esses vinculos afetivos acabam nascendo. E ali nasce
também uma relagio que extrapola depois a questio da liberdade, a questio

do muro, entdo, essas mulheres trans e travestis acabam se preocupando com
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seus maridos que ficaram, seus maridos que estdo no sistema prisional. Entdo,
ligam, entram em contato. Nés temos, acho que ¢ o tltimo casal que eu co-
nhego assim, que se conheceram no sistema prisional, e que tem uma relagio
de anos. [...] £ um sistema dessa sociedade que alguns vinculos eles podem se
romper ou continuar, eles podem criar, nascer l4 dentro e se romper aqui fora
ou nascer l4 dentro e continuar aqui fora. Mas sio vinculos que se criam, e eu
costumo dizer que esses vinculos, eles se criam nesses lugares de sobrevivéncia,
e que vocé tem que ter esses vinculos para sobreviver, sio vinculos muito for-

tes, entdo sdo dificeis de se romper do lado de fora.

Foi relatado que nesses relacionamentos, inclusive, passam a conhecer possiveis
redes de apoio para quando safrem do cércere, o que ¢ considerado de fundamental
importincia para as pessoas que nio tenham familiares ou pessoas amigas em cujas
casas possam encontrar abrigo.

Nas unidades femininas, houve bastantes relatos de solidariedade em amizades
e de construgdes afetivas que, igualmente, podiam ser rompidas durante o periodo
de cdrcere, com a safda de alguma das pessoas, ou podiam continuar apés a saida de
ambas as pessoas envolvidas. A solidariedade entre pessoas internas foi ressaltada de
forma muito enfdtica nos cuidados de satde, pela precariedade de acesso a medica-

mentos nas unidades prisionais.

Al, a gente que tinha visita ia tentando amenizar aquilo que estava dentro da
cela. E € aquela coisa, vocé estd com dor de cabega e vocé nio tinha visita,

vocé nio tinha direito a remédio. Entio, eu tinha que dizer que estava com

SAMUEL

dor de cabega, até que teve um momento que assim, eu dizia que estava com
dor de cabega, af eu tinha que botar o remédio na boca, fingir que ia engolir,
e af quando a guarda saia, eu tirava o remédio e dava para a outra menina que

realmente estava com dor de cabega.

Foi relatado que algumas mulheres teriam se percebido Iésbicas ou bissexuais (ou
teriam tido coragem para se relacionar com outras mulheres) por causa da passagem pelo
cdrcere, assim como casos de homens trans que teriam percebido suas identidades trans-
masculinas ou as teriam afirmado apenas a partir dessa experiéncia. Outro ponto desta-

cado foi ndo haver percepg¢io de violéncia por motivagio LGBTIf6bica nessas unidades.



Eu acho que muitas eram homoafetivas e ndo tinham coragem de assumir ou
mantinham uma posi¢do homoafetiva clandestina, e acho que outras, hd um

terceiro grupo que se percebe homoafetiva ld dentro. [...] E ali naquele am-

PAOLA

biente ela nio ¢ criticada por ser homoafetiva, ndo existe critica l4 dentro para
ser homoafetiva, nio existe, nio existe. [...] Elas se sentem menos discrimina-

das entdo ficam mais 4 vontade para assumir J4.

Entendem que sio homens quando conhecem outros homens no sistema pe-
nal, ¢ dentro do sistema penal que eles sdo convocados a negociar essa identi-
dade. E se identificam. Mas geracionalmente isso j4 ndo ¢ uma grande verdade,
vocé vai ter cada vez mais [...] essa construgdo ela vai se dar de forma dinimica,

nio tem uma coisa... hd uma dificuldade de se afirmar por diversos motivos,

ALEXANDRE

porque nio se tem ainda um aprofundamento da prépria expressio de género
que estd sendo construida, porque nio se identifica de forma com as categorias

mesmo, porque estd ali num lugar que nio tem nome.

Nas unidades masculinas, no entanto, foi relatado que a solidariedade entre pes-
soas internas vai ter contornos diferentes, de acordo com o tipo de estabelecimento
prisional em que mulheres trans, travestis e homens gays e bissexuais estejam. Com
relagio a experiéncias junto a grupos de internos que sejam cristaos, ouvimos dois
tipos de relatos sobre um mesmo grupo. Em unidade em que as pessoas LGBTI+
permanecem em convivio geral, um homem cis que foi direcionado a cela desse grupo
cristdo teria precisado ser realocado, ao se identificar como gay. Por outro lado, uma
mulher trans que passou por unidade onde esse grupo ¢ o seguro relatou que, no
estatuto do grupo, havia normas de convivéncia que inclufam o respeito as mulheres
trans e travestis, inclusive havendo permissio de que exercessem trabalho sexual e que
se relacionassem amorosamente com outros internos do seguro. Segundo ela, os in-
ternos de fora do seguro eram hostis, mas ainda assim mantinham algum respeito em
relagio a elas e a0s homens gays e bissexuais.

Também ouvimos relatos, tanto no Rio de Janeiro, quanto de outro estado, so-
bre a hostilidade de grupos cristdos em relagio a manifestagdes religiosas de matriz
africana. Nio havia uma hostilidade direcionada as pessoas internas que eram can-
domblecistas ou umbandistas, mas sim as praticas religiosas, quando eram realizadas

— ou tentava-se realizd-las.



Nas atividades culturais S. quis representar seu Orixd e af sofreu discri-
mina¢io da administra¢io e de uma ala das pessoas internas com essa
expressdo dentro da atividade cultural. Porém, S. me mostrou a filma-

gem e fez.

ALEXANDRE

Por mais preciria, hostil e violenta que seja toda a estrutura do sistema prisional,
foi destacada a presenca de profissionais da estrutura penitencidria que tém compro-
metimento com a vida e a dignidade das pessoas encarceradas. Entrevistamos profis-
sionais que demonstraram sua dedica¢io em reduzir a violéncia direcionada a pesso-
as internas e ouvimos relatos de iniciativas implantadas no sistema ou pessoais que
buscavam reduzir o sofrimento de quem ali estd. Pode-se argumentar que nio fazem
mais do que sua obrigagdo, mas é preciso considerar que os profissionais que atuam
no sistema prisional também estido em condi¢des muito precdrias de trabalho. As ini-
ciativas que reduzem as violagbes no cdrcere, no entanto, foram identificadas como
sendo excegdes. Por serem associadas a profissionais especificos, sua atuagio ¢ muito
restrita, e esses profissionais chegam a enfrentar hostilidade ou menosprezo vindo de
colegas de trabalho, o que pode indicar que essas iniciativas venham a ser abandona-
das, quando essas pessoas nio mais estiverem ali.

Os lagos de solidariedade entre pessoas internas também extrapolam os muros da
prisdo, e muitas das relagoes ali nascidas, tanto romanticas, quanto de amizade, vio
possibilitar um apoio minimo na saida do cdrcere, até que consigam encontrar uma

forma de se sustentar e novos locais de moradia.

Eu nio podia retornar para minha cidade, entio eu tive que ficar [no estado
onde cumpri pena]. Entio, literalmente, eu nio conhecia ninguém. E eu fui

paraa casa de uma pessoa com que eu me relacioneild dentro — e ai... 14, a gente

SAMUEL

tinha uma agenda que eu anotava o nimero de todo mundo que eu conhecia,
dizia assim: “Quando eu sair daqui, eu vou precisar de alguém”. E quando eu
saf, eram cinco horas da tarde, entdo até a assistente social jd tinha saido do
presidio. E ai, foi esse guarda, de quem te falei, que me emprestou o celular
e eu saf ligando. Liguei para umas trés pessoas, uma disse que eu nio podia,
porque o marido nio ia aceitar, a outra disse que a mae ndo iria aceitar, que a
mie nem sabia que ela tinha tido um relacionamento amoroso ld dentro, ¢ a

ultima disse: “Pode vir”. Sé que ai, a familia dela ndo sabia que a gente tinha se
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relacionado, apesar de jd ter terminado. Mas af quando eu sai, a gente acabou
reatando. A gente ficou um ano e pouco, mais ou menos. Af eu fiquei uns
trés meses morando na casa dela e com os pais dela, af foi quando eu comecei
a te falar daquele negdcio do jornal, comecei a vender jornal. Af eu pedi para
morar 14, o rapaz deixou. [...] Entdo, o que é que eu fazia? Dentro do jornal
que eu vendia, eu botava uns papeizinhos dizendo que eu fazia limpeza, que
eu levava cachorro para passear — botava dentro do jornal e botava o telefone
do jornal, e botava a observagio: ligue s6 a noite — porque se ligasse pelo dia,
pela misericérdia, eu perdia tudo, até o trabalho que eu estava fazendo. E af
eu fui conseguindo uns bicos, até que comegaram com um projeto, e af eles

colocavam egressos do sistema para trabalhar.

A solidariedade extramuros entre pessoas que jd passaram pelo cdrcere também
existe quando nio estiveram em privagio de liberdade juntas. Conduz, inclusive,
ao engajamento politico, levando a formagio de coletivos que vdo atuar enquanto
rede de solidariedade, visando incidir politicamente, tanto pelo desencarceramento,
quanto pela melhoria das condiges de vida intramuros e a ampliagio de suporte para
pessoas recém-saidas do cércere. No Rio de Janeiro, é o caso de coletivos como Todas
unidas, coletivo composto por mulheres cis lésbicas e bissexuais e homens trans, e Eu

sou eu, um coletivo misto.

5.3.1.3 ORGANIZAGOES DE ASSISTENCIA RELIGIOSA

Assegurar liberdade religiosa ¢ um dos direitos fundamentais elencados no Art.5¢ da
Constituigdo federal, assim, organizagdes religiosas, geralmente, tém ingresso com
maior facilidade no sistema prisional.

Ouvimos relatos de que essas organizagoes, rotineiramente, levam insumos, ma-
teriais de higiene pessoal, realizam atividades de lazer e proporcionam apoio emocio-
nal e espiritual, especialmente para as pessoas que se identificam com os tipos religio-
sos que atuam no sistema. De acordo com as entrevistas, a maioria de organizagdes
religiosas que acessam o cdrcere sdo cristds — evangélicas ou cat6licas. Foi sinalizado
por algumas pessoas entrevistadas que as administragc’)es penitencidrias costumam
privilegiar o acesso a organizagdes cristis evangélicas.

Foram muitos os relatos da importincia da presenga das organizagoes religiosas

intramuros. Tivemos conhecimento de uma organizagio religiosa umbandista que



tem autorizagio para ingresso para realizar assisténcia religiosa, tendo uma atuagio de
grande relevincia em unidades femininas, que foi relatada ser reconhecida e valorizada
por pessoas defensoras de direitos humanos, por pessoas que passaram pelo cdrcere e
por pessoas que sdo funciondrias e diretoras das unidades onde essa organizagio atua.
Ouvimos sobre ministros cristaos que acolhem pessoas LGBTI+ no cércere, algumas
vezes sendo o Ginico contato extramuros que tinham. Relatos de que, mesmo quando
as pessoas internas nio se identificavam com o cristianismo, costumavam frequentar
os cultos ou missas para realizar alguma atividade fora da rotina, para ter contato com
pessoas diferentes das quais estdo acostumadas a conviver diariamente, para acessar
os insumos materiais — que em geral sdo distribuidos a assistentes. Algumas pessoas,
mesmo nio tendo identidade religiosa gostavam de estar ali simplesmente para ouvir
as mensagens levadas.

Por outro lado, também ouvimos relatos sobre viola¢des de direitos humanos
por parte de representantes cristios, que variaram desde pedirem a pessoas internas
para simular milagres em cultos, a agirem com lesbofobia e transfobia frente a mulhe-
res lésbicas e bissexuais e a homens trans. Houve relatos de alguns pastores de igrejas
evangélicas causarem um sofrimento psiquico tio grande que algumas mulheres Iés-
bicas teriam se sentido convencidas de que precisariam deixar de se relacionar com
outras mulheres para nio viver em pecado e conseguirem vidas novas ao sair do cérce-
re. Assim como relatos de mulheres vitimas de violéncia doméstica serem conduzidas
a pensar que as violéncias realizadas contra elas haviam sido por culpa delas.

Em que pese as contradices que podem existir nessas relacoes com entidades
cristds, ¢ preciso reconhecer que o trabalho feito por essas organizagdes religiosas tem
papel efetivo na redugido do sofrimento no cércere para muitas pessoas internas. As-
sim como existem os casos de violagoes de direitos e da dignidade humana, também
sio muitos os relatos de liderangas cristds que fazem o trabalho de forma comprome-
tida e compassiva, buscando acolher e efetivamente acolhendo. H4 organizagoes reli-
giosas, até mesmo, que atuam junto a movimentos sociais e organizagoes de direitos
humanos, buscando incidir politicamente pelo desencarceramento e pela melhoria
das estruturas carcerdrias e do trabalho no sistema prisional.

Também ouvimos relatos sobre o trabalho de organizagGes religiosas que atuam
como Casa de Passagem para pessoas que recém sairam do cércere, tanto fornecendo
abrigamento tempordrio, como buscando inser¢io no mercado de trabalho. Sobre

essas casas, houve relatos de solidariedade, ressaltando a importincia desses espagos,
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mas também de violagio de direitos, especialmente as pessoas LGBTI+ que, em mui-
tos casos, precisam esconder sua identidade de género ou orientagio sexual para per-

manecer nesses locais e receber a assisténcia oferecida.

5.3.1.4 ORGANIZAGOES DA SOCIEDADE CIVIL

As organizagdes da sociedade civil tém fundamental importincia extramuros e intra-
muros. No que tange a atuagdo intramuros, tivemos relatosa respeito de organizagoes
de direitos humanos, que realizam atividades nas mais diversas dreas, como arte e cul-
tura, formagdo em acesso a direitos e a satide, capacitagio profissional, embelezamen-
to, fornecimento de materiais de higiene pessoal e intima, bem como de acompanha-
mento de dendncias de violagdes.

Foi especialmente referenciada a importincia do trabalho dos Mecanismos de
Preven¢io e Combate a Tortura, que sdo érgios multidisciplinares, compostos por
pessoas peritas independentes, com histérico de atuagio e experiéncia na defesa, ga-
rantia e promogio dos direitos humanos, que cumprem mandatos de quatro anos.
A fungio das pessoas que atuam nos Mecanismos ¢ de planejar, realizar e conduzir
visitas periddicas e regulares a pessoas privadas de liberdade para avaliar as con-
digdes as quais estio submetidas, buscando prevenir a tortura e outros tratamen-
tos ou penas cruéis, desumanos e degradantes. Também ¢ fun¢io dos Mecanismos
recomendar medidas para a adequagio dos espagos de privagio de liberdade aos
parimetros internacionais e nacionais e acompanhar as medidas implementadas
para atender essas recomendag¢des. Os Mecanismos sdo criados por lei estadual ou
federal e tém ingresso garantido nas unidades prisionais, a rigor sem necessidade de
combinagido prévia. Também sdo relevantes para a articulagio da sociedade civil em
torno da agenda de prevengdo e combate a tortura®® e tém fundamental importin-
cia no encaminhamento de denuncias de violagdo e no contato com familiares de
pessoas em privagio de liberdade.

A exce¢do dos Mecanismos, foi relatado que o acesso das organizagoes de direitos
humanos aos presidios nio ¢ simples. Geralmente requer uma articulagio muito sen-
sivel, pois acaba dependendo de autoriza¢des formais da diregdo das unidades, poden-
do ser restringido e até suspenso a qualquer momento. Também por isso, ressaltamos
a importincia da visitagdo legalmente instituida e a necessidade de ampliagdo desse

15 Para maiores informagdes sobre os Mecanismos e ter acesso aos relatérios produzidos pelo Mecanismo Esta-
dual do Rio de Janeiro, recomendamos o0 acesso a http://mecanismorj.com.br/.
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direito para contemplar as familias extensas de pessoas LGBTI+.

A atuagio extramuros de organizagdes de direitos humanos dedicadas ao campo
da privagio de liberdade com frequéncia ¢ direcionada para o monitoramento do
sistema penitencidrio e acompanhamento de dentdncias de violagdo, o que costuma
envolver o fomento e a ampliagio do debate sobre o desencarceramento com a socie-
dade civil. Geralmente atuam préximo a associagdes de familiares de pessoas que ain-
da estdo presas, coletivos de pessoas que jd passaram pelo cdrcere, projetos de extensio
ou pesquisa universitdrios. Foi ressaltado que essa atuagio ¢ de grande importincia,
porque, como hd enormes desafios para as organizagdes sociais de direitos humanos
entrarem para monitorar, ¢ importante que o Estado saiba que existem pessoas defen-
soras de direitos humanos mobilizando debates na sociedade, atentas, olhando, fisca-
lizando, denunciando e se articulando contra violagdes. Foi destacado que, quanto
maior o abandono, quanto mais os agentes do sistema pensam que nio hd ninguém
se importando com o que acontece dentro dos muros do presfdio, maiores e mais
frequentes sio as violagoes.

Conforme pudemos observar, em geral, as organiza¢oes da sociedade civil que
atuam com dedicagdo ao tema da privagio de liberdade nio tém vinculagio ou atu-
ag¢io préxima a organizagdes dedicadas aos direitos humanos de pessoas LGBTI+,
assim como estas nio costumam dialogar sobre a privagdo de liberdade. Desse modo,
pode haver dificuldade de articulagio e engajamento politico em agbes que tratem
especificamente sobre as particularidades da experiéncia das popula¢des LGBTI+ no
cércere. Incentivar e ampliar o didlogo entre esses dois campos também ¢ uma das
motivagdes do nosso projeto. Temos percebido que algumas organizagées de ambos
os campos tém feito movimentos nesse sentido e consideramos que ¢ um campo de
articulagio de atuagio que tem muito potencial para avangar.

Ouvimos relatos de organiza¢des que fazem trabalhos com pessoas que passa-
ram pelo cdrcere ou com familiares de pessoas que ainda estdo presas e que realizam
atividades de formagio politica, educag¢io em direitos humanos, atividades culturais,
atividades voltadas para o campo da satide fisica e mental, atividades esportivas e gru-
pos de leitura. Em relagdo ao acolhimento em termos de abrigamento, ensino e capa-
citagio profissional voltada para a geragio de renda, conhecemos uma organizagio no
Rio de Janeiro dedicada a pessoas LGBTT+ em situagio rua ou de extrema vulnerabi-
lidade, mas que, em sua maioria, é acessada apenas por pessoas trans e travestis.

Foi ressaltado por pessoas entrevistadas que a atuagio das organizagoes de direi-
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tos humanos em formagio politica e educagio em acesso a direitos tem papel crucial
para que quem passou pelo sistema carcerdrio saiba que tem organizag¢des comprome-
tidas, com quem podem contar, inclusive se voltarem a ser confrontadas por autori-
dades policiais ou voltarem para o cdrcere. Isso tem um significado imenso para todas
as pessoas, mas em especial para as travestis e mulheres trans que passam pelo cdrcere.
Como a maior parte da populagio que estd encarcerada, elas geralmente sio negras,
tém baixa escolaridade, vém de muita pobreza, foram expulsas de casa muito jovens,
precisaram se virar na rua para aprender a sobreviver. Em diversos casos precisaram
realizar trabalho sexual, muitas vezes como tnica forma de sustento, vindo a morar

em condigdes precdrias ou em situagdo de rua.

No momento que elas tém acesso a informagdes e sabem que uma galera de
direitos humanos briga por elas, que elas aprenderam através da [nossa organiza-

¢do] a acessarem esse sistema de defensores dos direitos humanos, agora elas vio

SIMONE

passar a acessar. Entdo, agora a prisio comega a temer, entio, a prisio tem medo
dos direitos humanos. Entio, as LGBTI+ agora ji sabem, tem uma galera que
briga por seus direitos, entio, elas vdo recorrer a isso. Mas as violagées s40 as mes-
mas, violagdes de direitos, violéncias fisicas, violéncias no sistema, porque quem
mais violenta as pessoas dentro do sistema prisional nio sio os prisioneiros, ¢ o
proprio sistema prisional, sd0 os préprios agentes, s10 0s proprios carcereiros, os
préprios diretores de prisio, sio essas pessoas que ameagam os prisioneiros e as
pessoas em detengio. £ dbvio que existe profissionais, funciondrios que fazem
um trabalho excelente que tentam inclusive diminuir o sofrimento das pessoas
14 dentro, mas existe uma grande maioria também que procura fazer com que o
sofrimento dessas pessoas seja aumentado como uma maneira de punir cada vez
mais essas pessoas, violentando seus direitos sejam com agressoes fisicas, priva-

¢Oes de acesso, acessos a documentos, acesso as informagoes.

Foram amplos os relatos dos desafios que as pessoas LGBTI+ que passaram pelo
cércere costumam enfrentar para se readaptar a vida extramuros, pelos diversos moti-
vos que viemos abordando ao longo desse relatério. E importante destacar, no entan-
to, que, quando conseguem ter um suporte minimo, principalmente imediatamente

apds a saida do cdrcere, tém grande poténcia para a construgio de outras trajetdrias.
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ESTELA

BIANCA

Vocé nio saber o que é que vai ser no outro dia de estar fora do ar, tipo assim
vocé tinha uma vida antes, mesmo que errada, vocé tinha uma vida que seguia
ali, mas agora vocé ficou um tempo encarcerada nio sabe como ¢ que estd 14
fora. Entdo, quando eu estava encarcerada ainda, eu sai, assim, e ficava boba
olhando assim pelos buraquinhos do carro assim, a rua, sem saber, queria sa-
ber onde que estava e tal e acho que ¢ essa perda de nogio do que ¢ que vai ser
fora, o que é que estd acontecendo 14, entendeu? Eu tive a sorte de, 14 em Mi-
nas, ter o apoio da minha familia e aqui no Rio, no caso, encontrar a [organiza-
¢do], foi isso que foi um divisor de 4guas para mim, no caso, entendeu? Mas o
maior desafio ¢ isso, vocé nio saber: “O que € que eu vou fazer? Vou roubar de
novo e voltar para ¢4 amanha? Vou traficar de novo? Vou cair aqui de novo? O
que ¢ que vai ser?”. Porque a gente sai totalmente desnorteada mesmo. [...] Ld
na [organizagio], eu sou formada em educadora de pares, na prevengio de IST
e DST, fiz 14 também [...] o curso preparatério [para o ENEM] para travestis
e LGBT em geral. E também fiz o [projeto de costura], onde eu participei do
projeto das méscaras e também o [projeto de cozinha], onde foi o tltimo curso
que eu fiz, que eu consegui sair para morar fora, alugar minha quitinete, estou
morando fora agora com meu marido e trabalhando ainda em conjunto com
a [organizagio]. Hoje em dia estou responsdvel pela produgio dos produtos
delivery junto com a minha equipe, somos uma equipe, nio sou eu s, faze-
mos queijos, produzimos queijos, hamburgueres veganos, salgados veganos,
pizzas, enfim, caldos, virias coisas, sabe? Além de cuidar também do almogo e

do jantar da [organiza¢io], dos acolhidos.

Eu saf da cadeia, a primeira coisa que eu fiz foi usar droga. A primeira coisa
que eu fiz. O craque, era dependente de craque. Quando eu entrei na cadeia,
eu estava pesando 36 quilos, hoje eu peso mais de 80. Hoje eu estou querendo
fazer um regime, mas quando eu fui presa, eu pesava 36 quilos. E a abstinéncia
[da droga] ¢ terrivel. O tempo que eu fiquei ali dentro, eu fiquei lembrando
dela, eu sonhava com ela, tanto que eu sai, usei ela, mas aquele amor que eu
sentia por ela deu uma esfriada. E eu vi que se eu retornasse aquilo a minha
vida nio iria voltar como era antes, porque a minha familia me abandonou,
eu jd era quase uma mendiga, morava na rua — quase nio, eu era — morava na

rua. Eu vivia em fungio da droga. E como eu saf da cadeia, a minha familia me
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MARCOS

deu um alicerce, um certo apoio para eu retornar 2 minha casa, foi quando eu
decidi entrar em uma clinica de recuperagio, logo apés. Fiquei um periodo e
saf hoje, depois de um perfodo limpa. [Minha mie] abriu os bragos, as portas
novamente para mim. Porque [naquele] periodo de droga ela me afastou bas-
tante dos meus filhos. Ela falou que nio seria bom, nio seria sadio para mente
deles. Minha filha, inclusive, estd aqui na minha casa hoje. Ela mora com a
minha mie, mas hoje ela estd aqui em casa comigo. Passa o final de semana. Eu
nio tinha direito a esse convivio, porque minha mie nio deixava. [...] Hoje eu
trago a minha filha para a minha casa, passa o final de semana comigo. Hoje
ela vai passar essa semana comigo. Eu estou aprendendo a conquistar as coisas,
aprendendo a saber lidar com os sentimentos, porque 14 dentro os sentimen-

tos ficam muito confusos.

Eu fago um trabalho social com a populagio de rua, que sio meus filhos.
Atendo 150 pessoas diariamente junto com a minha esposa e meu filho. Nio
s6 pessoas em situagio de rua, mas sim familias que estio em extrema situagio
de vulnerabilidade social. Eu digo que fago por eles o que eu gostaria de ter re-
cebido quando eu morei na rua, o carinho, o amor, o olhar, aquele olhar que a
sociedade nio d4, porque quando falamos de populagio de rua, vocé imagina:
¢ um usudrio de droga ou ¢ um alcodlatra, sé que tem outras pessoas na rua
que nio sio nem usudrio de droga, nem alcodlatra, estio ali por decorréncia
de alguma coisa da vida e s6 precisam de um olhar. Esse olhar a sociedade, o
poder publico nio dd. [...] Hoje eu falo que eu tenho um privilégio de estar
trabalhando como gerente de promogio social, cultura e lazer na prefeitura.
[...] Eu era porteiro noturno e nisso eu fiquei durante cinco anos e eu comecei
a percorrer e a fazer a minha histéria desse jeito. Eu falo que é¢ muito bom vocé
ser espelho para as pessoas e assim eu me torno para os meus filhos de rua. Esse

€ o Marcos.
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DESENCARCERAMENTO

Considerando o tema da pesquisa, a politica punitivista
do Estado e a seletividade penal, nio poderfamos comegar
em dire¢io outra, que nio fosse a do desencarceramento.
Por isso, recomendamos:

1- Ao Tribunal de Justica, a0 Ministério Publico e a

Defensoria Publica: Priorizagio de penas e medidas

alternativas ao encarceramento, impedindo o avango
do superencarceramento, especialmente para pessoas
acusadas, condenadas ou internadas pela pritica de
atos cometidos sem violéncia ou grave ameaga a pes-
soa e que pertengam a grupos em vulnerabilidade.

2- Ao Tribunal de Justica: Promover estudo sobre a

viabilidade do aumento do nimero de Varas de Execu-
¢do Penal, com incremento de magistrados e serventud-
rios, buscando maior eficiéncia e celeridade 4 analise de
progressio de regime, liviamento condicional, extin-

¢do da pena e concessio de prisio albergue domiciliar;

3- Ao Poder Legislativo, ao Tribunal de Justica, ao
Ministério Pdblico e 3 Defensoria Publica: Extin-
¢d0 das penas de multa cumulativas as privativas de
liberdade, especialmente para pessoas com histdrico
de vulnerabilizagio econdmica.

4- A Defensoria Pablica: Amplia¢io da atuagio no

acompanhamento da execugio da pena, com especial
atengio ao tempo em cada um dos regimes evitando
que pena cumpra-se em regime mais gravoso, inclu-
sive levando em conta a urgéncia de atualizagio do
processo com o preso, presa ou prese em linguagem
compreensivel, em especial das pessoas LGBTI+,
por serem pessoas que, geralmente, ndo tém visita de
familiares e pessoas amigas, o que as deixa particular-
mente desassistidas, e por sua condi¢io de extrema

vulnerabilidade no sistema prisional;



ENFRENTAMENTO DAS DESIGUALDADES SOCIAIS

Reconhecemos que as desigualdades em nosso pafs sio sistémicas e vulnerabilizam
grupos sociais que, historicamente, foram explorados e expropriados. Sendo dever
do Estado assegurar os direitos e garantias fundamentais elencados na Constitui¢io
Federal, ressaltamos a necessidade de atuagio que assevere o acesso as necessidades
bésicas para uma vida digna e saudével e combata as violéncias, inclusive as institucio-
nais e domésticas. Por isso, recomendamos:

5- Ao Poder Executivo: Fortalecimento das politicas ptblicas e das redes de pro-

te¢do, assisténcia social, satde e educagio, com dotagio or¢amentdria prépria, a
partir de uma perspectiva que reconhega as diversidades e compreenda as espe-
cificidades relacionadas a identidade e expressio de género, orientagio sexual e
caracteristicas sexuais, raga e territdrio, que incluam:
a) Maior investimento em equipamentos ptblicos e organizagdes da sociedade
civil que atuam na promogio de direitos humanos;
b) Fortalecimento da atuagdo em rede e intersetorial de agéncias do Estado, or-
ganizagbes nao governamentais e outras iniciativas, de modo a assegurar uma
cobertura mais efetiva na garantia e promogio de direitos de pessoas LGBTI+;
c) Criagdo de programas educacionais, desde a alfabetizagio, para jovens e pes-
soas adultas LGBTI+ em maior vulnerabilidade, a partir de perspectivas de
educagio popular em direitos humanos, diversidades e cidadania;
d) Criagdo de programas de empregabilidade para pessoas LGBTI+;
e) Criag¢do de abrigos ou casas de passagem especificos para as diferentes po-
pulagées LGBTI+.

Uma das dificuldades para a criagio de politicas e programas com destinagio de
recursos publicos ¢ a escassez de dados institucionais confidveis sobre a existéncia e as
desigualdades especificas que atingem as pessoas LGBTI+. Compreendemos como
fundamental, portanto, que registros e mapeamentos sejam feitos em diferentes seto-
res, servigos e equipamentos do Poder Publico, portanto, recomendamos:

6- Ao Poder Executivo: Implementagio de campo para as categorias “identidade

de género” e “orienta¢io sexual” nos formuldrios de todos os 6rgios da admi-
nistragio publica, direita e indireta, nas esferas municipais, estaduais, distrital
e federal, como nos dados produzidos pelo Instituto Brasileiro de Geografia e

Estatistica (IBGE), inclusive no Censo Demogrifico e na Pesquisa Nacional por
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Amostra de Domicilios Continua (PNAD) e nos dados produzidos pelas Secre-
tarias de Seguranga Publica, Satude e outros.

7- Ao Tribunal de Justica: Mudanga do Sistema de Identifica¢io Penitencidria
(SIPEN), priorizando a inscri¢do de nome social ao de registro, no caso de pes-

S0as trans.

8- Ao DETR AN e Cartérios de Registro Civil: que seja assegurado um procedi-
mento célere e acessivel para retificagio de nome e género na documentagio civil,

incluso que tais estratégias sejam replicadas dentro do sistema prisional

9- A Defensoria Ptblica: Implementagio de campo para as categorias “identida-
de de género” e “orientagio sexual” nos formuldrios de atendimento e estimular

processos que facilitam a retiﬁcagio de registro para quem assim o deseje.

Além de campos especificos nos formuldrios, compreendemos que é necessdrio
criar condigdes que possibilitem o preenchimento adequado para a geragio de regis-
tros confidveis. Para isso, as pessoas LGBTI+ precisam se sentir seguras para se identi-
ficar, e os proﬁssionais precisam de capacitagio. Por isso, recomendamos:

10- Ao Poder Executivo: Criagio de Grupos de Trabalho na temdtica LGBTI+,

em todos os érgios da administragio publica, direita e indireta, nas esferas mu-

nicipais, estaduais, distrital e federal, para realiza¢do de agoes de sensibilizagio
e formagio continuada com profissionais de ponta de atendimento, a partir de
parcerias com universidades ou organizagoes da sociedade civil dedicadas a pro-
mogio de direitos humanos de pessoas LGBTT+.

11- Ao Tribunal de Justica
¢do de Grupos de Trabalho na temdtica LGBTI+, com dotagio or¢amentdria

4 Defensoria Publica e a0 Ministério Piblico: Cria-

prépria, para a realizagio de parcerias com universidades ou organizages da so-
ciedade civil dedicadas a promogio de direitos humanos de pessoas LGBTI+,
visando a:
a) Realizagdo de agbes de sensibilizagido e formagio continuada com magistrados,
defensores, promotores, servidores, equipes técnicas, residentes e estagidrios;
b) Elaborag¢io de Rotinas Administrativas para o tratamento de documenta-
¢ao processual a partir do reconhecimento da identidade de género autoatri-
buida, priorizando o uso do nome social para pessoas trans;
¢) Monitoramento das condi¢des as quais estdo submetidas as pessoas LGB-

TI+ em privagio de liberdade.
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12- Ao Conselho Nacional de Justica, ao Ministério Publico e ao Tribunal de
Justica: Assegurar o cumprimento das disposigoes da Resolugio N 348/2020

do Conselho Nacional de Justica, referente aos procedimentos relativos a pessoas

LGBTT+ acusadas, rés, condenadas ou privadas de liberdade.

SISTEMA PRISIONAL

No decurso da pesquisa pudemos identificar uma série de questdes que agravam a

vivéncia didria no cdrcere. Iniciamos nossas recomendagc’)es trazendo as questdes re-

ferentes a0 mapeamento e reconhecimento da existéncia das populagoes LGBTI+ no

sistema prisional para, depois, trazer recomendagdes temdticas aos desafios do perio-

do que se passa no cdrcere. Nas recomendagdes temdticas, partimos de proposigdes

para a populagio carcerdria em geral, seguidas de proposi¢des especificas para as po-

pula¢des LGBTI+.

13- Ao Tribunal de Justica: Assegurar que mulheres trans e travestis possam
cumprir regime, caso desejem, em unidades femininas;

14- Ao Poder Legislativo e ao Poder Executivo: Criagdo de legislagio e politicas

de reparagio e acolhimento transdisciplinar no Estado para pessoas que sofreram
tortura, tratamentos desumanos, cruéis ou degradantes no sistema prisional e
com familiares que tiveram seus direitos humanos violados, envolvendo a res-
ponsabilizagio de agentes ptblicos que cometem essas violagdes, especialmente
afastamento da fungio fim durante o processo somente retornando a lida com
efetivo prisional quando inocentado de modo a evitar retaliages e revitimizagao.
15- Ao Poder Legislativo e ao Poder Executivo: Assegurar a revisio do CPP de
modo a assegurar as pessoas presas que tenham acesso a vencimento equiparado
a0 saldrio minimo, que ¢ universal;

16-Ao Poder Legislativo, a0 Poder Executivo e a0 Departamento Penitencidrio
Nacional: Assegurar que toda pessoa presa classificada ao trabalho receba o venci-

mento previsto na LEP, no devendo haver trabalho voluntério de pessoas presas

17-Ao Poder Legislativo, ao Poder Executivo, a0 Departamento Penitencidrio

Nacional, as Secretarias de Estado de Administracdo Penitencidria e as Direcoes
de Unidades: Assegurar todos os direitos como mobilidade e outros para popula-

¢do com deficiéncia fisica e para pessoas idosas de modo a garantir suas necessida-
des especificas

18- Ao Departamento Penitencidrio Nacional, as Secretarias de Estado de Ad-
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ministracio Penitencidria e as Direcdes de Unidades: Vedar toda e qualquer for-

ma de discriminagio no tratamento das pessoas privadas de liberdade, por moti-
vo relacionado a crenga ou religido, sexo, identidade de género, orientagio sexual,
procedéncia, nacionalidade, condigio fisica, classe social ou orientagio politica,

conforme preceitua a Constitui¢io federal brasileira (Art. 32, Ie IV e Art. 59).

19- Ao Departamento Penitencidrio Nacional: Implementar campo para as ca-
tegorias “identidade de género” e “orientagio sexual” nos formuldrios do Sistema
de Informagbes do Departamento Penitencidrio Nacional (SISDEPEN), inclusi-
ve no Levantamento Nacional de Informagdes Penitencidrias (InfoPen).
20- As Secretarias de Administracdo Penitencidria: Criar e fortalecer as Coor-
denadorias LGBTI+, com dotagio or¢amentdria prépria, para a realizagio de
parcerias com universidades ou organizagtes da sociedade civil dedicadas a pro-
mogio de direitos humanos de pessoas LGBTI+, visando a:
a) Criagdo de mecanismos que ajudem a identificar pessoas LGBTI+ em todas
as unidades, especialmente nas que sio portas de entrada, com a finalidade de
melhorar planejamento de a¢des de apoio e promogio de direitos, devendo ser
garantida a privacidade para que tal declaragio seja feita sem receio de retaliagio;
b) Criagio, implementagio e monitoramento de rotinas, politicas e progra-
mas especificos destinados as populagoes de lésbicas, bissexuais, gays e pessoas
trans em diversas e distintas unidades prisionais;
c) Realizagio de agbes de sensibilizagio e formagio continuada com profissionais
do sistema penitencidrio, inclusive diretores, agentes de seguranga e equipes am-
bulatoriais;
d) Realizagio de a¢bes de sensibiliza¢io voltadas as populagdes sob custéddia.

21- Ao Poder Executivo, ao Tribunal de Justica e 4 Secretaria de Estado de Admi-

nistracio Penitencidria: Criar e fortalecer politicas , com destinagio de recursos

para a realizagdo de agbes com as pessoas presas, como o acolhimento psicossocial
e juridico, sensibilizagio no que se refere ao respeito as diversidades de identidade
de género e orientagio sexual, realiza¢io de programas educacionais, de cursos e
oficinas voltados para cidadania e direitos humanos, de capacitagio profissional e

geracio de renda, cursos, oficinas e atividades voltadas para cultura e lazer.

EM RELAGAO A ESTRUTURA DO SISTEMA PRISIONAL

Sido recomendagdes a Secretaria de Administracio Penitencidria e as Direcdes de Unidades:

113



22-Melhoria das estruturas fisicas prisionais para assegurar condi¢des dignas as pes-
soas em privagio de liberdade, com especial atengio 4 implementagio de instalagtes
sanitdrias adequadas, que primem pela garantia de privacidade e salubridade.

23- Fornecimento de 4gua potédvel a todas as pessoas presas, de forma continua e
ininterrupta, para evitar a insalubridade e prolifera¢io de doengas, possibilitan-
do condigbes adequadas de banho e hidratagio.

24- Monitoramento continuo da qualidade, inclusive nutricional, da alimenta-
¢do servida as pessoas internas.

25- Implementagio da Politica Nacional de Aten¢io as Mulheres em Situagio
de Priva¢do de Liberdade e Egressas do Sistema Prisional (PNAMPE), com aten-
¢do as necessidades especificas de mulheres lésbicas e bissexuais, e extensio as mu-
lheres trans e travestis, tendo aten¢io as suas necessidades particulares.
26-Aboli¢io do uso de medidas de isolamento de mulheres trans, travestis, ho-
mens gays e bissexuais, que tém sido sistematicamente utilizadas como agoes de
protegio da integridade fisica, mas que muitas vezes resultam em maior violagio de
direitos. Sugere-se uma revisio dessas medidas e o estabelecimento de alternativas
que garantam a seguranga em condi¢es que possibilitem relagdes de convivio.

27- Ao Poder Executivo e As Secretarias de Administracio Penitencidria: Garan-

tir a existéncia de parlatério para visita intima em todas as unidades femininas;

EM RELAGAO A VISITAGAD

Pessoas LGBTT+, de maneira geral, possuem uma situagio especifica que resulta, em
muitos casos, da ruptura dos vinculos familiares em fungio de preconceito e violén-
cia doméstica. Isso implica a formagio de outros vinculos afetivos e de solidariedade
com pessoas amigas que, para as pessoas LGBTI+, sio familias extensas. Por causa das
regras de visitagio do sistema prisional, que sdo mais abertas as familias sanguineas,
muitas pessoas LGBTI+ acabam por passar o periodo de encarceramento sem receber
visitas. Para que seja possivel alterar esse cendrio, recomendamos:

As Secretarias de Administracio Penitencidria:

28- Reconhecer as familias extensas de pessoas LGBTI+, com equiparagio em

direitos as familias sanguineas, a partir de declara¢io da pessoa presa sendo auto-

rizada visitagdo de pessoas egressas a suas familias presas.

29- Possibilitar maior ndmero de pessoas amigas para visitagdo comum.

30- Reconhecer o vinculo de pessoa companheira, a partir de declaragio da pes-
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soa LGBTI+ em custdédia, com acesso a visita intima, haja vista muitas pessoas
LGBTI+ nio terem por costume a oficializagdo desses relacionamentos.

31- Reconhecer o vinculo de pessoa companheira, a partir de declaragio de am-
bas as partes, para acesso a visita intima entre pessoas LGBTI+ presas em regimes
distintos entre quaisquer unidades, inclusive entre unidades femininas e entre
unidades masculinas.

32- Ampliagio das possibilidades de comunicagio entre pessoas presas e fami-
liares ou pessoas amigas, como por meio de instalagio de telefones acessiveis as
pessoas presas ou pela autorizagio de uso de tecnologia de videochamada, es-
pecialmente para aquelas que nio recebam visita ou recebam visita com pouca
frequéncia, nio devendo tal ser substituto para visitagio presencial caso haja.
33-Ampliar o nimero de equipes técnicas, dentre as quais de assisténcia social, de
modo a auxiliar a manutengio de vinculos familiares e afetivos das pessoas presas;
34- Ao Tribunal de Justica: Ampliag¢do do programa Justica Itinerante para in-
cluir a realizagio de mutirdes para segunda via de documentagio, retificagio de
registro civil de pessoas trans privadas de liberdade e reconhecimento de vinculos
de casais de pessoas do mesmo sexo, nos quais pelo menos uma das pessoas esteja
em privagio de liberdade, para facilitagdo do acesso a visitagdo comum, intima e

entre unidades, inclusive de regimes diferenciados.

-~ . -
EM RELAGAO A ATUAGAO DE AGENTES DE SEGURANGA
Recomendamos as Secretarias de Administragdo Penitencidria e s Direcoes das
Unidades:
35- Realizagio de formagio continuada para os agentes de seguranga, com sen-
sibilizagio para a humanizagio na assisténcia a pessoas internas, inclusive com
nogoes bdsicas para o cuidado em satde, porque sio os primeiros a ter contato
direto com as pessoas internas.
36- Monitoramento de violagoes de direitos e da dignidade humana de pessoas
presas e de visitantes, assegurando uma investiga¢do autbnoma, com responsa-
bilizagdo do agente praticante e de diretores em unidades onde seja identificado
que essas praticas sio toleradas.
37- Aboli¢io da separagio de casais de pessoas do mesmo sexo e das puni¢oes por
demonstragoes de afeto.

38- Respeito a identidade autoatribuida e a0 nome social no dia a dia no cércere,
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Reconhecemos que as
desigualdades em nosso pais sao
sistémicas e vulnerabilizam grupos
sociais que, historicamente, foram
explorados e expropriados. Sendo
dever do Estado assegurar os
direitos e garantias fundamentais

elencados na Constituigao Federal,
ressaltamos a necessidade de
atuacao que assevere 0 acesso

as necessidades basicas para

uma vida digna e saudavel e
combata as violéncias, inclusive as
institucionais e domésticas.




no transporte, nas unidades de pronto atendimento, em todas as instincias e
locais que sejam acessados por pessoas trans e travestis.

39- Regulamentagio e implementagio do acesso e fornecimento de vestudrio de
acordo com a expressio de género autopercebido, como calcinhas, roupas femi-
ninas, maquiagens, perucas e apliques de cabelo para mulheres trans e travestis,

de cuecas, binders e packers* para homens trans.

EM RELAGAO AO TRANSPORTE DE PESSOAS PRIVADAS
DE LIBERDADE

Em nossa pesquisa pudemos perceber que o transporte das pessoas privadas de li-
berdade ¢ um dos pontos nevrilgicos nos relatos de violagdes de direitos no sistema
prisional. Comumente realizado pelo Servico de Operages Especiais (SOE), tanto
para transferéncias entre unidades e comparecimento em audiéncia, quanto para
atendimentos em satide, foram muitos os relatos das pessoas entrevistadas sobre o
tempo excessivo despendido, as condiges as quais sio submetidas durante os trajetos
e o tratamento dos agentes do SOE. Além disso, os relatérios do Mecanismo Estadual
de Preven¢io e Combate a Tortura do Rio de Janeiro (MEPCT-R]) destacam que
o SOE ¢ recorrentemente mencionado como alvo do maior ndmero de dentincias
de tortura fisica e psiquica durante o transporte das pessoas privadas de liberdade,

inclusive das que estio enfermas. Recomendamos, portanto, as Secretarias de Admi-

nistracio Penitencidria:

40- Disponibilizar maior quantidade de veiculos e de profissionais para efetuar
o transporte de pessoas presas, possibilitando que o servigo de transporte atenda
a todas as demandas para apresenta¢io em audiéncias, atendimento médico e
hospitalar, transferéncias entre unidades prisionais e o que mais for necessrio.
41-Criar setor exclusivo do SOE para atendimentos em satde, assegurando que as
pessoas presas ndo percam consultas médicas, exames ou a vaga emergencial regu-
lada, devendo tal transporte ser realizado em veiculo adequado, distinto do atual-
mente utilizado.

42- Disponibilizar veiculos para o transporte de passageiros com ventilagio ade-
quada e instalagdes sanitdrias.

43- Instalar e manter em funcionamento cAmeras de seguranga dentro das via-

1 Binders séo faixas de tecido ou coletes para compressao toracica e Packers sdo proteses usadas para criar
volume na frente das calgas, na regido genital.
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turas do Servico de Operagbes Especiais (SOE) e nos uniformes dos profissionais
que realizam o transporte.

44- Promover agdes de sensibilizagio e formagio continuada aos profissionais
que fazem o transporte, voltadas para a humanizagdo no tratamento de pessoas
presas, com atengdo as necessidades especiais de mulheres e pessoas LGBTI+.
45-Estender as mulheres trans e travestis o direito a transporte separado dos ho-
mens cisgéneros, como recomenda a Politica Nacional de Atengio as Mulheres em
Situagio de Privagdo de Liberdade e Egressas do Sistema Prisional (PNAMPE).

-~ - -
EM RELAGAO A SAUDE
Aos Governos de Estado, as Secretarias de Administra¢do Penitencidria, as Secretarias

de Satde, recomendamos:

46- Garantia de que as transferéncias médicas sejam realizadas com ambulincias
especializadas a fim de coibir as reiteradas préticas violentas que violam o princi-
pio da dignidade humana.

47-Produzir e publicizar dados de 6bitos no sistema prisional, estratificados por
raga, género, identidade de género, orientagio sexual, idade e se portador de deficien-
cia ou ndo para que seja possivel a identificagio de grupos em maior risco de morte
48- Assegurar que haja notificagdo de ébito de modo cauteloso, célere e com
garantia de acolhimento multidisciplinar de familiares e pessoas amigas, especial-
mente em casos de LGBTI+ cuja familia extensa possui papel central

49- Assegurar que em caso de tortura, seja aplicada uma pericia isenta e impar-
cial, devendo ser aplicado o Protocolo de Istambul em especial para casos de tor-
tura psicologico e/ou que seja relatada a pratica mas nio haja marca aparente
50- Assegurar a aplicagio do Protocolo de Minessotta as mortes de pessoas pre-
sas, tendo em vista serem consideradas, a priori, mortes suspeitas conforme Iegis-
lagdo internacional

51- As Secretarias de Administracio Penitencidria e as Secretarias de Sadde:
Disponibilizar e manter ambulincia e profissionais para sua utilizagio, para o
transporte de pessoas privadas de liberdade entre os ambulatérios das Unida-
des Prisionais, os hospitais da SEAP e da rede hospitalar extramuros do SUS,

evitando-se o transporte de pessoas doentes, notadamente de emergéncia, pelo
SOE-SEAP.

52- As Secretarias de Administracio Penitencidria, As Secretarias Estaduais e
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Municipais de Satde: Ampliar a implementagio da Politica Nacional de Aten-
¢do Integral 2 Satde das Pessoas Privadas de Liberdade no Sistema Prisional
(PNAISP) para todas as unidades prisionais, com especial ateng¢io as diretrizes
da Politica Nacional de Satide Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e
Transexuais, cabendo destaque que esta deve operar de modo complementar as

equipes das secretarias, que possuem fungdes diversas

As Secretarias de Administracio Penitencidria, as Dire¢des de Unidades e as

equipes ambulatoriais, recomendamos:

53- Realizagdo de concurso para equipe técnica, de modo que haja profissionais
em numero suficiente para que as equipes de satide e assistentes sociais realizem
entrevistas individuais e confidenciais, com garantia de sigilo, para conhecimen-
to de condigoes de satide que requeiram tratamento e acompanhamento conti-
nuado, inclusive a hormonioterapia para pessoas trans e travestis.

54- Que os profissionais das equipes de satde e assistentes sociais colaborem
para a construgio dos mapeamentos de pessoas LGBTT+, a partir de entrevistas
individuais e confidenciais, realizadas ao ingresso em cada unidade.

55- Realizagdo de busca ativa por profissionais de satide, psicologia e assisténcia
social, para identificagdo de questdes de satide, fisica e mental.

56- Afixacdo de cartazes em locais de maior circulagio e distribui¢io de folhetos
para pessoas internas com orientagdes bédsicas de saude.

57-Sistematizagio e manutengio de tratamentos continuados de satde, inclusive
da hormonioterapia, especialmente quando iniciados antes do ingresso no cdrcere.
58- Amplia¢do do acesso a tratamentos preventivos de sadde, inclusive sexual,
com realizagdo de exames periédicos, sendo garantido as pessoas internas o aces-
so a0 resultado desses exames, tdo logo estejam disponiveis.

59- Possibilitagio de acesso a0 uso continuo da PrEP (Profilaxia Pré-Exposi¢io),
desde a porta de entrada, especialmente para as unidades masculinas, se possivel
para todas as pessoas internas dessas unidades, mas preferencialmente para mu-
lheres trans e travestis, homens gays ou bissexuais e outros homens que fazem sexo
com homens, como forma de prevengio, dados os altos indices de soroconversio
no sistema prisional.

60- Acesso a Profilaxia Pés-Exposicdo (PEP) para todas as pessoas internas que

desconfiarem ter exposi¢io ao HIV, especialmente as que passarem por estupro

19



ou violéncia sexual, sendo garantido o sigilo.

61- Ampliagio da distribui¢io de métodos de prevengio as Infecgdes Sexual-
mente Transmissiveis, como camisinhas vaginais e penianas, luvas e lixas de unha
em todas as unidades prisionais.

62- Ampliagio e garantia de acesso a tratamentos de satide bucal para pessoas internas.
63- Ampliagio e garantia de acesso a cuidados em satde especializados e hu-
manizados, com consideragio as necessidades particulares de pessoas LGBTT+,
especialmente no atendimento em ginecologia, urologia e endocrinologia, inclu-
sive para acompanhamento de tratamentos de hormonioterapia.

64- Criagio de espagos e programas para Terapia Ocupacional e Educagio Fisica
com realizagdo de atividades regulares, de diferentes tipos, acessiveis a todas as pes-
soas privadas de liberdade, com a realizagdo de atividades de interesse de pessoas
LGBTT+, e especial aten¢do e monitoramento para garantia de acesso, participa-
¢do e frequéncia.

65- Criagio de espagos e programas para atendimento psicoldgico e psiquidtrico
de pessoas LGBTT+, inclusive Grupos Terapéuticos, acompanhamento clinico
e prevengio ao suicidio, considerando o agravamento das condi¢des de saude

mental dessa populag¢io, como ressaltado pela Resolugio n® 348/2020 do CNJ.

Considerando a necessidade de que as equipes ambulatoriais realizem escuta
com maior qualidade, tenham olhar preventivo para as doengas e para a investigagdo
de causas de adoecimento, bem como que colaborem para a preservagio da satde
das pessoas internas, em todo o ambiente prisional, recomendamos_as Secretarias de

Administracio Penitencidria e as Dire¢des de Unidades:

66- A realizagio de parcerias com organizagdes da sociedade civil e projetos de

extensio universitirios dedicados 2 promogio da satde de populagdes em maior
vulnerabilidade, inclusive de pessoas LGBTI+ visando a:
a) Realizagdo de oficinas de sensibilizagio e formagio continuada de profissio-
nais de satde, psicologia e assistentes sociais, com vistas 4 priorizagio da saude
e atendimento humanizado, com a possibilidade de reconhecimento de agen-
das multiplas, incluindo maior sensibilidade ao tema LGBTT+ e potencial de
serem multiplicadoras(es) na sensibilizagio;
b) Realiza¢io de oficinas de educagio entre pares, em cuidados bisicos de sat-

de, inclusive sexual e sobre IST e HIV/AIDS, com pessoas internas.
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EM RELAGAO A PANDEMIA DO COVID-19

A pandemia do Covid-19 continua produzindo impactos no Brasil, e o acesso as in-
formagdes sobre o Covid-19 nas prisdes continua sendo muito dificil. Ndo poderi-
amos deixar de fazer recomendagdes de nossa parte, mas, mais uma vez, instamos 1
leitura dos relatérios dos Mecanismos Estaduais e Nacional de Prevengio e Combate
a Tortura, que vém com amplas recomendagdes sobre o tema 2.

Recomendamos as Secretarias de Satide, as Secretarias de Administragio Peni-

tencidria e s Direcoes de Unidades:

67- Aumento da transparéncia.

68- Vacinagio de toda a populagio carcerdria, em regime de urgéncia, inclusive
no ingresso.

69- Ampliagio da testagem de Covid-19, inclusive no ingresso.

70- Monitoramento de aparecimento de sintomas de Covid-19, com afastamen-
to de pessoas possivelmente contaminadas, mantendo-as em ambiente ventilado,
com estrutura sanitdria, aceso a insumos de higiene, dgua potdvel e ininterrupta,
alimentagdo com alto valor nutricional e amplia¢io de formas de comunicagio
com equipes de satde, psicologia, defensoria ptblica ou advogados, familiares e
pessoas amigas.

71- Manutengio de registro de pessoas infectadas com o Covid-19, inclusive
com dados a respeito de identificagdo racial, de género e sexualidade.

72- Monitoramento mais préximo de pessoas imunossuprimidas e que tém con-
di¢bes de satide consideradas agravantes em caso de contaminagio de Covid-19.
73- Garantia de prisio albergue domiciliar ou pena alternativa para pessoas que
estdo em especial vulnerabilidade para com a COVID-19, como idosos, imunos-

suprimidos € outros.

EM RELAGAO RO ACESSO A LAZER, PROGRAMAS
EDUCACIONAIS, PROFISSIONALIZANTES E EMPREGOS

Foi ressaltado nas entrevistas de forma recorrente que, além de possibilitar a remissio
de pena, o acesso a programas educacionais, profissionalizantes e a atividades de lazer

em muito melhora a qualidade de vida das pessoas em privagio de liberdade, inclusive

2 Osrelatorios parciais sobre Covid-19 do MEPCT-RJ podem ser acessados em https://drive.google.com/drive/fol-
ders/1JDbdNU870wFLJR7na_wFE1vSMkIG3JaV, e o relatério tematico, referente ao ano de 2020, esta disponivel

em https://drive.google.com/file/d/1uC3yTkroO4NY6dD8WeYbyNH2n3F-X7-C/view.
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facilitando a transi¢io para o convivio extramuros. As vagas, programas e atividades,
no entanto, sio muito poucas e, com frequéncia, as pessoas LGBTT+ nio conseguem
acessé-las. Assim, recomendamos as Secretarias de Administracdo Penitencidria:
74- Realizacio de parcerias e convénios com organizagdes da sociedade civil e
organizagdes do Sistema S (SESC, SENAI, SESI, IEL, SENAR, SENAT, SEST,
SEBRAE, SECOOP) para:
a) Criagio e amplia¢do da oferta de programas no campo da Educagio, para
pessoas internas, em liberdade condicional ou definitiva;
b) Criagio e ampliag¢io da oferta de oficinas e cursos voltados para a capacita-
¢do profissional e geragio de renda, com um leque amplo de possibilidades,
para pessoas internas, em liberdade condicional ou definitiva;
c¢) Ampliagdo da oferta de vagas de trabalho para pessoas internas, em liberdade
condicional ou definitiva;
d) Ampliagio da realizagio de atividades de formagio sobre direitos humanos
e acesso a cidadania, a partir das perspectivas de raga, género e sexualidade para
pessoas internas, em liberdade condicional ou definitiva;
e) Criagdo de espagos e programas que ajudem a fortalecer a autoestima, o
senso de autorreconhecimento, dentre elas, iniciativas que visem estimular o
autocuidado;
f) Ampliagdo da realizagio de atividades de lazer e cultura para pessoas inter-
nas, em liberdade condicional ou definitiva, inclusive para promover o fortale-
cimento de redes solid4rias.
75- Criagio de politicas de inclusio de pessoas LGBTI+ em programas educa-
cionais e profissionalizantes e em atividades de lazer e cultura, que acontecem nas

unidades prisionais, para garantir que acessem esses programas e atividades.

EM RELAGAO A FAMILIARES E PESSOAS AMIGAS DAS
PESSOAS EM PRIVAGAO DE LIBERDADE

Além das recomendagdes referentes a ampliagdo das regras de visitagdo para pessoas
amigas, com o reconhecimento das familias extensas de pessoas LGBTT+, reconhece-
mos que as familias e pessoas amigas precisam ter maior acesso 4 informagio e contato
com as pessoas privadas em liberdade. Para que isso seja possivel, recomendamos:

76- Ao Poder Executivo: A criagio e implementagio de politicas publicas, com

dotagio or¢amentdria, para o fortalecimento das organiza¢des da sociedade civil
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dedicadas ao apoio a familiares e pessoas amigas de pessoas privadas de liberdade,
especialmente as que estio em maior vulnerabilidade econémica, considerando
as necessidades especificas relacionadas a raga, género, identidade e expressio de
género e orientagio sexual, territério e condigdo fisica.

77- Aos Tribunais de Justica e 4s Defensorias Publicas: A criagio de programas,
com dotagio or¢amentdria prépria, voltados para a ampliagio do suporte a fami-
liares e pessoas amigas de pessoas em custédia do Estado, com formagdes em aces-
so a direitos e cidadania, inclusive para que possam receber orientages juridicas
e acompanhamento processual.

78- As Secretarias de Administracdo Penitencidria e as Dire¢oes de Unidades:
Elaboragio de politica de garantia de acesso a informagio para a familia ou pes-
soas amigas da pessoa presa, de modo a assegurar um canal eficaz e de ficil acesso
para que possam receber informagoes sobre transferéncias, localizagio das unida-

des prisionais e estado de satide de seu familiar.

PARA ENFRENTAR AS DIFICULDADES ENGONTRADAS
NA SRIDA DO CARCERE

Em nossa pesquisa pudemos identificar que a saida do cdrcere apresenta especiais de-

safios, principalmente para pessoas que jd tinham histéricos de vulnerabilizagio eco-




ndémica, como € o caso de pessoas LGBTT+, especialmente as pessoas trans e travestis
e as lésbicas e mulheres bissexuais nio-feminilizadas, e os gays e homens bissexuais
nio-masculinizados, ou seja, aquelas/es que tém expressio e performatividade que
nao se compreende no binarismo de género. Por suas caracteristicas pessoais, costu-
mam ser pessoas que tém dificuldades particulares em acesso ao mercado de trabalho,
a moradia digna e a seguranga alimentar. Visando mitigar essas dificuldades, reco-
mendamos:

79- Aos Tribunais de Justica: Facilitagdo do saque de pectlio para pessoas libera-

das condicionalmente ou em definitivo.

80- Ao Poder Executivo: Criagio e implementagio de politicas e programas,

com dotagdo or¢amentdria prépria, para pessoas LGBTI+ liberadas condicio-
nalmente ou em definitivo, que levem em consideragdo suas necessidades espe-
ciais relativas a género, raga, territério e outros marcadores sociais da diferenca,
inclusive a partir de parcerias com organizagdes da sociedade civil que tenham
experiéncia em atuagio na promogao de direitos humanos, visando a:
a) Realizagdo de programas educacionais;
b) Realizagio de insergio de programas de apoio a renda, sendo especialmente
criado um que de conta do suporte as pessoas egressas pela dificuldade das
mesmas de reinser¢io no mercado de trabalho;
c) Garantir que seja dado auxilio transporte para deslocamento até sua resi-
déncia quando de sua liberagio
d) Ampliagio da oferta de cursos técnicos profissionalizantes;
e) Realizagdo de capacitagio profissional, com preparagio para a empregabili-
dade e empreendedorismos;
f) Criagdo de abrigos e casas de passagem especificas para as distintas popula-
¢oes LGBTI+, onde seja vedada qualquer forma de discriminagio por moti-
vo relacionado a crenga ou religido, sexo, identidade ou expressio de género,
orientagdo sexual, procedéncia, nacionalidade, condigio fisica, classe social ou

orientagdo politica.
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